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Regiongrupp Psykisk hälsa  

 

 

Datum Onsdag den 19 juni 2019 kl. 14.00 - 16.00 

Plats Bolmen, Regionhuset (Nygatan 20) 

Närvarande Anna Biesért, Ungdomsmottagningarna  
Jonas Ericsson, Folkhälsa och social utveckling 
Sándor Eriksson, Vuxenpsykiatrin 
Eva Gustafsson, Habiliteringen 
Catrin Mårdh, Primärvårdsrehab utveckling  
 
Björn Axelsson, PO-Kronoberg (gemensamma punkter) 
Ida Bergdal, Attention Kronoberg (gemensamma punkter) 
Eva Bergmark, PO-Kronoberg (gemensamma punkter) 
Kennerth Björn, FUB Kronoberg (gemensamma punkter) 
Johanna Ekbring, Uppvidinge kommun (gemensamma punkter) 
Kristin Jeansson, Växjö kommun (gemensamma punkter) 
Marie-Louise Olsson, Attention (gemensamma punkter) 
Magnus Pålsson, Kronobergs brukarråd inom missbruks- och 
beroendevården (gemensamma punkter) 
Pernilla Risberg, Tingsryd kommun (gemensamma punkter) 

Ej närvarande Lena Boberg, Habiliteringen  
Erika Lagergren, Folkhälsa och social utveckling  
Susanne Winst, Barn- och ungdomspsykiatrin  
Jessica Roström, Familjehälsan 

 

1. Föregående mötesanteckningar 
Eva Gustafsson hälsades välkommen som efterträdare till Lena Boberg. Föregående 
mötesanteckningar gicks igenom och godkändes. 

 
 

2. Överenskommelse och satsningar Psykisk hälsa 2019 
Regeringskansliet hade pressträff idag och information gavs att 1,7 miljarder kommer 
att fördelas till psykisk hälsa. Det är ca 350 mkr mer än förra året. En särskild satsning 
på primärvården kommer att göras med 2,4 miljarder. SKL kommer att skicka ut 
överenskommelsen inom kort. 
 
 

3. Internationella suicidpreventiva dagen 2019 
För Vuxenpsykiatrin är det Erik Petersson och ev. Gunnar Sindt som håller 
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seminariet. Vi väntar på namn från BUP. Den 29/8 kl.10.00 sa vi ha ett förmöte med 
föreläsarna. 
 
 

4. Presentation av webbutbildning suicidprevention 
Webbutbildningen är nu klar och vi tittar igenom de båda modulerna. De kommer att 
ligga i Kompetensportalen, vilket innebär att det kommer att registreras vilka 
medarbetare som har genomgått utbildningen. Förhoppningsvis kommer såväl 
specialistvården som övrig sjukvård och andra samhällsaktörer att se 
webbutbildningen som obligatorisk för sina medarbetare. Kompetensportalen nås på: 
- PA-portalen (gå in via Internet Explorer) 
- Visa meny 
- Kursanmälan/E-learning 
- Suicidprevention 1 resp. Suicidprevention 2 
 
 

5. Övriga frågor 
a) En justering av formuleringen i ”Kartläggning suicidprevention” gjordes där 

”strukturerad bedömning” även kan vara en klinisk bedömning utan särskilt 
bedömningsinstrument. Se bifogad fil. 

b) Catrin visar AMK:s hemsida där det bland annat finns en sammanställning av olika 
mätinstrument och skattningsskalor, informationsbroschyrer mm:  

http://www.regionkronoberg.se/vardgivare/kompetens-

utveckling/allmanmedicinskt-kunskapscentrum/primarvardens-uppdrag/#tab-

27423 Diskussioner förs om att även psykiatrin kan bidra med sina 
mätinstrument.  

 
 

 

Gemensamt möte tillsammans med Länsgrupp Psykisk hälsa 

 
6. Presentation av verksamheter 

 Kennert Björn informerar om FUB:s verksamhet, se bifogad fil.  

 Eva Bergmark informerar om PO Kronobergs verksamhet, se bifogad fil. 

 Pernilla Risberg informerar om Tingsryd kommuns arbete med psykisk hälsa, 
se bifogad fil. 
 

 
 

Kommande möten 
13 augusti kl.14-16, Bolmen i Regionhuset  
27 augusti kl.12.00-16.30, Kök 11 (workshop) 
12 september kl.14-16, Bolmen i Regionhuset  
8 oktober kl.14-16, Bolmen i Regionhuset  
6 november kl.14-16, Bolmen i Regionhuset  
3 december kl.14-16, Bolmen i Regionhuset 

 
 
 
Formulerat av 
 
Jonas Ericsson 
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