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Regiongrupp Psykisk hälsa  

 

 

Datum Tisdag den 8 oktober 2019 kl. 14.00 - 16.00 

Plats Bolmen, Regionhuset (Nygatan 20) 

Närvarande Eva Gustafsson, Habiliteringen 
Catrin Mårdh, Primärvårdsrehab utveckling  
Jonas Ericsson, Folkhälsa och social utveckling 
Erika Lagergren, Folkhälsa och social utveckling  
 
Björn Axelsson, PO-Kronoberg (gemensamma punkter) 
Eva Bergmark, PO-Kronoberg (gemensamma punkter) 
Pernilla Dahlin, Alvesta kommun (gemensamma punkter) 
Johanna Ekbring, Uppvidinge kommun (gemensamma punkter) 
Linda Farkas, Ljungby kommun (gemensamma punkter) 
Kristin Jeansson, Växjö kommun (gemensamma punkter) 
Anna-Maria Lindblom, Lessebo kommun (gemensamma punkter) 
Magnus Pålsson, Kronobergs brukarråd inom missbruks- och 
beroendevården (gemensamma punkter) 
Pernilla Risberg, Tingsryd kommun (gemensamma punkter) 
Malin Wideberg, Markaryd kommun (gemensamma punkter) 
Charlotte Widh, Autism- och Aspergerföreningen (gemensamma punkter) 

Ej närvarande Anna Biesért, Ungdomsmottagningarna  
Sándor Eriksson, Vuxenpsykiatrin 
Jessica Roström, Familjehälsan 
Susanne Winst, Barn- och ungdomspsykiatrin 

 

 

 

1. Föregående mötesanteckningar 
Föregående mötesanteckningar gicks igenom och godkändes. 

 
 

2. Utkast Länsgemensam handlingsplan 2020 
Jonas och Erika har reviderat handlingsplanen och skickat utkastet till regiongruppen, 
länsgruppen, tvärgrupperna och länets ledningsgrupp för synpunkter. Vi går igenom 
ändringarna och lägger inte till något ytterligare förutom kompletterande text som 
Jessica har mejlat. Mejla eventuella synpunkter eller förslag på förändringar till Jonas 
senast den 18/10. 
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3. Forskningsprojektet Länsförsäkring/MIND 
Informationen om projektet har nått ut i primärvården och intresserade deltagare till 
fokusgrupperna har tagit kontakt med kontaktpersonen. Påminnelse om att 
vidareförmedla informationen (se tidigare utskick) om deltagande i fokusgrupper för 
ungdomar respektive professionella. 
 
 

4. SKL:s kartläggning av samverkan och SIP 
SKL kommer imorgon att intervjua Jonas, Sandor och Maria Evertsson om 
användningen av SIP och samverkansöverenskommelserna om psykiskt 
funktionshindrade, beroende/missbruk samt placerade barn. Synpunkter som 
framkommer är att SIP används bland annat vid återgång till arbete efter sjukskrivning, 
när det är rörigt mellan huvudmännen, kallelse kommer ofta med kort varsel, väldigt 
många personer deltar ibland, det finns även SAM-SIP som är tänkt att inkludera 
arbetsförmedling och försäkringskassa. 
 
 

5. Övriga frågor 
Vi för diskussioner om oklara mandat och otydlig beslutsprocess rörande statsbidraget 
psykisk hälsa, vilket försvårar vårt arbete. 
 
 

 

Gemensamt möte tillsammans med Länsgrupp Psykisk hälsa 

 
6. Presentation av projekt Brukarinflytande 

Kim Georgsson Heinwall informerar om projekt brukarinflytande som pågår året ut. 
Se bifogad fil. Hon efterlyser hjälp med lokal till brukarträffarna samt 
informationsspridning till allmänheten. 

 
 

7. Presentation av Uppvidinge kommun 
Johanna Ekbring informerar om Uppvidinge kommuns arbete med psykisk hälsa. Se 
bifogad fil. 
 
 

8. Planering och datum för 2020 
Vi pratar om vi ska göra några förändringar till nästa år avseende organisation, 
mötesfrekvens, innehåll mm. Olika åsikter framkommer. Vi bestämmer att Jonas och 
Erika skickar ut en enkät under hösten för utvärdering. 

 
 
Kommande möten 
6 november kl.14-16, Bolmen i Regionhuset  
28 november kl.14-16, Bolmen i Regionhuset (Obs, nytt datum!) 
 
 
Formulerat av 
 
Jonas Ericsson 


