MOTESANTECKNINGAR

Regiongrupp Psykisk hélsa

Datum:
Plats:

Nirvarande:

Ej nirvarande:

Fredagen den 25 januari 2019 kl. 13.00 - 15.00
Bolmen, Regionhuset (Nygatan 20)

Lena Boberg, Habiliteringen

Sandor Eriksson, Vuxenpsykiatrin

Catrin Mardh, Primarvirdsrehab

Jonas Ericsson, Folkhilsa och social utveckling
Jessica Rostrom, Familjehilsan

Bjorn Axelsson, PO-Kronoberg (gemensanma punkter)

Petter Berg Vixjo kommun (gemensamma punkter)

Ida Bergdal, Attention Kronoberg (gemensamma punkter)

Eva Bergmark, PO-Kronoberg (gemensamma punkter)

Pernilla Dahlin, Alvesta kommun (gemzensamma punkter)
Johanna Ekbring, Uppvidinge kommun (gemzensamma punkter)
Elin Gérbring, Almhult kommun (gemensamma punkter)

Kristin Jeansson, Vaxj6 kommun (gemensamma puntkter)

Erika Lagergren, Region Kronoberg (gemensamma punkter)
Anna-Maria Lindblom, Lessebo kommun (gemzensamma punkter)
Magnus Palsson, Kronobergs brukarrad inom missbruks- och
beroendevarden (gemensamma punkter)

Malin Wideberg, Markaryd kommun (gemensamma punkter)
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Charlotte Widh, Autism- och Aspergerféreningen (gemensamma punkter)

Anna Biesért, Ungdomsmottagningarna

Erika Lagergren, Folkhilsa och social utveckling (medverkade i gemensamt)

Susann Winst, Barn- och ungdomspsykiatrin

1. Foregdende motesanteckningar
Foregaende métesanteckningar gicks igenom och godkindes.

2. Forslag

pa sjukvirdens satsningar f6r 2019

Vi gar igenom aktiviteterna excelfilen och flera behover fértydligas med formuleringar
och kostnader. Aterkom snarast si att vi har en uppdaterad lista till vart extramote.
AMK har limnat 6nskemal om aktiviteter. Diskussioner fors om professionsspecifika
satsningar och om vi istillet bor driva det mot professionsneutrala.
Alla har inte med kostnaderna fér Steg 1-utbildning (45 tkr per person). Vi bor
efterstriva en samstimmighet mellan verksamheterna om vad som ska tas med.
Meddela Jonas och Erika hur manga som gar fran resp. verksamhet sa lagger vi upp en

kalkyl.
Postadress Bestksadress Telefon 0709-844408 (Jonas), 076-7207753 (Erika)
Region Kronoberg Nygatan 20 E-post jonas.ericsson@kronoberg.se
Nygatan 20 erika.lagergren@kronoberg.se
351 88 Vvaxjo
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Extra mote har bokats in den 7 februari kl.13.00 — 14.30 1 Unnen f6r sammanstillning
av forslag.

3. Ovriga fragor
Flera motesdagar for 2019 krockar med andra aktiviteter. Var och en meddelar Jonas
och Erika vilka dagar som ni inte kan si kan vi forséka dndra.

Gemensamt méte tillsammans med Linsgrupp Psykisk hilsa

4. Presentationsrunda
Jonas och Erika halsar vilkomna till detta forsta gemensamma mote. Vi kor en
presentationsrunda.

5. Presentation av sjukvardsverksamheter
Jessica Rostrém berittar om Familjehilsan och deras verksamhet. Forildrar i konflikt,
stress och angest hos barn ir de omraden som frimst har 6kat. Fler som s6ker men
aven hogre bemanning. 30 dagars vardgaranti som oftast foljs.
Sandor Ericsson berittar om Vuxenpsykiatrin. Mottagningar i Vixjé och Ljungby, ca
400 medarbetare. Nyligen omorganiserats i samband med att hilso- och sjukvirden
gick fran centrumorganisation till omriadesorganisation. Drygt 4000 patienter som pa
nagot satt dr knutna till verksamheten.
Catrin Mardh berittar om Primiérvarden. Offentligt drivna verksamheter dr de Catrin
ar chef 6ver. Hilsoenheten arbetar en del med spelmissbruk pa primédrvardsniva.
Presentationerna skickas ut tillsammans med motesanteckningarna.

Nista gang dr det Habiliteringen, BUP och Ungdomsmottagningarna och direfter
kommer kommunerna att presentera sina verksamheter och handlingsplaner. Vi borjar
med tva stycken 1 mars, tre i april och tre i maj. Bra om det kan géras med pp-
presentation eller annat material som sedan kan mejlas ut. Meddela Jonas och Erika
vilket méte som passar er bist.

6. Information:
a) Overenskommelse Psykisk hilsa 2019
Overenskommelsen mellan staten och SKL fér 2019 ir inte klar innu. De signaler
vi har fatt dr den troligtvis blir liknande 2018, men m&jligtvis liggar man pa
ytterligare 500 mkr, dvs ca 30% ytterligare jamfért med tidigare ar. Enligt den

nationella samordnarens slutrapport foreslas en lingre satsning mellan 2020 — 2030

och att medlen ska vara mer prestations-/kravstyrda. Sa snart vi fir mer
information sa skickar vi ut det via mejl.

b) Revidering av samverkanséverenskommelse
Synpunkter har begirts in fran tvirgrupperna och direfter tar vi stillning till hur vi
ska ligga upp revideringen, dvs hur omfattande den ska vara.

c) Handlingsplan suicidprevention
Den dr nu antagen av Linets ledningsgrupp, se bifogad fil.
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d) Utvirdering Familjeband
Utvirderingen av nirstaiendesatsningen Familjeband har skickats ut. Vi far senare
ta stillning till om det finns behov av att upprepa den. Vuxenpsykiatrin erbjuder
handledning med start i bérjan av mars.

Motestider 2019:

25 februari kl.14-16, Bolmen i Regionhuset
28 mars kl.14-16, Bolmen 1 Regionhuset
29april kl.14-16, Bolmen i Regionhuset

27 maj kl.14-16, Bolmen i Regionhuset

19 juni k1.14-16, Bolmen i Regionhuset

13 augusti kl.14-16, Bolmen i Regionhuset
12 september kl.14-16, Bolmen i Regionhuset
8 oktober14-16, Bolmen i Regionhuset

6 november kl.14-16, Bolmen i Regionhuset
3 december kl.14-16, Bolmen i Regionhuset

Formulerat av

Jonas Ericsson

Sida3av 3



