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AT-läkarnas akutmedicinvecka HT 2026 

 

Allmän info 
Akutmedicinveckan har som målsättning att repetera viktiga saker att ha med sig 
när man påbörjar sin slutenvårdsplacering. Schemat är inte heltäckande men 
innehåller mycket av det som vi anser vara viktigt vid ert arbete både avseende 
medicinsk behandling och lokala rutiner. 
Om det strular under veckan (till exempel att föreläsare inte dyker upp) så 
kontakta AT-studierektor Elias Hultberg via mail elias.hultberg@kronoberg.se så 
att detta kan följas upp. 
 

Ombyte 
Under samtliga övningstillfällen på KTC (proACT, HLR och praktikavsnittet) 
skall alla vara ombytta till sjukhuskläder. Nyckel till omklädningsrum med 
ombytesmöjligheter finns i receptionen på KTC om man inte har egna 
ombytesmöjligheter. Alla ska vara ombytta i tid till de praktiska övningarna börjar 
enligt schema. 
 

Att hitta till föreläsningssalarna 
Föreläsningssalen Poseidon ligger i kulvertplan under centralhallen på CLV 
(hisshall A, plan 1), följ skyltning mot Poseidon. 
KTC hittas genom att ta trappan till höger om hissarna rakt fram i entréhallen 
(hisshall A). Gå en trappa upp till plan 3 och gå sedan direkt till höger. Du finner 
KTC på vänster sida. 
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Måndag 2026-09-07 

Ämne Föreläsare Plats Tid 
Kort introduktion AMV Elias Hultberg/Kerstin Cesar KTC Växjö 08:00 – 08:05 

Pro-ACT och röntgen:    

Pro-ACT = Konceptutbildning 

kring den akut sjuka patienten 

Roger Ellström/Kerstin Cesar 

 

” 08:05 –  

Kaffe 

Pro-ACT fortsättning Roger Ellström/Kerstin Cesar 

 

” 10:55 

Röntgen vid multitrauma Johan Bunke ” 11:00 – 11:45 

Lunch  
Akuta skador ortopedi Emelie Johansson ” 12:30 – 13:15 

 

Praktikavsnitt:   
 

Kaffe 

Gruppindelning 

Roger Ellström 

  

KTC Växjö 13:30 – 16:45  

I Luftväg och ventilation Elias Hultberg            ” Ca 45 min/station 

II Cirkulation (venväg, 

intraosseös infusion och val av 

vätska) 

Roger Ellström 

 

          ”           ” 

III Gruppövning kirurgi Ludvig Mässgård           ”           ” 

IV Gruppövning KED-väst och 

spineboard 

Tobias Rundberg m.fl. 

(ambulansen) 

          ”           ” 

Genomgång av dagen Roger Ellström/Elias Hultberg  ” 16:45 – 16:50 

 

Tisdag 2026-09-08 

Ämne Föreläsare Plats Tid 
Akut ÖNH Elin Hoogland Poseidon 08:00 – 08:40 

Akut lungmedicin och 

allergiska reaktioner 

Stefan Lundqvist ” 08:45 – 09:45 

Kaffe  

Intoxikationer Fredrik Beckman ” 10:00 – 10:45 

Vätskebalans och basal 

blodgasanalys 

Christoffer Lindholm ” 10:50 – 11:45 

SYLF-lunch på KTC 

GI-blödning Robert Szepesvari ” 13:00 – 13:50 

Kaffe  

Akuta skador kirurgi Ludvig Mässgård ” 14:10 – 15:00 

Den akuta buken Ludvig Mässgård ” 15:05 – 16:00 
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Onsdag 2026-09-09 
 

Ljungby 

Ämne Föreläsare Plats Tid 
A-HLR Cecilia Rydh KTC Ljungby 07:30 – 12:30 

 

Växjö 

Ämne Föreläsare Plats Tid 
A-HLR Elisabeth Ericsson, Anna Larsson KTC Växjö 08:00 – 13:00 

 

   Lunch 
 

Ämne Föreläsare Plats Tid 
Akut kardiologi 

(Obs! gemensamt i Växjö) 

Olle Bergström/Minna Markljung Poseidon 14:00 – 15:10 

Kaffe 

Akut kardiologi Erik Broomé/Thomas Lindow Poseidon 15:20 – 16:30 

 

EKG-skola med förtäring Olle Bergström m.fl. ” 17:00 - 
 
 

Torsdag 2026-09-10 

Ämne Föreläsare Plats Tid 
Akuta cerebrovaskulära tillstånd Johan Weber Poseidon 08:00 – 09:00 

Allvarliga akuta infektioner Olof Elvstam ” 09:00 – 10:00 

Kaffe  

Akut pediatrik Thilda Karlsson ” 10:15 – 10:55 

Brännskador Abed Aubeed ” 11:00 – 11:30 

Lunchföreläsning i Poseidon – Robert Berglund  

Lungemboli och djup ventrombos Jonatan Wikerstål ” 12:30 – 13:25 

 

Akut njurmedicin Mattias Englund ” 13:30 – 14:15 

Kaffe 

Akut endokrinologi Cecilia Sandström ” 14:30 – 15:15 

Diabetologi Karl Jägervall  ” 15:20 – 16:00 
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Fredag 2026-09-11 – Scenarioträning 

Ämne Föreläsare Plats Tid 
Scenarioträning heldag på 

KTC i Växjö och i Ljungby 

Personal KTC KTC 08:15 –  

                                                                         Kaffe                            

Lunch  

Kaffe  

Utvärdering och avslutning   KTC – cirka 15:30 

Glöm inte bort att komma i tid och då ombytta till arbetskläder! 


