
Upphandlade diabeteshjälpmedel  
Upphandling 2026-01-12 till 2030-01-11 

 Varunr. Förpackning 

(antal) 

Styckpris 

(exkl. apotekets 
distrkostnad) 

Mät- 

område 

 (mmol/l) 

Hållbarhet 

(från 
tillverkning) 

Basmätare (Silver) med glukosmätarfunktion inkl glukossticka                                   Ascensia 
Contour Care startkit (mätaren)  

Contour Care teststicka  730125 50 1,00 kr 0,6-33,3 24 mån 

Basmätare med glukos- och ketonmätarfunktion inkl glukos- resp. ketonsticka        Wellion 

Wellion GALILEO glu/ket 

Wellion Galileo glucos  737600 50 1,30 kr 1,1-33,3 12 mån 

Wellion gallileo gör blod-keton 737700 10 14,00 kr 0,1-8,0 18 mån 

Avancerad mätare (Silver) med glukosmätarfunktion inkl glukossticka                       Ascensia 

ContourNext system för blodsockerkontroll/startkit                             

Contour Next teststicka  732781 50 1,59 kr 0,6-33,3 24 mån 

Lancetter till flergångsprovtagare                                                                                     Ascensia 

Flergångsprovtagare 731815 1 51 kr   

Microlet Färgade lansetter 28G 281139 200 0,10 kr   

Pennkanyl till insulinpenna                                                                                           Embecta AB 

Embecta Pennkanyl 4 mm  732613 100 0,25kr -  

Embecta Pennkanyl 5 mm 732614 100 0,25kr   

Embecta Pennkanyl 8 mm  732616 100 0,25kr   

CGM 
Upphandling 2026-01-12 till 2026-10-31 

 Kostnad 
per dag 

Kostnad per 
sensor 

Placering Räckvidd 
(meter) 

Användnings
tid (dagar) 

Sensorbaserad glukosmätare, CGM                                                                    

FreeStyle Libre 2 plus                  Abbott 39,13kr 587 kr arm 6 15 

FreeStyle Libre 3 plus                  Abbott 42kr 630 kr arm 10 15 

Dexcom ONE+               Nordicinfu Care 41,93kr 419 kr arm, mage, 
skinka 

10 10 

Det finns fler sensorer upphandlade men dessa är dyrare och används enbart av medicinkliniken. 

Avläsare/mätare till CGM 
     

FreeStyle Libre 2 plus avläsare     Abbott  990 kr    

FreeStyle Libre 3 plus avläsare     Abbott  1990 kr    
 

Hjälpmedel förskrivs via Cosmic, förbrukningsartikel. Utlämning av hjälpmedel sker på apotek. 

Angivet pris är exklusive apotekets arvode. CGM beställs via företaget.  
 

Blodketonstickor används till patienter med ökad risk för hastig ketoacidos utveckling.  
 

Plasmaglukosmätare för egenkontroll ger mindre exakta värden än HemoCue. Det har dock sällan 

någon klinisk betydelse. Plasmaglukosmätare för egenkontroll bör kontrolleras mot HemoCue. 
 

Personer med synskada med behov av talande blodsockermätare: 
Wellion Calla dialog https://www.wellion.se/wellion-produkter/wellion-blodsockermaetare/wellion-calla-dialog 
 

https://www.wellion.se/wellion-produkter/wellion-blodsockermaetare/wellion-calla-dialog


Flergångsprovtagare ingår i startkit, den är patientbunden och ska endast användas vid egenvård 

dvs av patienten själv.  
 

Engångsprovtagare använd i första hand flergångsprovtagare. Det finns inga upphandlade 

engångsprovtagare men det går att förskriva genom cosmic/förbrukningsartiklar. 

Wellion Saftylance, varunr 739481, är en kontaktutlöst lancett 

Haemolance plus, varunr 734660, har en tryckknapp som utlöser sticket 
  
Kommunal hemsjukvård rekvirera mätare och teststickor som läkemedelsnära förbrukningsartiklar 

från region Kronobergs förråd. Kontrollösning beställs från företaget. Finns i tre nivåer (låg, 

mellan och hög). Hållbar 6 månader i öppnad förpackning (om inte utgångsdatum på förpackning 

passerat).  

Dubbelskyddad pennkanyl Verifine 30G 5mm varunr 20170 och 8mm varunr 20171 rekvireras 

som läkemedelsnära produkt.  
 

 

Rekommendation för blodsockerkontroll enligt Nationella riktlinjer för diabetesvård 
2018 
Systematisk mätning - Typ1och typ2 diabetes med insulin (prio 1), typ2 diabetes med kost och 

tablettbehandling (prio 8) 

Riktad mätning - Typ2 diabetes (prio 3) pedagogiskt verktyg för att få egen kunskap om hur 

sjukdom, mat, aktivitet och läkemedel påverkar blodsockret. 
 
  
  
Lathund för förskrivning 1-2 gånger/vecka 

4 gånger/vecka 

1 gång/dag 

5 gånger/dag 

50 stickor 

50 stickor 

50 stickor 

50 stickor 

1 förpackning 2 ggr/år 

1 förpackning 4 ggr/år 

2 förpackningar 4 ggr/år 

9 förpackningar 4 ggr/år 

 


