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Utvecklingsomrade
e Bristfallig aterkoppling vid ST-kollegium fran andra personalkategorier, t ex ssk.
e Insamling av information om ST-lakare pa randningar sker muntligt.
e Specialistldkare som inte ar pa plats vid ST-kollegium har samre mojlighet att ge
aterkoppling.
e Nuvarande formular for aterkoppling har inte uppdaterats pa lange.

Vad vill vi uppna?

e Strukturerad aterkoppling fran andra personalkategorier vid ST-kollegium for att fa en mer nyanserad helhetsbild av ST-lakaren.

e Strukturerad aterkoppling fran randningar.

e Battre mojlighet att samla information fran specialistldkare som inte kan narvara vid ST-kollegium.

e Uppdatera formularet for aterkoppling efter klinikens behov.
e Effektivisera insamling och sammanstallning av information.

Syfte och bakgrund

ST-kollegium halls cirka en gang per ar per ST-ldkare. Det dr ett méte dar handledare,
verksamhetschef och studierektor tillsammans med andra specialister med stéd av ett
formular samlar in synpunkter om en ST-lakares starka sidor och forbattringspunkter. Detta
gors for att ST-lakaren ska fa en mer rattvisande och mangfacetterad bedémning och fa
aterkoppling pa alla kompetensomraden. En forbattrad aterkoppling till ST-lakare gynnar
lakarens egna utveckling och i forlangningen dven lakarens arbetsplats.

Mojliga losningar Ansvarig
- Digital enkat infér ST-kollegium. Pawel Lukasik, ST-ldkare
- PDSA-hjulet. Sara Vistrand, handledare och ST-studierektor

Tidplan

Varen 2025

Nuldge, behov och analys

For att undersdka hur ST-kollegiet fungerar i nuldget gjordes en baslinjeundersoékning i form
av en enkat. En enkat skickades dven till andra personalkategorier for att underséka om det
fanns intresse att bidra med aterkoppling vid ST-kollegium. Ett fiskbensdiagram gjordes med
en grupp bestaende av specialistldkare och sjukskoterskor for att kartlagga nuvarande
problem.

Baslinjeundersokningen visade att ST-kollegium fungerar godtagbart, men att det finns
brister vid inhamtning av information fran andra personalkategorier och randningar.
Majoriteten av andra personalkategorier tyckte att det skulle vara givande att bidra med
aterkoppling till ST-kollegium.

Vilka resultat har ni sett efter testerna?

Positiv aterkoppling fran sjukskéterskor som har varit delaktiga och fyllt i enkaten infor ST-kollegium. Fragorna upplevdes relevanta och

lagom manga.

| lakargruppen ansags att enkaten bidrog till att information om ST-ldkare samlades in och sammanstélldes pa ett mer effektivt och
strukturerat sitt. Man kunde fa en snabb 6versikt av resultatet och darmed prioritera punkter av sarskilt intresse. Aterkopplingen fran
sjukskoterskor upplevdes vara av nytta. Enkaten har inte provats i samband med randning dannu. Antalet fragor upplevdes vara lagom

manga av majoriteten, nagra tyckte att vissa fragor kunde ha slagits ihop.

Enkaten i sin helhet ansags vara av varde infor kommande ST-kollegium.

A. Samla ihop och ga vidare B. Mal och matt

Sammantaget sdgs enkdten som ett positivt | For att utvardera enkdten anviandes en annan

tillskott i samband med ST-kollegium och enkit med delvis samma fragor som vid
nagot som man kommer arbeta vidare baslinjeundersdkningen och innehéll dven
med. mer specifika fragor om enkatens innehall.

Efter testerna — vad blir ert nasta steg?

e Viarbetar vidare med aterkopplingen om enkaten och kommer bland annat redigera de fragor som upplevdes mindre relevanta.

e Enkaten behover testas i samband med randning.

e Strukturera upp tekniska aspekter for att latt ateranvanda enkaten vid kommande ST-kollegium (exempelvis genom en lathund).

e Enkéaten kan provas pa andra kliniker som ar intresserade av att testa.
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