A3 Fast lakarkontakt pa vardcentralen Vaxjohalsan

Evi Stotijn, ST-lakare VC Vaxjohalsan Datum 251022
Utvecklingsomrade Vad vill vi uppna
VC Vaxjohalsan har vaxt med antal listade patienter och antal anstdllda lakare. Eftersom det ar en liten Alla patienter ar listade pa en fast lakarkontakt och far traffa samma lakare pa planerade lakarbesok. Det ar tydligt vem som ar
vardcentral fanns tidigare en bra kontinuitet dar patienterna var vana med att traffa samma ldkare. | nulaget fast lakarkontakt for lakare, medarbetare och patienter. Liakarna, medarbetarna ar néjda med arbetssatt.
saknas struktur kring fast lakarkontakt.
Syfte och bakgrund Majlig lI6sning Ansvarig Tidplan
Bra kontinuitet i varden har kopplats till néjdare patienter och vardpersonal, forbattrad livskvalitet, 6kad Listning av alla listade patienten pa en Evi Stotijn, ST-ldkare for enkat och September-oktober 2022
foljsamhet till behandling, minskad 6verdiagnostik, farre besok pa akutmottagningen, battre forebyggande vard, | lakare i ett centralt system dar bade lakare, | forbattringsarbete enkat om fast lakarkontakt till
farre sjukhusinldaggningar, lagre samhallskostnader och till och med 6kad dverlevnad. sjukskoterskor och patienter kan se vilken Olof Cronberg och sekreterare for tilldelning | patienter, medarbetare och ldkare
Enligt SBU:s utvardering kan en fast lakarkontakt bidra till 6kad trygghet, fértroende, tillit och ansvar. lakare de tillhor. av patienter till varje listade lakare November 2022-januari 2023
Den ger ocksa moijlighet till gemensam kunskap samt en 6msesidig forstaelse for olika asikter och prioriteringar. Sekreterare for administrering av fast listning pa lakare
SBU u“tvérderar: Vérdrelfltion East koAntakt kah spela stor roll fér mangas halsa. SBU VETENSKAP & PBAXIS -"3—4/2021: Iékarkonta kt Oktober 2025 utvi rdering med
Fast lakare, detta innebar det i praktiken. Policydokument antaget 2022-03-14.SFAM och Svenska Distriktslakarforeningen

Sjukskoterskor for att boka till fasta lakare samma enkat
Nuldge Behov och analys Vilka resultat har ni sett efter testerna?
Qlikview: Medrave: 97%-98% av alla patienter var listade. Oktober 2025 var det 79% pga. av att en lakare slutade.
Enkédten visade att 92,1% av patienterna(n=68) instamde et Bemanning Genomsnittskontinuitet for minst tva besok och minst tre besok var respektive 53% och 48% i 2022 och 48% och 40% i
helt med att det 4r bra med fast ldkarkontakt i ohrandnng 2025.
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Aven upplevelse av likare och medarbetare om kontinuiteten har férsamrats.

A. Samla ihop och ga vidare B. Mal och
-Férbittrat patientupplevelse av att de har fatt traffa | Efter testerna — vad blir ert nésta steg?
Syfte/dvergripands mél: Ska likarkontinultet rosa-epket o samma lakare Att alla patienter ska ha en fast lakarkontakt ar fortfarande malet.
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