Forbattrad dokumentation kring kérkortsinnehav vid glaukomkontroller

Emma Danielsson, ST-ldkare Ogonkliniken i Vaxjé

Datum: Juni 2025 tom November 2025

Utvecklingsomrade
Battre forbereda Kronobergare med 6gonsjukdom pa att synfaltsskador och synnedsattning kan
leda till att korkortet dras in.

Vad vill vi uppna?

Insamla battre information kring om patienterna har kérkort, for att kunna gora en beddmning av kérformaga utifran synfaltsresultatet.

For patienterna 6ppnar det upp for en mojlighet att stélla fragor kring korkortskrav och for ldkaren blir det lattare att géra en korrekt bedémning (oftast
ar det 6gonsjukskoterskor som traffar patienten och ldkare som i efterhand utifran undersokningsresultatet gér en bedémning).

Syfte och bakgrund

Ogonlikaren ar skyldig att beddma om patienterna uppfyller synkraven fér kérkort i samband med
vara kontroller och om sa ej ar fallet informera patienten och transportstyrelsen. | varsta fall &r det i
samband med beskedet att korkortet sannolikt kommer dras in, som patienten for forsta gangen
forstar att sjukdomen kan leda till att man inte far kora bil trots flera tidigare besok pa
6gonmottagningen.

De flesta kontrollerna gors av 6gonsjukskéterskor och skickas sedan for vidimering till Idkare som
bedémer resultatet utifran en journalanteckning.

Oftast star det inte dokumenterat i journalen om patienten har kérkort eller kor bil, vilket forsvarar
beddmningen och det finns risk att man som ldkare missar att ta stallning till kérkortsinnehavet vid
stora synfaltsdefekter. Genom att I6pande fraga om patienten kor bil forbereds patienterna pa att
det en dag kan vara omojligt med fortsatt korkortsinnehav. Patienterna kan da undvika att képa nya
dyra bilar samt att forbereda sig pa att inte vara beroende av bil.

En nackdel kan vara om patienter inte vagar ga pa sina kontroller i radsla for att forlora korkortet.

Tidplan
Under juni 2025 diskussion med ldkargruppen
och sjukskoterskegruppen samt med

Mojliga 16sningar
Infora ett nytt sokord “kérkort” dar
korkortsinnehav samt om patienterna kor bil

Ansvarigt team:
Emma Danielsson, ST-ldkare
Asa Laaksonen, avdelningschef

dokumenteras. vardadministration avdelningschefen inom vardadministration som
Ann-Sofie Grahn, medicinsk sekreterare kontaktade vardadministration centralt.
Sven Hector, specialistlakare
Anna Grahnstrom, 6gonsjukskoterska Mote med sjukskoterskegruppen 2025-08-20
Verktyg: Marina Hedberg, 6gonsjukskoterska infor uppstart 2025-08-25.
- PDSA-hjulet
- PICK- graf Utvardering: September-Oktober 2025

Redovisning: November 2025

Nuldge, behov och analys

Baslinjematning: Mote med bade ldkargruppen samt sjukskoterskegruppen dar majoriteten tyckte
att dokumentationen kring korkort brast samt att det fanns risk att vi missar att géra en
korkortsbedéomning i samband med glaukomkontrollerna.

Beslut om att ga vidare med att lagga till ett sokord i journalmallen "kérkort” dar det dokumenteras
om patienten har B-korkort, hégre behorighet eller taxilegitimation samt om de kér.

Verktyg: Fiskbensdiagram — orsaker till att vi inte dokumenterar i journalen.

Vilka resultat har ni sett efter testerna?

Genomgang av samtliga synfaltsjournaler for patienter med okular hypertension, misstankt glaukom eller bekraftat glaukom under en vecka fore (v.21)
och efter (v.36) forandringen visade féljande:

V. 21 utférdes 32 synfaltsundersékningar pa patienter med ovanstaende diagnoser. | dessa journalanteckningar fanns det vid 0 % av tillfallena
information om koérkortsinnehav, och i 100 % av fallen saknades informationen.

V. 36 utfordes 32 synfaltsundersdkningar och i 59 % av fallen fanns information om kérkortsinnehav i journalateckningarna. Detta saknades i 41 % av
anteckningarna, se tabell 1.

Dokumentaion av korkort
150%
100%
50%
i

Fore Efter

M Info om korkort finns B Info om korkort saknas

Tabell 1: Dokumentation av koérkortsinnehav i
journalen i samband med synféltsundersékningar
fore och efter forandringen.

Orsaker till att det inte blev en 100 % forbattring kan vara att inte riktigt alla 6gonsjukskoterskorna var med pa det informerande uppstartsmotet infor
forandringen.

A. Samla ihop och ga vidare B. Mal och matt

Man kan fundera kring om vi ldkare blivit
battre pa att ta med korkortsaspekten i
synfaltsbeddmningen, men med hjalp av
forandringen far vi en paminnelse.

Malet ar att 6ka dokumentationen kring
korkortsinnehav i journalen for att
mojliggora battre korkortsbedémningar.

Matt: Via journalgenomgang.

Efter testerna — vad blir ert nasta steg?

- Informera ssk i Ljungby om férandringen sa vi ocksa kan komma igang med férandringen dar (samma klinik).
- Viforeslar ytterligare en utvardering om 3-4 manader da vi hunnit arbeta med foréandringen 6ver en langre tid.
- Detvore intressant att underséka om den forbattrade dokumentationen paverkat korkortsbedémningarna.
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