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Utvecklingsomrade
Strukturen pa lakarmoten

Vad vill vi uppna?

Battre struktur, gérna fa in lite fortbildning (micro teach och/eller journal club), satta agenda i forvag

Mer tid till patientfall mindre schematekniska fragor

Syfte och bakgrund

Lakarmotena pa vardcentralen dr sedan en tid tillbaka spretiga, det finns ingen riktig
agenda och fa patientfall hinns med. Med battre struktur pa lakarmoéten hoppas jag att vi
kan fa mojlighet att ena oss, ha mer kul tillsammans, lara av varandra och pa sa vis kunna
ge patienterna en béttre vard.

Mojliga l16sningar

- Skriva saker man vill diskutera i tidboken
- Gora ett rullande schema gallande micro
teach/artikelgranskning

- Struktur via OneNote

- Fokus pa patientfall

Ansvarig
Alexander
Jacek
Schemalaggare
Chef

Tidplan

Maj - hdmta synpunkter fran gruppen
Juni - utveckla dagordningen

Juli - semester

Augusti - implementera nya dagordningen
for lakarmoten

November - utvardering

Nulage, behov och analys

Konsensus i lakargruppen att strukturen sviktar pa moétena. Vi kommer forsoka komma
Overens om en struktur pa moétena och testa den for att sedan utvardera med en kort
enkat dar lakarna far uttrycka sina asikter kring den nya strukturen och sedan fortsitta
utveckla och forfina lakarmotena till perfektion.

Vilka resultat har ni sett efter testerna?

Ganska snabbt uttrycktes en generellt positiv installning till forandringen. Vi hann med mer pa forsta moétena med nya strukturen &n vi

gjort pa flera veckor tidigare.

En enkat skickades ut digitalt dar man kunde se en upplevd férbattring av strukturen och nyttan av lakarmoterna.

B. Mal och matt

- Enkat angaende ldkarmotena

- Kartlaggande intervjuer med ldkarna
och konstruktion av fiskbensdiagram
- Samla idéer och synpunkter i en
pickgraf

A. Samla ihop och ga vidare

- Enkat skickad till 1akare 7/10

Efter testerna — vad blir ert nasta steg?
Uppratthalla den nya dagordningen om det funkar bra.
Forfina upplagget och fortsatta utveckla lakarmotena.

Implementera microteach for att 6ka var kontinuerliga fortbildning.
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