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Åtgärdskoder - KVÅ 
 

Läkare 

Åtgärd Kod 

Hälsosamtal DV030 

Motiverande samtal DU118 

  

Enkla råd om tobak DV111 

Rådgivande samtal om tobak DV112 

Kvalificerat rådgivande samtal om tobak DV113 

  

Enkla råd om alkohol DV121 

Rådgivande samtal om alkohol DV122 

Kvalificerat rådgivande samtal om alkohol DV123 

  

Enkla råd om fysisk aktivitet DV131 

Rådgivande samtal om fysisk aktivitet DV132 

Kvalificerat rådgivande samtal om fysisk aktivitet DV133 

Utfärdande av recept på fysisk aktivet (FaR) DV200 

  

Enkla råd om matvanor DV141 

Rådgivande samtal om matvanor DV142 

Kvalificerat rådgivande samtal om matvanor DV143 

  

Öronspolning DD019 

Avlägsnande av vaxpropp DD002 

  

Avlägsnande av hudsuturer TQX40 

Injektion i led TNX11 

Glukosbelastning, peroral AB032 

Spirometrisk monitorering (COPD6) SS502 

Såromläggning QXB10 

  

Excision av hudförändring på bål QBE10 

Excision av hudförändring, övre extremitet QCE10 

Excision av hudförändring, nedre extremitet QDE10 

  

Användande av tolk ZV020 
 

 

 

 



 

 

 

 

Distriktssköterska 

Åtgärd Besökstyp Kod 

Grupputbildning Patientutbildningar, t.ex. 
Lärandekafé 

GB009 

Hälsosamtal  DV030 

   

Information/undervisning om hälsa/ohälsa Rådgivning till person med IFG, IGT 
(prediabetes) 

QV001 

Rådgivande samtal (av väsentligt större 

omfattning än vad som förekommer vid ordinära 
besök) 

Samtal utöver planerade kontroller 
(t.ex. uppföljning egenkontroll, 
uppföljning av information till 
nyupptäckt) 

DV063 

Uppföljning och kontroll av insatt behandling Kontrollbesök – innefattar samtliga 
kontroller, dos-justering samt 
hjälpmedels-kort 

XV007 

Rådgivande samtal om fysisk aktivitet  DV132 

Rådgivande samtal om matvanor  DV142 

Rådgivande samtal om tobak  DV112 

Utfärdande av recept på fysisk aktivitet (FaR)  DV200 

Uppföljning av FaR   AW005 

   

Blodtryckstagning, standard  AF015 

Glukosbelastning, peroral  AB032 

Kompressionsbehandling Omfattar aktiviteter vid ödem som 
lindning, bandagering, utprovning 
av kompressionshandskar och    
-strumpor 

DP005 

Provtagning  AV034 

Såromläggning  DQ017 

Vaccination  DT030 

   

Användande av tolk  ZV020 

   

   

Arbetsterapeut 

Åtgärd Kod 

Bedömning av hjälpmedelsbehov PT002 

Utprovning och förskrivning av övriga hjälpmedel (exkl. rullstol) GA025 

Hjälpmedelsrådgivning QT007 

  

Bedömning av hand- och handledsstatus/ledrörlighet PG001 

Träning i att använda hand och arm QM014 

Träningsprogram QV011 

  
  
  
  
  



  
  

Fysioterapeut 

Åtgärd Kod 

Träningsprogram QV011 

Gruppträning QV012 

Bedömning av hjälpmedelsbehov PT002 

  

Utprovning och förskrivning av övriga hjälpmedel (exkl. rullstol) GA025 

Uppföljning av hjälpmedelsförskrivning QT017 

Uppföljning av insatt behandling XV007 

  

Bedömning av att gå PM007 

Bedömning av balans PB003 

Bedömning av smärta PB009 

  

Bedömning av andning PD007 

Bedömning av ledrörlighet PG001 

Bedömning av muskelfunktion PG003 

  

Andningsträning QD012 

Styrketräning QG003 

Gångträning QM015 

  

Enkla råd om fysisk aktivitet DV131 

Rådgivande samtal om fysisk aktivitet DV132 

Utfärdande av recept på fysisk aktivitet (FaR) DV200 

Uppföljning av tidigare recept på fysisk aktivitet AW005 

  

Enkla råd om tobaksbruk DV111 

Enkla råd om matvanor DV141 

  

Manipulationsbehandling vid yrsel DD008 

Massage (Taktil stimulering, beröring, klassisk och andra former av massage, 

mjukdelsmobilisering och -behandling samt triggerpunktbehandlingg) 
QB007 

Yrselträning QB002 

  

  

  

Sexolog 

Diagnos Kod 

OBS! Nedanstående diagnoskoder ska endast användas som kod för 
huvuddiagnos, d.v.s. koderna talar om anledningen till besöket 

 

Rådgivning om inställning till sexualiteten Z70.0 

Rådgivning som har samband med patients sexuella beteende och 
orientering 

Z70.1 

Rådgivning som har samband med sexuellt beteende och orientering hos 
tredje part (ex. barn, make/maka, partner) 

Z70.2 



Rådgivning som har samband med kombinerad oro beträffande sexuell 
inställning och orientering och sexuellt beteende 

Z70.3 

Annan sexuell rådgivning (specificera vad) Z70.8 

Sexuell rådgivning, ospecificerad  Z70.9 

  

Åtgärd Kod 

Information/undervisning om sexualitet QV008 

Strukturerad bedömning av sexuell riskutsatthet och våldserfarenhet (SEXIT) AV144 

Rådgivande samtal DV063 

Stödjande samtal DU112 
 


