


Tre ars arbete med hallbara resor

Tre ars arbete. Det dr ling tid men det har and4 gitt snabbe.
Eller hur? I slutet av 2017 startade arbetet med Hallbar
mobilitet i Grona Kronoberg. Ett samverkansprojekt

dir Region Kronoberg har varit huvudigare av projektet
och Energikontor Sydost varit samverkanspart. Projektet
har finansierats genom regionala tillvixtmedel och EU:s
regionala utvecklingsfond.

Satsningen har handlat om att férindra vare sitt att resa pa
och vért sitt att transportera gods pa. Det handlar ocksa
om hur vi kan och ska skapa aktion till férindring
mot ett samhille som genererar mindre utslipp

fran transporter. Och det dr inget som en enskild
verksamhet, organisation eller foretag kan dstadkomma
pé egen hand. Detta maste vi gora tillsammans for act det
ska f3 nigon effeke.

Region Kronoberg och Energikontor Sydost roll 4r att driva
och mobilisera det regionala utvecklingsarbetet. Ett sitt dr
att samla ett stort antal aktdrer som tillsammans kraftsamlar
och anvinder resurserna pa ritt sitt.

Vi behéver inte alltid gora samma typer av insatser eller

pd samma sitt. Men vi behover rora oss i samma riktning
med mélet att minska vara utsldpp for att kunna nd

véra internationella, nationella, regionala, lokala och
organisatoriska mal som vi har kring just minskade utslidpp
fran transporter.

For handen p4 hjirtat, hur forberedda ir ni pd en
omstillning till ett fossilfritt samhille med fossilfria
transporter? Har ni funderat - pa riktigt funderat - vad det
innebir f6r er verksamhet? Hur ménga anstillda behover
byta sitt att resa pd till och frin arbetet, i tjinsten och

pa fritiden? Hur ska vi ta oss till vira besoksmal i linet i
framtiden. Hur paverkar vart inkdpsbeteende utslippen
fran transporter? Hur ska vi arbeta de kommande 10 éren for
att bidra till méilet om fossilfria transporter i Kronoberg 20302
Det ir frigor som vi méste stilla oss. Om och om igen.

For transporter ir en samhillsviktig verksamhet, pd

samma sitt som sjukvérd, riddningstjinst, elforsdrjning,
vattenforsorjning. Och att skapa ett samhille med héllbara
transporter ir viktigt ur sa ménga olika perspektiv.

Alla kronobergare och aktérer i linet behover ha majlighet
att resa till och fran sina arbeten, till skola och vird och
omsorg. Alla behover ha tillging till olika varor och att
kunna himta eller f& varor levererat till sig.

Vi behéver skapa ett robust transportsystem som inte
forlitar sig pé fossila transporter och som ir tillgingligt for
alla kronobergare.

Vi dr alla ansvariga for att skapa ett fossilfritt samhille som

ger forutsdttningar for fossilfria transporter. Utsldppen fran
transporter ir en stor utmaning for Kronobergs lin och
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for att ha en chans att n transportmalen 4r en utvecklad
samverkan med méinga olika aktdrer noédvindig.

Transportintensiva offentliga och privata verksamheter som
historiskt har utvecklas utifrin ett “fossilt samhille” bor
analyseras och utvecklas. Och det dr det som varit syftet
med satsningen Héllbar mobilitet.

Hallbar mobilitets malsittning var att bidra till minskade
koldioxidutslapp fran linets transporter, att 6ka andelen
aktiva transporter, att bidra till en bittre folkhilsa och att
stirka arbetet med jimstillda transportval.

Denna slutrapport kommer att visa resultatet frin vara
aktiviteter och hur de verkade for att vi skulle ni vira mal.
Under 2020 har resultaten givetvis till viss del paverkats
av att vi levt i en pandemitid. Men det har langt ifran
forindrat vare sitt att resa fulle ut.

Jag vill ocksd passa pa att tacka alla arbetsplatser som valt att
delta i denna satsning. Det ir tillsammans vi gor arbetet och
det ir tillsammans tar oss an omstillningen mot fossilfria
transporter.

Maria Persdotter Isaksson
Huvudprojekledare



SVARS-
FREKVENS:

De som svarade pa undersokningen

o
Under 2018 genomforde Hallbar mobilitet i Grona Kon Alder Boende
Kronoberg den forsta resvaneundersdkningen bland de
deltagande arbetsplatserna. Enkiten skickades ut via mejl
och med syftet att f4 ett utgangslige pd hur man reste till
och fran arbetet samt i jinsten. Undersékningen stillde
ocksé fragor kring hur benégen man var att dndra sitt
resebeteende. I september 2020 skickades den andra och
uppféljande resvaneundersskningen ut. Syftet med den var
att f& veta om de anstillda pd arbetsplatserna hade férindrat
sitt sitt act resa sedan 2018.

I undersokningen 2018 svarade 11 795 personer vilket
var 51 procent av antalet anstillda da. 2020 svarade 12 298
personer vilket motsvarar 50 procent av antalet anstillda idag.

Kvinnor 75% ©-2% Under26ar 3% )17 Landsbygd 28 % €+ 0%
@ Min 24% @+ @26-355r  16% Q-1% @ Titort 72% ©+0%

92 procent av dem som svarat bor i Kronobergs lin,

5 procent i Skane lin och sedan ir resterande procent ® Annanivill ejuppge 1%  @+0% @36-458  25% @-1%
fordelat mellan Jénkdping, Kalmar och Blekinge lin. . N )
Att s minga av de som svarat faktiskt bor och arbetar i ®46-555 3% @
Kronobergs lin r positive d4 vi ldttare kan arbeta med O®Overs53r 26% €+
resebeteendet hos de som bor i var region.

Kénsfordelningen av de som svarat visar pd ett ungefir hur
den faktiska fordelningen ser ut totalt pa arbetsplatserna.
Samma sak giller fordelningen mellan de som bor i titort

och pé landsbygd.

Procentsatsen som star till

hoger om tillsammans med
en pil ar skillnaden fran
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Arbetsplatserna som svarade pa undersokningen

Tva av de arbetsplatser som svarade pa resvane-
undersékningen 2018 valde att inte medverka i den
uppfoljande undersokningen — Brunskoggruppen och Ikea.
Deras resultat ir inte inkluderade i den jimférande datan
for 2018.

I 6vrigt s har alla kommunerna, inklusive kommunala
bolag, deltagit hela vigen. Detta kan ge positiva
synergieffekter eftersom grannkommuner kan se och
jimfora sina resultat for att se om de pa nagot sitt kan
samverka for att nd sina uppsatta mal. Det kan handla
om gemensamma bilpooler, samikningsplattformar,
gemensamma varutransporter etc.

Utéver de kommunala arbetsplatserna har dven
Linnéuniversitetet, Vida, Linsstyrelsen Kronoberg,
Region Kronoberg och Energikontor Sydost svarat pa
den uppfoljande resvaneundersokningen.

Precis som det skrevs om i den inledande texten hir i
rapporten sa ir det vikeigt att vi kraftsamlar och att alla
arbetar mot samma malsittning, att minska utslippen frin
véra transporter. Det dr dé vi kan hjilpas at, paverka och nd
resultat.

Dirfor dr det mycket positivt att arbetet med frigan finns i
hela lidnet, i alla kommuners arbetsplatser och hos de évriga
som ocksa har stor spridning i Kronobergs lin.

Markaryds

kommun

Lansstyrelsen Kronoberg

Region Kronoberg

Energikontor Sydost
. Alvest
Ljungby kommun ko::‘\:n
Ljungbybostader Allbohus
Ljungby Energi .
Vida

Almhults kommun
Almhultsbostdder
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Vaxjo
kommun
VEAB Uppvidinge
Videum kommun
Vaxjobostader Uppcom
Vidingehem Uppvidingehus
Vofab
Linneuniversitetet
Lessebo kommun
Lessebo Fjarrvarme
Lessebohus
Tingsryd kommun

Tingsryds Kommunforetag AB
Tingsryds Energi AB

Tingsryds Utveckling och Fastighets AB
Tingsrydsbostader AB

Stiftelsen Tingsrydsbostdder

Tingsryds Industristiftelse



SA RESER KRONOBERGS
MEDARBETARE TILL OCH
FRAN JOBBET

2018 vs. 2020



PANDEMIN

Sa har pandemin paverkat vara resor

Varifran jobbade du forra veckan?

Att pandemin har paverkat vart sitt att resa ir ingen
hemlighet. Sa ser det ut lokalt, nationellt och internationellt
@ P38 min huvudsakliga arbetsplats 84 %
Framférallt har antalet som bor lingre 4n 50 kilometer

fran arbetsplatsen som reser kollektivt minskat med drygt
21 procent. Troligtvis pa grund av restriktioner och viljan att
halla smittspridningen nere. Och sedan kan vi se att antalet
som arbetar hemifran har 6kat och dirmed inte reser alls.

@ Hemifran 3%
® Bide pa arbetsplatsen och hemifran 10 %
® Arbetshubb/annat 3%

Men nir vi stillde frigan till de som svarade pé enkiten om
de reser annorlunda idag pd grund av pandemin s ir det
endast 2 procent som svarat ja.

Det vi ska ha med oss ir att nir den uppfoljande
resvaneundersokningen gjordes, i september och bérjan

pa oktober, sa var det inte lika minga arbetsplatser som
tillimpade mojligheten att arbeta hemifrin som det var fore
sommaren och frin och med november. Restriktionerna
kring pandemin var firre n i slutet pd 2020.

P34 fragan var de arbetade frin veckan tidigare svarade inda
84 procent att de arbetade frin sin huvudsakliga arbetsplats. 3
procent arbetade hemifrin, 10 procent blandade arbetet mellan

sin arbetsplats och hemifrin och 3 procent arbetade frin en
arbetshubb eller annat som café, bibliotek och liknande.
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Sa reser vi till jobbet

BIL TILL JOBBET 28 7

Det vanligaste firdsittet ir fortfarande att ka ensam i bil
till och fran sitc arbete. Dir ser vi ingen storre skillnad
sedan den resvaneundersokningen 2018. Dir vi kan se
skillnad 4r att de som bor pd landsbygden har kat sitt
bilikande i lite stérre utstrickning 4n de som bor i titort.

Den stérsta skillnaden giller cykling. Fler har bérjat
anvinda sig av cykel for att resa till och fran sitt arbete
och det ir fantastiske roligt. Dir kan vi ocksa se att det ar
elcykel som 6kat mest bide hos kvinnor och min.

Antalet som promenerar eller saméker till sitt arbete ligger
dven det pi samma nivd som 2018 medan antalet som reser
med kollektivtrafiken har minskat med tva procent.

Personer under 26 ar ir den grupp som minskat sitt
promenerande mest, men det ir ocksd den grupp som 6kat
sitt cyklande mest.

I 6vrigt ser vi inga storre skillnader varken gillande kon,
alder eller var man bor.

51 o/° TILL JOBB+E:|'
@3

Storst okning
fran 2018

CYKLAR

Vanligaste AKER BUSS/TAG
fardsdttet [ TILL JOBBET

77
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PROMENERAR
TILLJOBBET

8 7%
5%

SAMAKER I BIL
TILL JOBBET



Transportmedel vs. kon, alder och boende

Storst skillnad
(] jamfort med [ B}
2018
ENSAM I BIL CYKEL GANG BUSS OCH TAG SAMAKNING
KON KON KON KON KON
53 % 28% €+3% 8% 6% @-2% 5%
48 % 30% €@+3% 8% 8% @-2% 5%
ALDER ALDER ALDER ALDER ALDER
52 % 24% €+5% 10% @-3% 0% Q@-3% 5%
51% 25% €@+3% 10 % 8% @-3% 5%
56 % 26% €@+2% 6% 7% 4%
51% 29% @+2% 8 % 6% -2% 5%
52 % 30% @+4% 7% 6% @-3% 4%
BOENDE BOENDE BOENDE BOENDE BOENDE
M% 37% €@+3% 10 % 8% @-3% 4%
82% @+2% 5% 1% 5% @-2% 6%
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Avstand till jobbet vs.

1

ENSAM I BIL CYKEL
24 % 48 % € +4%
A% -3 48% € +67%
2% ©-1% 37% @+7%
85% @+7% 5%
80 % 2%
80% @+5% 1%
59% €@+22% 0%

Avstindet till arbetet har stor betydelse for bade hur
man reser men ocksa for en beteendeférindring. Det ér

till exempel littare f6r en som bor mindre 4n tre kilometer
fran sitt arbete att byta ut bilen mot cykel eller ging 4n for
nigon som bor mer 4n 10 kilometer frin sitt arbete. Dir

kanske alternativet dr kollektivtrafik eller samdkning.

Vi ser fortfarande att hela 24 procent av de som bor

nirmare dn tre kilometer frn sitt arbete, vilket 29 procent
av de svarande gor, pendlar ensam i bil. Den procentsatsen

ir oforindrad jimfort med 2018. Diremot har de som
bor med det avstindet dkat sitt cyklande och minskat sitt
promenerande. Nir vi tittar pd de som svarat pd enkiten
och bor mellan 3 och 10 kilometer frin sitt arbete sa har

transportmedel

GANG
24% 2%
4%
1%
0%
0%
0%
0%

BUSS OCH TAG

1%
4% -2%
4% Q-4%
3% Q6%
10 %

n% Q-5%
36% -21%

de minskat sitt pendlande ensam i bil. Det dr ocksd den

gruppen som har 6kat sitt cyklande mest.

Fran resvaneundersdkningen 2018 kunde vi se att det var de
som bodde lingre 4n 25 kilometer frin sitt arbete som reste

mest med kollektivtrafiken. Den gruppen har nu minskat
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l®
l®

SAMAKNING
2%
3%
5%
6% ©
8%
9%
5%

sitt resande med kollektivtrafiken och istillet
ersatt det med att pendla ensam i bil till och
fran sitt arbete i lika stor utstrickning.

MEDARBETARE
PER AVSTAND

29 %
16 %
15%
7%
12 %
14 %
6 %



Drivmedel hos de som kor bil

Nir vi tittar pd de anstilldas bilar och vilket drivmedel

de gir pa sa visar den senaste resvaneundersdkningen att
bensinbilar har minskat med 3,4 procent. Och vi kan
samtidigt se en 6kning av laddhybrider, elhybrider, biogas
och biodiesel. Sedan 2018 har Kronobergs lin fitt X antal
fler biogasmackar och X fler laddningsstationer.

Internationellt s& 4r 95 procent av transportenergin frin
fossila brinslen, nationellt s 4r denna siffra 72 procent och
regionalt sa kommer cirka 80 procent av transportenergin
fran fossila brinslen. Efterfrigan pd transporter forvintas
oka internationellt och nationellt samtidigt som vi vet

att om vi ska nd de transportpolitiska malen si behéver
efterfrigan pd transporter minska och transporter

behover effektiviseras — bade personbilstransporter och
godstransporter.

Nationellt s3 star vigtrafiken for 93 procent av koldioxid-
utslippen frén Sveriges inrikestransporter. 63 procent fran
personbilar och 33 procent frin tunga lastbilar och litta
lastbilar. Foérdelningen mellan privatbilism och tunga
fordon 4r ungefir 60 procent privatbilism och 40 procent
tunga fordon.

De fossila transporterna i Kronobergs lin stér for cirka tvé
miljarder kilometer. Det 4r detsamma som 51 000 varv runt
jorden. 2030 ska vi, enligt de mal som ir satta, vara nere pa
noll fossila kilometer.

Bensin

@ Diesel
Biodiesel

® Etanol
Biogas

@ Elhybrid

@ Laddhybrid

®c
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48% ©-3%
44 %

1%

1%

1%

2%

1%

1%



TILL OCH FRAN JOBBET

Arenden till och fran jobbet

Det dr samma andel som gor drenden till och frin arbetet
nu som 2018 — men en glidjande siffra ir att andelen
drenden med cykel har okat.

En typ av drende som har dkat 4r inkép. Detta kan undra
lite &ver eftersom e-handeln ocksa dkar — kanske har man
inget bra nira stille att himta upp paketen pé. Act hilsa pd
en ildre slikting har minskat, enligt fritextsvaren. Himta
och limna barn kanske de som arbetar hemifrin gor nu och
pa sa site har den typen av drenden minskat i samband med
arbetsresor.

Nationellt s ser man i tidiga studier att nir folk arbetar
hemifran s& kor de mer egen bil till fritidsaktiviteter. S
sjilva resan gors indd men syns kanske inte i denna statistik
da vi inte miter fritidsresor.

De som har arenden reser med...

Jo

ENSAM I BIL: 67 % ) -1 7 CYKEL:20 % €) +2 % GANG:4°/.¢)+-O%

39%
©:

Fixar arenden
i samband med resan till

eller fran arbetet

@ Himta/lamna barn 22% 2%
@ Fritidsaktivitet/tréning 10% € +07%

o Inkop 53% @+5%
® Annat drende "% ©-2%
@ vil ej uppge 3% °+70%

BUSS OCHTAG:3% @ 07
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Arende vs. kon, alder, boende

HAMTA/LAMNA BARN FRITIDSAKTIVITET
KON KON
23% 10%
21% 12%
ALDER ALDER
7% 25 %
37% 1%
39 % 1%
1% 10 %
2% 9%
BOENDE BOENDE
22% 1%
23% 8%

Av de som gor drenden till och/eller frin arbetet idag bor 36
procent i titorten och 48 procent pa landsbygden. De som
bor p4 landsbygden har uppgett att de himtar och limnar
barn samt gor inkop i lite stérre utstrickning 4n vad de som
bor i tdtort gor.

INKOP ANNAT ARENDE
KON KON
54 % 1%
53% 1%
ALDER ALDER
50 % 14 %
43 % 8%
MN% 6 %
62 % 14 %
68 % 17 %
BOENDE BOENDE
52% 12%
57 % 10 %

Det gir inte att se nigra stdrre skillnader mellan kénen
varken gillande typ av drenden eller hur minga som gor
drenden. Minnen gor nagot fler drenden 2020 4n vad de
gjorde 2018.
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Varfor reste du som du reste?

Orsakerna till varfor vi reser som vi gér har inte férindrats
nimnvirt sedan 2018. Den frimsta anledningen till att
man viljer det resesitt man gor ar for att det ar bekvimt
foljc av tidsvinst och vardagsmotion.

Om man tittar nirmare pé varje transportmedel och varfor
man valt just det ser det ut som féljande: Flest viljer bilen
for att det ger en tidsvinst. Direfter kommer bekvimt

och enda alternativ. Cykel viljer flest frimst for att det

ger vardagsmotion foljt av att det dr miljévinligt och
bekviamt. Act ga till och frin sitt arbete viljer flest for sin
vardagsmotion. Men dven ging viljer man for att det r
bekvimt och miljovinligt. Bland de som viljer buss och tdg
s ligger bada anledningarna bekvimt och miljévinligt i
topp. Medan de som viljer att samaka gor det frimst for att
det ger tidsvinst och for att det dr bekvimt.

Det ir inga storre skillnader mellan kénen eller aldrarna.
Diremot dr det skillnad beroende pd om man bor i
titort eller pd landsbygden. 30 procent av de som bor pd
landsbygden reser som de gor for att det r deras enda
alternativt — medan det bara dr 6 procent av de som bor i
titort som angav samma svar.

Endast tvi procent svarade att de valde transportmedel pa
grund av pandemin. Och dé har man valt ensam i bil eller
samakning frimst istillet for hur man skulle ha rest om det
inte var pandemi.

Tidsvinst
@ Ekonomiska skal
® Bekvamt

® Miljovanligt

® Vardagsmotion
@ Tryggt/sikert
@ Vanesak

Behover bilen i tjansten

@ Mitt enda alternativ
@ Arende pa vagen
®r; grund av pandemin
® Annan anledning:
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17 %
7%
20 %
"%
12 %
4%
6%
2%
1%
5%
2%
3%

©+0%
©+0%
Q1%
Q%
©+0%
Q%
©+0%
Q1%
Q1%
Q%

Q2%



TILL OCH FRAN JOBBET

Transportmedel vs. anledning

ENSAM I BIL

Tidsvinst
Ekonomiska skal
Bekvamt
Miljovanligt
Vardagsmotion
Tryggt/sakert
Vanesak

Behover bil i tjansten
Mitt enda alternativ
Arende pa vagen
Pga pandemin

Annan anledning

23 %
2%
20 %
1%
0%
5%
5%
4%
20 %
10 %
4%
5%

O'O

CYKEL

Tidsvinst
Ekonomiska skal
Bekvamt
Miljovanligt
Vardagsmotion
Tryggt/sakert
Vanesak

Behover bil i tjansten
Mitt enda alternativ
Arende pa vagen
Pga pandemin

Annan anledning

1%
1%
20 %
21%
25%
2%
7%
0%
2%
0%
1%
1%

Q%
©+0%
1%
©+0%
Q2%
Q%
©+0%
©+0%
©+0%
©+0%

Q1%

O'0

ELCYKEL

Tidsvinst
Ekonomiska skal
Bekvamt
Miljovanligt
Vardagsmotion
Tryggt/sakert
Vanesak

Behover bil i tjansten
Mitt enda alternativ
Arende pa vagen
Pga pandemin

Annan anledning

12 %
12 %
21%
23%
20 %
2%
4%
0%
2%
0%
1%
2%

Q4%
©+0%
Q3%
Q%
©+0%
Q%
Q3%
©+0%
©+0%
©+0%

Q%

GANG

Tidsvinst
Ekonomiska skal
Bekvamt
Miljovanligt
Vardagsmotion
Tryggt/sakert
Vanesak

Behover bil i tjansten
Mitt enda alternativ
Arende pa vagen
Pga pandemin

Annan anledning
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6%
7%
21%
16 %
28 %
3%
8%
0%
4%
0%
0%
6%

Q1%
©+0%
Q%
Q%
Q3%
Q%
Q2%
©+0%
©+0%
©+0%

Q2%



TILL OCH FRAN JOBBET

Transportmedel vs. anledning

B &

SAMAKNING

BUSS

Tidsvinst
Ekonomiska skal
Bekvamt
Miljovanligt
Vardagsmotion
Tryggt/sakert
Vanesak

Behover bil i tjansten
Mitt enda alternativ
Arende pa vagen
Pga pandemin

Annan anledning

4% @ +0%
9% @ 1%
24% @ 1%
23% @ 2%

3% @ ‘%
8% @ 2%
4% @ 2%
0% @ *0%
% @ *%
0% @ +0%
0% - 5%
4% @ 1%

TAG

Tidsvinst
Ekonomiska skal
Bekvamt
Miljovanligt
Vardagsmotion
Tryggt/sakert
Vanesak

Behover bil i tjansten
Mitt enda alternativ
Arende pa vagen
Pga pandemin

Annan anledning

14 %
18 %
22%
23%
4%
7%
2%
0%
9%
0%
0%
2%

Tidsvinst
Ekonomiska skal
Bekvamt
Miljovanligt
Vardagsmotion
Tryggt/sakert
Vanesak

Behover bil i tjansten
Mitt enda alternativ
Arende pa vagen
Pga pandemin

Annan anledning

23 %
8%
22 %
4%
0%
6%
3%
1%
1%
9%
6%
7%

Q1%
Q%
Q%
Q%
©+0%
@ 3%
©+0%
Q2%
Q5%
©+0%

Q3%
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Koldioxidutslapp per person och ar

Vi har minskat vira utslipp per person och ar. Det dr
fantastisk!

Vi har sett en forindring kring hur vi reser som har
paverkat vara utslipp mellan 2018 och 2020. Totatlt sett s&
cyklar fler.

Sjdlvklart 4r det svért att siga om detta enbart beror pa

vért projekt, dven om vi bara miter bland vara deltagande
organisationer. Men vi vet att vi ndtt utslippsminskningar
genom véra aktiviteter och vi vet att flera av de som fick
testa pa att cykla, dka kollektivt etc blivit vaneresendrer med
just det transportmedlet de testade.

Vi vet ocksé att betydligt fler arbetar hemifrin 2020 in
antalet som gjorde det 2018. Och dir misstinker vi att det
finns fler faktorer dn just vdrt projeke...

Men det vi kan ser dr att min har minskat sina utslipp med
20 procent medan kvinnor har minskat sina utslipp med
12 procent.

En forklaring till detta dr att min i hogre utstrickning har
den typen av arbete som gor det méjligt att arbeta hemifrin
dn vad kvinnor har som exempelvis dr dverrepresenterade i
vérdrelaterade yrken.

Kvinnor

623 kg .-

Resta kilometer till och fran jobbet

2018: 5 442 kilometer

Kvinnor 2020: 4 776 kilometer

2018: 7 318 kilometer

Mén 2018: 5 859 kilometer
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Sa reser vi i tjansten inom orten

Inom orten
GANG: 24 % CYKEL: 27 % BUSS OCH TAG: 4 %
Q2% € 6%
25% ©-3% 29% @+5% 4%
23% Q4% 22% @+3% 3%

Nir vi reser inom vér arbetsort i tjinsten s ir cykeln det
frimsta alternativet. Och d4 reser vi mest med vir privata
cykel. 14,9 procent anvinder privat cykel i tjinsten (ar
2018 var det 13,8 procent) och 4,7 procent anvinder sig av
privat elcykel (2018 anvinde 1,2 procent privat elcykel). Sa
cyklingen sammanslaget stir for den stdrsta 6kningen.

Vi promenerar mindre och anvinder oss av verksamhetsbil
i mindre utstrickning. Diremot har anvindningen av den
privata bilen 6kat en del nir det kommer till miannen.

Antalet som reser med buss och tig i tjinsten inom orten ir
densamma som vid resvaneundersékningen 2018.
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VERKSAMHETSBIL: 20 %
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Sa reser vi i tjansten utanfor orten

Utanfor orten

o 1
AB
CYKEL: 10 % BUSS OCH TAG: 8 % PRIVAT BIL: 48 % VERKSAMHETSBIL: 28 %
3% Q5%
N% @+3% 8% -10% S2% @+4% 25% @+3%
9% 8% ©-3% 40 % 35%

Nir vi reser i tjinsten utanfor arbetsorten sa stir den privata ~ Aven nir det kommer till tjinsteresor utanfor arbetsorten

bilen fortfarande for det vanligaste fardsittet. 2018 var det s har cyklingen 6kat. Det dr den privata cykeln, privata

46,4 procent som svarade att de anvinde sin privata bil till eleykeln samt tjinsteelcykel som har 6kat.

tjansteresor. 2020 hade den andelen 6kat nagot till 47,6

procent och det dr kvinnorna som stdr for den dkningen. Antalet som dker med kollektivtrafiken i tjinsten
utanfor arbetsorten har minskat, likasd anvindningen av

Om vi jamfor de som bor pa landsbygd och de som bor verksamhetsbil.

i tdtort sd ar det fler som bor i titort som anvinder sig av
sin privata bil i tjinsten utanfor arbetsorten, 29 procent.
Av de som uppgett att de bor pd landsbygden anvinder
sig 17 procent av sin privata bil till tjinsteresor utanfor
arbetsorten.
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Sa har pandemin paverkat tjansteresorna

Hur har da pandemin pédverkat hur vi reser inom

tjansten? Nir det kommer till ging och cykel sa har inte
pandemin ndgon storre paverkan. Dir vi kan se den stdrsta
skillnaden ir kollektivtrafiken. Férandringen jaimfore med
resvaneundersokningen 2018 ser ut som foljande: 22,8
procent firre viljer tdg som resesitt pd grund av pandemin
och 16,6 procent firre viljer bussen av samma anledning.

14,2 procent firre valde flyget som resesitt pa grund av
pandemin. Vi kan ocks se en forindring av privat bil och
verksamhetsbil dir nigot firre har valt dessa resesitt pd
grund av pandemin.

Mer sallan B Oftare

Verksamhetsbil Bl
Privatbil I
Flyg |

Buss ||
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Fler har digitala moten

Andelen medarbetare som 2020 har digitala méten ir 36
procent. 2018 var det 15 procent som hade digitala méten.
Vilket 4r en 6kning med 21 procent och det har en stor
paverkan pa utslippen.

Antalet digitala méten som varje medarbetare har per vecka
ar fyra stycken, vilket dven det ir en 6kning sedan 2018.
Men den storsta dkningen ligger i antalet medarbetare som
tillimpar digitala moten.

I och med den stora 6kningen s har personer fatt mer
erfarenhet av digitala/resfria moten och ser mer positivt pd

det.

Kunskapen har okat kring digitala méten och det kan
man se bland annat genom att fler anger att de har goda
mojligheter till digitala méten och firre har svarat att de
behéver mer kunskap.

Diremot tinker fler att andelen resfria/digitala méten skulle
kunna 6ka om de hade bittre teknik pé sin dator, indrade
arbetsrutiner, tydligare riktlinjer i rese- och métespolicy och
bittre teknik hos den de ska ha méte med.

Andelen Antal digitala

N digitala moten moten under en
har okat med vecka 2020:

" 234% 3426

Vlad som skulle oka andelen digitala moten?

Vet ej, har ingen erfarenhet 23% -14%
@ Ingenting, mina arbetsuppgifter tillster det inte 9% Q@-1%
@ Ingenting, jag har goda m&jligheter till digitala moten 21% @) +11%
@ Bittre teknik i métesrum 9% @+0%
@ Bittre teknik pd min egen dator 8% @+%
@ Andrade arbetsrutiner 6% @+%
@ B:ttre kunskap om tekniken 9% Q-1%

Tydliga riktlinjer i rese- och/eller mstespolicy 4% @+%
@ Bittre teknik hos den/de jag ska ha mote med 7% @+%
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Medarbetare vill arbeta hemifran

Vi har blivit mer positivt instéllda till att arbeta hemifrin
jamfort med 2018. 78 procent uppger att de ir positivt
instillda till att arbeta hemifran. 20 procent uppger att de
arbetar den mesta av sin tid hemifrdn. Av dessa 20 procent
arbetar 85 procent hemifran 1 till 3 dagar i veckan och
resterande arbetar 4 eller 5 dagar hemifrin. Totalt dr det 10
procent fler som arbetar hemifrin idag jimforc med 2018.

Skillnader mellan konen

Lika ménga min som kvinnor ir positiva till att arbeta
hemifran (77 procent). Det dr 8 procent fler kvinnor
respektive 10 procent fler mén som ir positiva till att arbeta
hemifran och gor det idag jimfért med 2018 — samtidigt r
det en stdrre andel min 4n kvinnor som har méjlighet till
att arbeta hemifrin.

Niégra av anledningarna till att man arbetar hemifrdn ir
pa grund av pandemin och att man pé arbetsplatsen har
satt ett schema for att det inte ska vara fér mycket folk pa
arbetsplatsen samtidigt. Men flera har ocksd angivit att de
arbetar hemifrdn péd grund av de slipper restiden, de kan
koncentrera sig bittre hemma samt att det passar med den
privata situationen.

Att arbeta hemifrin anses som positivt i lika stor
utstrickning mellan kénen. Men det r fler mén 4n kvinnor
som upplever att man har majlighet att arbeta hemifrin.
Den klyftan har dock minskat sedan 2018.

48 procent ir positivt instillda till att arbeta frin en
arbetshubb vilket 4r en liten (3 procent) 6kning sedan
2018. Diremot ir det ndgot firre som faktiske arbetar fran
arbetshubb. Det 4r ocksé nagra fler som har tagit stillning
till arbetshubb och de som ir negativa ligger pa ett ungefir
pa samma niva som 2018.
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Vet ej/ingen asikt

@ Positiv, och jag gor det i dagslaget 19% €+9%
® Positiv, men mina arbetsuppgifter tilliter det inte 43 % @ +-07%
Positiv, men av annan anledning gor jag detinte  14% @ -4%
@ Negativ, och jag gor det i dagslaget 1% @+
@ Negativ, och mina arbetsuppgifter tilldter det inte 14 % @) -17%

o Negativ, och av den anledningen gor jag detinte 2% @) +07%

6% ©-4%

y ="\

Dubbelt sa .
mdnga jobbar
hemifran idag
Jjamfort med

2018



MEDARBETARE
TESTADE ATT
RESA KLIMATSMART




2R Ijh'rdedel ville resa mer klimatsmart

I den forsta resvaneundersdkningen 2018 fick de svarande
mojlighet att delta i ndgon typ av aktivitet som satsningen
erbjod gillande att resa mer klimatsmart. Var fjirde som

svarade tackade ja till att delta i en eller flera testaktiviteter.

Mest populirt var det att testa elcykel, 2 518 stycken,
efterfdljt av att vara testresendr for buss och tig, 2 286
stycken. Nir vi har riknat pd potentialen si ser vi att det 4r
inom gang och cykel vi har storst potential till ett férindrat
resebeteende pa avstdnd kortare dn 15 kilometer. Det fanns
dven mojlighet att delta pa utbildningar inom sparsam
kérning vilket 772 personer visade intresse for.

Férdelningen mellan mén och kvinnors intresse for
testaktiviteterna visar samma fordelning mellan kon pd
arbetsplatserna.

Nir alla hade fitt 6nska att delta i ndgon eller nigra
testaktiviteter gjordes det ett urval baserat p4 om personerna
reste ensam i bil och vilket avstind de hade till sitt arbete
(kortare in 15 kilometer). Det var en del som blev

utvalda, men som vi inte kunde kontakta pa grund av fel
mejladresser. S det f6ll bort ett antal som var kvalificerade
for att testa.

° av medarbetarna
ville resa mer
° klimatsmart

Popularaste
alternativet

TESTA TESTA BUSS
ELCYKEL OCH TAG
2 518 INTRESSERADE 2286 INTRESSERADE
76 % 77 %
24 % 23 %
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Arbetsplatsernas onskelista

Efter att resultaten frin den férsta resvaneundersdkningen
var klar s dkte vi ut till alla deltagande arbetsplatser for att
halla workshops utifrin varje arbetsplats unika resultat. Dir
fick de veta forutsittningarna for sina arbetsresor och for
sina tjinsteresor.

Under workshopen fick deltagarna ta fram vilka omraden
de kinde att de ville prioritera for att sedan utforma en
handlingsplan for just deras arbetsplats och vilka aktiviteter
som skulle passa dem.

Vissa av aktiviteterna kunde satsningen hjilpa till med rent
praktiskt som exempelvis att ldna ut elcyklar och ladcyklar.
Men ocksa att ta fram kampanjer, tivlingar, utbildning och
ordna studiebesok.

For andra aktiviteter var projektgruppens roll att finnas
som stdtening och med kunskapshéjande insatser. Som
ett stdd vid revidering av fordonspolicy, realtidsvisningar
av buss- och tigavgangar eller samikningsfunktion i
bokningssystemet.

Utbildning i sparsam korning
Testa elcykel

Testa ladcyklar

Utbildning i resfria moten
Kampanj for att oka resfria moten
Kollektivtrafikkort pa arbetsplatsen
Kunskapshojande insatser
Studiebesok till hallbara stader
Synliggora tjanstecyklar

Oka kunskapen inom utslapp
Nudging-kampan;

Testa vintercykling

Testa kollektivtrafik

Tavling i héllbart resande

Kampanj for att springa/ga till jobbet
Information om effektiv fordonshantering
Testa ruttoptimeringsprogram

Hjalp att tanka gront

Revidering av fordonspolicy

Revidering av policy for resor
Realtidsvisningar av buss- och tagavgangar
Samakningsfunktion i bokningssystem
Nudgingkampan tjansteresor

Battre cyklar och marknadsforing av dem
Testa samakningsapp

Testgrupp distansarbete

Kollektivkort med loneavdrag
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Sa gick det for de som testade elcykel

417 personer i Kronoberg testade att cykla elcykel under en
madnad. 70 procent kan, tack vare testperioden, tinka sig att

byta ut bilresor mot cykel. Medan det var 3.2 procent som testa d e 782,
uppgav att de fortsatt att cykla efter testperiodens slut. .
elcykel 2%

60 123 .. 8 657 i co,

cyk/ade testcyklisterna. Lika langt har testcyk/isterna sparat genom

Tillsammans cyklade de 60 123 kilometer vilket motsvarar
ett och ett halvt varv runt jorden. Genom att de bytte ut
bilen mot cykel dessa kilometrar har de sparat 8 657 kilo
koldioxidutslipp. De flesta som testade elcykel gjorde det
under en ménad och dd mestadels till och fran sitt arbete.
Flera var positivt dverraskade kring hur enkelt och smidigt
det var att pendla med elcykel.

. som ett och ett halv varv runt jorden. att cykla istallet for att kora bil.
Bland kommentarerna som kom in handlade det ofta om

att de som bodde i titort upplevde att det gick snabbare
med cykel dn att std och vinta i bilkder, leta efter parkering

och s3 vidare. eleykel och en ladcykel. Det var en familj med tvé barn i sina bilar mot cyklar i samband med detta sig de férdelarna
forskoledldern. med breda, upplysta och trygga cykelvigar.
De kommentarerna som énskade forbittring handlade
om att cykelvigarna inte alltid underhélls i lika stor Familjen som varit en mycket bilburen familj dir man Aven familjetramparna sag forbittringar for cykelvigar
utstrickning som bilvigarna. Och att de upplevde att sd fort  dagligen tog varsin bil till sina arbeten (som lag inom 5 och sikerheten kring att cykla nir de skulle cykla till sin
de kom utanfor titorten si blev det genast svdrare att ta sig kilometer fran hemmet) blev dven de positivt éverraskade sommarstuga som lig nigra mil utanfor Vixjo.
fram med cykel eftersom det inte fanns nigra cykelvigar, hur smidigt det var med cykel. Det som krivdes var lite
det var daligt upplyst och sammantaget blev det for otryggt extra planering for att limna, himta barn och vid inkép. Fammiljetramparna har dven de ersatt en del av sina bilresor
att cykla. mot cykel tack vare testperioden.
Familjen medverkade i den s kallade Familjetrampen i
Vi hade ocksé en familj som under nistan tre manader samband med att Vixjo kommun firdigstillde den nya Till vir hjilp med logistik och underhall av testcyklarna
stillde sina bilar for att byta ut dem mot en vanlig snabbcykelvigen i Vixj6. Och genom att 3 testa att byta ut anvinde vi oss av ett socialt foretag.
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Arbetsplatser lanade ladcyklar

I projektet hade vi tre lidcyklar som vi lanade ut. Tvd
stycken s4 kallade forskolecyklar och en lite mindre
ladcykel. I bérjan av projekttiden var inte intresset si

stort for att lina ladcykel, men det intresset fullkomligen
exploderade halvvigs in i projektet. Intresset och trycket pd
ladcyklar blev under en tid si pass stort att vi fick hyra in extra
for att tillgodose 6nskemélen i sd stor grad som maijligt.

Sex av dtta kommuner valde att lna forskolecyklar till sina
verksamheter. Under tiden de ldnade lddcyklarna cyklade
de i snitt 45 kilometer i veckan och sparade in 460 kilo
koldioxidutslipp jimfért med om de skulle ha tagit bil for
sina utflykter.

Efter testperioden valde flera kommuner att kopa in egna
ladcyklar dill forskoleverksamheterna eftersom det hade
mottagits si vil. Sammanlagt kiptes det in 14 stycken
forskolecyklar.

Vi har dven lanat ut ladcyklar till foretag. Bland annat
har ett finsnickeri bytt ut sin bil mot lddcykel d4 de har
flera uppdrag som ligger inom cykelavstdnd. De har
kommenterat att det dven for dem har varit smidigare att
cykla till och frin sina uppdrag i och med att det har gett
dem en tidsvinst. De har ocksd upplevt det positivt ur
marknadsféringssynpunke att cykla. Fler ligger mirke till
en snickare pa cykel dn en i en bil.

1 ladcyklar har kommunerna kopt in
efter att ha testat projektets ladcykel

Sparade 4 6 O kilo CO,
Cyklade 4 5 km/vecka

Ett annat foretag var Elina cyklar. Elinas sommarforetagsidé
handlade om att erbjuda dldre som satt hemma cykelturer.
Vi lit bygga om lddcykeln sa ate det fanns trappsteg for

att kliva i och en bekvim stol i sjilva lidan forsedd med
sikerhetsbilte.

Alla som har lanat lddcykel har varit positiva till att anvinda
den. Vissa 6nskade en smidigare typ av lidcykel eftersom de
modellerna vi hade var ganska stora och alla cykelvigar ir
inte anpassade for den storleken.

Med den erfarenhet vi har haft skulle vi ha kopt in fler
ladcyklar med tanke pd det stora intresse som finns idag,
inom flera olika anvindningsomriden, fér just ladcykel.
Och d4 satsat pa flera olika modeller.
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Sa gick de for de

Vi har haft tre stycken buss- och tigtestperioder under
satsningen. Sammanlagt testade 1 067 personer att resa
med kollektivtrafiken under en manad. Tillsammans reste

de 211 248 kilometer vilket motsvarar 5,3 varv runt jorden.

De sparade dirfor 57 618 kilo koldioxid. Efter testperioden
fortsatte fem procent att dka med kollektivtrafiken.

Just kollektivtrafiktestperioderna fick pa grund av
pandemin liggas ner under 2020. Egentligen skulle vi

ha genomfort yteerligare en kampanj dir vi skulle ha
genomfért nudginginsatser pé hilften av testresenirerna.
Detta for att se om det paverkar dem till att vilja fortsitea
resa kollektivt dven efter testperioden.

Kommentarer frin de som medverkade i vira
kollektivtrafiktestperioder var bade ris och ros. Det
positiva var att det var avslappnande att dka buss eller tag
(kommentar frimst frin de som reste lite lingre), det var
positivt att slippa bilkder och att leta parkeringsplatser.
De som hade nira till busshallplats bade vid hemmet och
arbetsplatsen upplevde det som en tidsvinst att dka buss.

De som valde att inte fortsitta resa kollektivt gjorde det
av frimst tre anledningar: avgangstiderna passade inte
deras arbetstider, de hade for lingt il sin héllplats och
det passade inte med vriga drenden de hade till och frin
arbetet som exempelvis att himta och limna barn.

som testade buss och tag

211 248 ..

>
" Gkte testresendrerna. Lika
langt som 5,3 varv runt jorden.

Det vi sjilva tar med oss dr att urvalet hade kunnat

goras bittre. Till nista ging det genomfdrs en
kollektivtrafiktestperiod bér man vara mer noggrann med
att se till hur tidtabellen ser ut for de som vill testa och
kolla s3 att det finns en hallplats i nirheten av testresenirens

bostad.
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att cykla istallet for att kora bil.



Sa gick det att ta

Gamification och tivlingar 4r enligt forskningen ett bra sitt
for minniskor att fa intresse for en specifik friga. Och det
kunde vi se genom viéra tva tivlingar Res gront.

For en av vara aktiviteter har varit att forsoka anvinda
gamification for att 6ka andelen hallbara resor.

Vi gjorde detta genom att skapa en tivlingsapp dir de olika
arbetsplatserna dels kunde tivla mot varandra enskilt — men
dven i grupp tillsammans med kollegor. Forskningen siger
att just det uppligget kan fungera bist och bist resultat

fir man om man gdr samma tivling upprepade ginger. Vi
gjorde tivlingen tva ginger.

Uppligget i appen var viktigt fér deltagarnas engagemang.
Det maste finnas interaktiva inslag, att du kan dela och se
dina och andras resultat i appen och att du kan interagera
med andra. Att fi kontinuerliga positiva puffar av appen ir
ocksd en sak som 6kar engagemanget.

I tdvlingen sd ville vi fokusera pa arbetsresor, men dven
paminna om att man fir béttre hilsa och samtidigt kunna
puffa for lite mer héllbara tjinsteresor och fritidsresor.

Dessutom vittnar deltagarna att det blev en hirlig atmosfir
under tivlingarna genom att kollegor peppar varandra och
man fick extrapoing genom att vara stottande och siga
snilla saker till sina kollegor.

vla genom resor

990 e,
31500 ., co,

sparade tavlingsdeltagarna

genom sina resor.

Tavlingen gick ut pd att under sex veckor registrera olika
aktiviteter istillet for att ta bilen, som tex cykla eller gi.

Totalt sett pa tvd omgingar sa tivlade 990 personer och de
var aktiva i 518 734 minuter.

Nir vi sedan riknar pd dir de bytt ut sina bilresor till ging/
cykel eller kollektiva resor s har deltagarna sparat 31 500
kilo koldioxidutslipp pa att tivla i att resa hallbart i sex
veckor. Man kan ha roligt samtidigt som man minskar sina

utslipp!
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81%
19 %

218 734

minuter var tavlings-
deltagarna aktiva i.



Utbildning i hur man kor bil klimatsmart

Vi har sedan tidigare sett att bilen fortfarande 4r det
alternativ som flest viljer att resa med bade gillande
arbetsresor och tjinsteresor. Flera av dessa resor hade
kunnat bytas ut mot att cykla, gi eller resa kollektivt.

Men ibland méiste man ta bilen och d4 ir det bra att ha ritt
forutsdteningar for att kunna kora pé ett sidant sitt att man
slipper ut s lite koldioxid som méjligt. Varje arbetsplats
reser i snitt varje &r 200 000 kilometer per r i tjdnsten.
Dirfor ordnade vi utbildningar inom sparsam kérning,.

350 personer gick utbildningen. Av de som gick
utbildningen var medeldldern 45 ér, det var 40 procent
min och 60 procent kvinnor. 62 procent av de som gick
utbildningen uppgav att de bor i titort och 38 procent pa
landsbygden. Om man kér sparsamt enligt utbildningen si
kan varje enskild anstilld spara 140 kilo koldioxid per ar.
Det sparar bide pd miljon och planboken.

Eftersom alla inte hade méjlighet att g& den lirarledda
utbildningen s spelade vi ocksd in en utbildningsfilm med
efterfljande frigor som man fick fylla i efterat. Nir man
svarat ritt pa frigorna kunde man skriva ut sitt diplom.

Kommentarer frin personer som gatt utbildningen har varit
att de verkligen har tinke efter nir de kor eftersom de har
mirkt en sidan tydlig skillnad pé brinsleférbrukningen nir
de borjat kdra sparsamt. Bide hemma och pé jobbet.

—

3 5 o gick utbildning i
sparsam korning
> 200 000 ..

? reser varje arbetsplats I snitt/ar.

Lika langt som fem varv runtjorden.
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Varje anstalld som
kor bil i tjansten kan
spara 140 kg CO,/

dr genom sparsam

korning.

60 %
40 %



Vilken effekt har satsningen haft?

Vi vagar knappt gora ndgra bedémningar pa de lingsiktiga
konsekvenserna pa transportsystemet i och med pandemins
paverkan — men vi kan se tydliga tendenser i att det
kollektiva resandet har minskat. Oavsett anledning sa finns
det stora utmaningar i framtiden att himta in det tappet. I
véra resvaneundersokningar kan vi se att bekvimlighet ir en
av de storsta anledningarna till att vi reser som vi gor. For
ménga dr det bekvime att ga ut, sitta sig i bilen, kora till
sitt arbete som ofta har bra parkeringsméjligheter utanfér
och sedan kunna bestimma sjilv 6ver sin tid utan att ha en
tidtabell att ritea sig efter. Samtidigt som vi har kunnat se
att det som ménga upplever positivt med cykling dr dd de
slipper leta parkering och sté i bilkder.

Det ir glidjande att se att cyklingen har dkat sd tydlige —

fler har uppticke bekvimligheten dven dir. Och det 4r ett
vinnande koncept att gora det ldtt att gora ritt. Om det finns
bra cykelvigar, bra och tillgingliga cykelparkeringar och andra
faciliteter som underlittar for anstillda att vara cyklist si
kommer fler att bérja cykla. Och ju fler som cyklar innebir att
fler vill ta efter. Vi har en tendens till att géra som alla andra.

Samakningen har dven den stor potential att 6ka — fram-
foralle f6r de som bor pd landsbygden dir kollektivtrafiken
inte gér lika frekvent som i titort. Men ocksa bland de
som har oregelbundna arbetstider. Samakningen har varit
svér att arbeta med i slutet av projekttiden pa grund av
pandemin och att vi ska hilla avstind.

Nir vi tittar p avstdndet mellan hemmet och arbetet kan
vi se vilka grupper som passar for vilka forindrade resvanor.
Det ir fortfarande 42 procent av de som bor nirmare 4n

10 kilometer fran sitt arbete som viljer att resa ensam i

bil till och fran jobbet. Den grupp av bussikare som ir
storst ir de som bor 25-50 kilometer frin sitt arbete och
av tigpendlarna ir det 51 procent som bor lingre dn 50
kilometer fran jobbet.

Tjiansteresorna har forindrats tydligt och mycket ir pa
grund av pandemin. Aven om det endast var tva procent
som svarade att de reser p annat sitt pd grund av
pandemin s& har samhillet paverkat oss till att till exempel
inte resa alls. Antalet tjinsteresor har minskat for en del,
digitala méten har ersatt vissa resor och fler har arbetat
hemifran i storre utstrickning vilket dven det paverkar
tjinsteresorna. Vi har bérjat cykla mer dven i tjinsten och
d4 framfGrallt med véra egna cyklar. Den storsta 6kningen
sedan 2018 ser vi pa privat elcykel.

Niégot annat vi har kunnat se i den senaste resvane-
undersdkningen ir att attityden kring att arbeta hemifrin
eller fran en arbetshubb har forindrats. Fler ir positiva till

det och fler har 6kad kunskap kring det.
Nir det kommer till testaktiviteterna och tivlingarna s

kan vi se bland fritextsvaren att de har betydelse. Flera
kommenterar att de blivit mer positiva till att forindra
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sitt resebeteende efter att de har fitt testa och flera har
anammat det nya sittet att resa tack vare testperioden.

Skillnader mellan kvinnor och man

For att nd mélen om jimstillda transportval s3 har vi
tittat nirmare pé var skillnaderna finns mellan kénen for
att kunna veta vilka insatser som behovs. Om vi tittar pd
skillnaderna kring transportval sa ser vi inget som sticker
ut. Det dr nagot fler mén som reser med tag och nigot fler
kvinnor som reser ensam i bil. I &vrigt dr det vildigt lika.

Nir det kommer till drende si himtar och limnar kvinnor
barn pé forskola/skola i lite hégre utstrickning in min,
medan minnen gor lite fler inkop pa vigen till och frin
arbetet. Men p4 det stora hela si gér min och kvinnor
samma typ av drenden.

Min stér for ett storre koldioxidutsldpp 4n vad kvinnor gor.
Det beror pd att min ofta har lingre dill sina arbeten 4n vad
kvinnor har. Sedan 2018 s har min minskat sina utsldpp
mer procentuellt sitt an kvinnor och det beror pa att min

i hogre grad har den typen av jobb som gor det méjligt for
dem att arbeta hemifran.

I vara testaktiviteter 4r det drygt 70 procent kvinnor

som har testat och resterande min. Det beror pd att
konsfordelningen ser ut s pd arbetsplatserna som deltagit i
satsningen.



Skillnader mellan landsbygd och tatort

De som bor pa landsbygden reser i hogre utstrickning (82
procent) ensam i bil 4n de som bor i tdtort (41 procent). Av
sjilvklara skil promenerar och cyklar de som bor i titort till
sitt arbete mer, medan de som bor pa landsbygden saméiker
i lite stdrre utstrickning dn de som bor i tdtort.

Vi kan ocksa se att det dr de som bor i titort som i hdgre
utstrickning anvinder sin privata bil i tjinsten jimfort med
de som bor pé landsbygden.

Utbildningsinsatser och kommunikation
Genom 6kad kunskap si kommer dven intresset for att
engagera sig i en friga. Det har vi sett vid utvirderingarna
vid vara utbildningar.

Sammanlagt under projekttiden sd har 2 021 personer
deltagit i nigon form av utbildning som syftat till

ett forindrat resebeteende med slutmalet att minska
koldioxidutslappen. Utbildningarna har tagits fram

efter deltagarnas 6nskemadl och har handlat om allt

fran utbildning inom sparsam kérning, till att ta fram
resepolicys till hur man arbetar med beteendeforindring. Vi
har dven genomfort tva studieresor.

En annan typ av utbildningsinsats har skett genom tivlingar
dir deltagarna pa ett roligt och lustfylle site fice lira sig mer
om vad deras insats gillande att exempelvis byta ut bilen

mot cykel faktiskt innebir dversatt till koldioxidutsldpp.
Det har varit ett sitt att fi igdng samtal kring frigan pd
arbetsplatserna.

For att nd ut med budskapet kring projektets mal och
syfte har vi satsat mycket pA kommunikation. Bade internt
for projektdeltagarna och externt. Genom tydlig grafisk
profil och kontinuerlig kommunikation har de deltagande
arbetsplatserna kunnat anvinda sig av och ta till sig kring
projektets aktiviteter.

Vi har under projektets ging kontaktat media tolv ganger
genom pressmeddelande, direktkontakt och inbjudningar.
Det har resulterat i tolv tidningsartiklar, fem radioinslag
och tvd TV-inslag.

Vi har dessutom kontinuerligt kommunicerat via sociala
medier, Instagram, Facebook och Youtube. Dir har vi
bland annat gjort en serie dir vi testade att resa hallbart till
vara besoksmal i Kronobergs lin, publicerat julkalender,
resultat under projektets ging, utbildningsfilmer och
skickat ut peppande budskap till vara deltagare. Detta har,
forutom spridningen som inlidggen gett (cirka 500 personer
per inldgg), dven resulterat i tvd tidningsartiklar och ett
radioinslag. P4 tal om Youtube: P4 vart konto Res gront
hittar du sex korta avsnitt som visar projektets innehall och
resultat som forhoppningsvis lockar fler organisationer att
satsa pé hillbara resor.
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64 %
36 %

2 021

gick utbildningar

I hallbart resande

Vaad sager utvarderingarna?

Vi har gjort en mindre effektutvirdering av projektet. Vi
anvinde oss av tvd urval och stillde samma fragor till de
olika grupperna. Urval 1 bestod av de arbetsplatserna som
har deltagit i projektet. Urval 2 bestod av slumpmissigt
utvalda arbetsplatser. I dessa effekemitningar ser vi att de
aktiviteter och kunskapshéjande insatser som projektet
arbetat med under dessa tre ar har bidragit till en utveckling
mot héllbara transporter och de arbetsplatser som inte
deltagit i projektet har inte heller gjort dessa satsningar pa
egen hand.

Under projektperioden har f8ljeforskare fran Sweco lopande

utvirderat projektet. I deras slutrapport skriver de bland

annat att:

» Projektet bedéms som dverlag framgingsrikt.

» Projektet var uppskattat av deltagarna och har hog
legitimitet.

» Projektet ir viltajmat gentemot deltagarorganisationerna
och ger mervirde — det har bidragit med betydelsefulla
insatser som annars inte hade blivit av.



