Obesitas — oversikt farmakologisk behandling

Orlistat Mysimba Saxenda Wegovy Mounjaro Qsiva*
It fentermi
Aktivt amne orlistat na rex9n/ liraglutid semaglutid tirzepatid en'ermmi
bupropion topiramat
Beredningsform kapsel depottablett subkutan inj. subkutan inj. subkutan inj. depotkapsel
Dosering dagligen dagligen dagligen veckovis veckovis dagligen
8 90 1 3,75 23 1
Startdos, 120 mg max;‘;i/ o zTe,gzxm / 0,6 mgx 1 0,25 mg/vecka 2,5 mg/vecka > drc:]sgi - mmi ;2
maxdos ** maxdos 120 mg x3 & maxdos 3,0 mg x1 maxdos 2,4 mg/v maxdos 15 mg/v &
360 mg) mg
Likemedelsforman ja nej nej nej nej nej
Kostnad per manad *A *
ca 290:- ca 1060:- ca 2500:- ca 2700:- ca 2700-5000:-*** ca 2000-2500:-

(januari 2026)

Uppféljning

efter 12 veckor
Om man inte natt

efter 16 veckor
Om man inte natt en

efter 12 veckor
Om man inte natt en

efter 16 veckor
Om man inte natt en

efter 12-16 veckor
Om man inte natt
en viktnedgang

efter 12 veckor
Om man inte natt en

(fran uppnadd en viktnedgang >5% viktnedgang >5% viktnedgang >5% viktnedgang >5% 5% ska viktnedgang > 5 %
underhallsdos) ska behandlingen ska behandlingen ska behandlingen ska behandlingen be}:an::IIingen ska behandlingen
brytas. bryt bryt bryt bryt
avbrytas avbrytas avbrytas avbrytas avbrytas avbrytas
Uppskattad absolut 2,8% 3,0% 4,8% 10,8% 12-20% 8,5 %

viktnedgang ****

* Topiramat dr teratogent. Narkotikaklassat pd grund av fentermins missbrukspotential. Underhallsdos 7,5 mg/4,6 mg.
** Se FASS 61 dosupptrappningschema, underhillsdos, uppfoljning samt ytterligare information kring kontraindikationer, biverkningar och dosering f6r ungdomar samt vuxna.
*#* Beroende pa underhallsdosen. Underhallsdosen f6r Wegovy dr 2,4 mg. Rekommenderade underhillsdoser f6r Mounjaro dr 5 mg, 10 mg och 15 mg och da varierar priset

mellan 2700:- (5 mg), 3800:- (10 mg) till 5000:- (15 mg). OBS! Mounjaro-priset giller f6r KwikPen, ej injektionsflaska.

*#4% Baseras pd the 2016 AACE/ACE Comprehensive Clinical Practice Guidelines for Medical Care with Patients with Obesity och American Association of Clinical

Endocrinology Consensus Statement: Algorithm for the Evaluation and Treatment of Adults with Obesity/Adiposity-Based Chronic Disease — 2025 Update
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1530891X25009772?via%3Dihub#figS24

