BILDSTOD FOR BRA SITTSTALLNINGAR UNDER MALTID

- FOR SAKRARE SVALJNING OCH OKAT NARINGSINTAG HOS ALDRE OCH SJUKA

EN BRA SITTSTALLNING | COMFORTRULLSTOL, HD-RULLSTOL

1. Vinkla upp rullstolen sa att personen sitter si rakt som mdjligt och att kniina
kommer i cirka 90 graders vinkel.

2. Ta bort nackstédet om det 4r mdjligt, sd att personen kan réra huvudet frite.
P4 sa sitt far personen bittre kontroll av underkikens rorelser och det minskar
risken att svilja fel.

3. Placera ett brickbord p4 rullstolen.

r och Arbetsterapin, Lasarettsrehab.

REGION
KRONOBERG



