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Forbiattringsomrade /forbattringsmojlighet Vad ska férindringen leda till? Beskriv det 6nskvirda liget
Fa AT-likarna att uppfylla lirandemalen i anestesi genom att ge dem maximal utbildning under den korta tiden Att AT-ldkarna far ut mer lirande av sin korta placering hos oss pa Anestesikliniken och héja miniminivan av vad AT-
pa Anestesikliniken. Detta genom sjilvstudier infor anestesiplaceringen for att 6ka mangden lirande per likarna tar med sig for kunskap fran oss.
tidsenhet.

Bakgrund Mitbara mal Matt
AT (allmintjdnstgdringen) ar en tidsbegrinsad utbildningstjanst med ambitios malbeskrivning. I Region Andel som svarar att de upplever sig tillrickligt Kvantitativt matt — andel som svarar att de upplevde
Kronoberg kan man vilja mellan 18 eller 21 manaders tjanst. Oavsett tjanstgéringslingd har man tva veckors torberedda infor sin anestesiplacering. sig bittre forberedda efter att ha fitt genomféra
placering pa Anestesikliniken, sa till vida man inte specifikt viljer en s.k. ”valbar placering” pa Anestesikliniken sjalvstudier infOr sin anestesiplacering.

(4 veckor ytterligare). Det ir den kortaste placeringen under hela AT. Aterkommande respons frin AT-likarna
ar att de inte hinner med alla lirandemal/moment.

Moilioa 16sni An : Tidol
Under kapitel 3 i AT-likarnas malbeskrivning ”’Opererande specialiteter” finns 22 delmal. Av dessa ar sex ojiga fosningar svarg tcpian
stycken huvudsakligen foérlagda att ldras ut under anestesiplaceringen. Det innebir att vi maste optimera den PICK-oraf (D; / Fredrik Beck ST-lik ) ) .
korta placeringen for att ge vara AT-kollegor den utbildning som de har ritt till. Dirfor tinkte jag se 6ver hur vi gra ( asran ) redri Bectman | e ¢ Ap r1l—ma.] — Upprittande av
e . © X L2 . . . e Sjilvstudier Anestesikliniken Vixjo sjalvstudiedokumentet
pé bista sitt kan utnyttja tiden hos oss sa att alla lyckas lira sig det som malbeskrivningen kriver. Fsdarande dok 28/4 - Utskick av dok -
e Forklarande dokument ° - Utskick av dokumentet ti
kollegor for feedback
Nulige PDSA (Diagram 2) e Maj— Nuldgesanalys
e Juni — Start intervention och
AT-ldkarna har klinisk placering, med bade lakare och sjukskéterskor, i fraimst auskulterande form. Hur mycket uppfoljande undersokning
man lyckas lira sig under tiden hos oss blir personbundet och beroende av vilka patienter man har hand om. e Oktober-november —

sammanstillning av resultat och
Jag skickade ut en enkat till de AT-ldkare som mest nyligen varit hos oss. Jag fick dtta svar. Av dessa upplevde utvirdering

fyra att de var tillrickligt férberedda infor sin placering, lika manga upplevde att de inte var det. Av de som inte | Vilka resultat har ni sett efter era tester i forhallande till mal och matt?
upplevde sig forberedda svarade tva att sjalvstudier infér placeringen hade gjort dem tillrdckligt f6rberedda, tva
onskade istéllet fler AT-férelasningar. Endast tva av de svarande hade vid mitningen gjort AT-tentan och de o

I kontrollgruppen upplevde fyra av atta att de var tillrickligt forberedda inf6r sin placering kontra tre av fyra i
bada upplevde sig vara tillrickligt forberedda efter sin anestesiplacering.

interventionsgruppen. Det dr f6r sma grupper for att uttala sig om det ar sjalvstudierna i sig som har skapat denna
diskrepans, men oavsett dr det dndd positivt.

e Alla som svarade pa enkiten efter inférandet uppskattade sjilvstudierna. Tva av fyra upplevde sig bittre férberedda
infor placeringen, en av fyra infor bade placeringen och AT-tentan.

Analys Efter testerna - Vad blir ert nésta steg?

Nuldgeskartligeningen visar att trots hoga krav fran Socialstyrelsen, upplever de som har gjort AT-tentamen att e Fortsatta tester med sjilvstudier och uppfoljande enkit
de har lart sig tillrickligt under sin AT-placering. Flera av de svarande har dnda uttryckt sig positiva till
inférande av sjilvstudier inf6ér placeringen for att fa ut dnnu mer av tiden. De andra alternativen 4r visualiserade
1 PICK-graten (Diagram 1).

o Nir fler 4n tio har svarat férnyad sammanstillning — omarbetning utifran feedbacken
e Sammanstillande av ett forklarande dokument om de specifika maskinerna pa IVA/OP



