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Forbattringsomrade /forbattringsmojlighet Vad ska férindringen leda till? Beskriv det 6nskvirda liaget
Inf6ra Journal Club pa barnkliniken Regelbundna journal clubs. Oka den vetenskapliga nivan pa kliniken. Fler som forskar? Méjligen positiv effekt pa arbetsmiljén

och rekrytering eftersom fortbildning dr en viktig aspekt for trivsel pa arbetsplatsen.

Bakgrund Mitbara mal Matt
Journal Club kan liknas vid en bokklubb dir deltagarna pa ett littsamt och informellt sitt regelbundet gar igenom och | Enkit innan och efter inférandet. Kvalitativt matt pa hur folk upplever sin vetenskapliga
diskuterar vetenskapliga artiklar. Fenomenet dr vanligt férekommande pa sjukhus virlden 6ver. Syftet ar att hoja kompetens och hur roligt man tycker att forskning ér.

deltagarnas vetenskapliga intresse och halla kollegiet uppdaterat gillande ny forskning inom det egna omradet. Tanken
ar ocksd att vii en trygg och trevlig miljé kan lira oss av varandra och dela erfarenheter. I férlingningen gynnas dven
patienten som far en bittre och mer evidensbaserad vard.

Enligt ett nytt beslut fran hilso- och sjukvardsledningen ska alla ST-ldkare i Region Kronoberg delta i och sjilva halla i Mgjliga 16sninga- Ansvarig Tidplan

artikelgranskningar. Hela kliniker far girna involveras for att 6ka den vetenskapliga nivan hos arbetsgruppen. Mer info: Mall £ analys. Jessika Lannerholm Palm, ST-likare Premiir HT 2022, pagaende.
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Informationsbrev.
Godis som beloning.

Nulige

Internutbildning alla likare en timme varje tisdag morgon samt ST-utbildning hela tisdag f6rmiddag,.
Inga journal clubs = kritik vid SPUR-inspektion.

Vilka resultat har ni sett efter era tester i forhallande till mal och matt?

Det finns planerat for tva journal clubs per termin f6r hela likargruppen samt en journal club per termin enbart f6r ST-ldkarna.
Redan efter tva journal clubs finns tendenser till att deltagarna kinner sig mer trygga med att ldsa och fOrsta samt att kritiskt
granska vetenskapliga artiklar.

Analys Efter testerna - Vad blir ert ndsta steg?

Aven om man i nuliget kan se tendenser till 6kad trygghet vid artikelgranskning ar det dock for tidigt att dra generella | Fortsatt journal clubs rullande schema mellan ST-likarna. Ny enkit om ca ett ar. Oka intresset for forskning pa andra sitt?
slutsatser utifran enkitsvaren. Planerar for att gbra uppfoljande enkit om ca ett ar igen.
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