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Forbattringsomrade /forbattringsmojlighet
Forbittrad trygghet och effektivitet hos personalen i samband med
ombhindertagande av akut sjuka barn pa intensivvardsavdelningen (och operation).

Bakgrund

Situationer med akut sjuka barn 4r sillanhdndelser som ofta vicker mycket kdnslor
och oro hos personalen for att gora fel. Marginalerna dr mindre och mer
eftertinksamhet krivs kring doseringar av likemedel och allmint omhindertagande.

De hjilpmedel som finns pa kliniken idag anvinds inte och uppfattas inte som
optimala av personalen. Allmint uppfattas att mer kunskap, rutiner och évningar
6nskas avseende omhindertagande av barn.

Nulige

Vi har inga regelbundna évningar (sd som vi har i HLR, Trauma) i hantering av
akutsituationer med barn.

Nuvarande doseringsmallar dr beroende av att man sjilv beriknar fram doser genom
huvudrikning eller med minirdknare, ett potentiellt riskmoment i en stressad
situation.

Mallarna innehéller likemedel som vi inte anviander samt saknar andra likemedel
som vi ibland beh6ver anvinda. Ibland anvinds mallar fran tredje patt.

Barnansvariga pa savil Narkos som Intensivvirdsavdelningen har efterfrigat mer
utbildningar/6vningar samt mer anpassade och forbittrade verktyg.

Forbittringsverktyg: Flodesschema for doseringar till barn i akutsituationer (Figur 1)

Analys
Med hyjilp av fiskbensdiagrammet har vi identifierat ett behov av 6kade &vningar och
utbildningar i akut omhindertagande av barn f6r att 6ka tryggheten hos personalen.

Det finns dven ett behov av anpassade, enkla verktyg for personalen att anvinda och
att kunna falla tillbaka pd for att forbittra tryggheten och 6ka effektiviteten och
patientsikerheten. Exempel pa detta kan vara ett Broselowband + barnkompendium
som dr anpassat for var verksamhet och vara lakemedel.

Forbattringsverktyg: Fiskbensdiagram (Fignr 2)

Vad ska férindringen leda till? Beskriv det 6nskvirda liaget

En upplevd 6kad trygeghet och effektivitet hos personalen vid omhindertagande av akut
sjuka barn. Tydliga, littanvinda verktyg hos personal som dr vil foérberedd och vet hur de
ska anvindas. Det leder i sin tur till en 6kad sikerhet for vara patienter.

Mitbara mal Mitt
Subjektiv forbittrad trygghet hos Kwvalitativ enkdtundersékning fére och efter
personalen. anvindande av nytt verktyg vid 6vning.
Tid t6r att 16sa Gvningsuppgift. Tid f6r att 16sa Gvningsuppgift.
Moijliga 16sningar- Ansvarig Tidplan
Utvecklande och inférande April-Augusti: Utveckla
av bittre verktyg. Niklas Gamroth Brodjegird | verktyg.

o ST-lakare September-Oktober:
Utbildningar Anestesikliniken Ovning,
o Oktober-november:
Ovningar

Utvirdera 6vning,.

Vilka resultat har ni sett efter era tester i férhallande till mal och matt?
Verktyget och 6vningen ledde till tydligt f6rbittrad upplevd trygghet hos deltagarna, med
skattad trygghet i snitt 3,2 podng (av 10) hogre nir de fick anvinda verktyget.

Dessutom tog det mindre dn hilften s lang tid £6r deltagarna att 16sa uppgiften nir de
hade tillgdng till verktyget (4 minuter mot 10+ minuter).

Som sekundirt utfallsmatt upplevdes denna relativt enkla Gvning som nyttig av samtliga
deltagande (enligt enkitundersékning; 10 av 10 poidng frin samtliga).

(Figr 3)

Efter testerna - Vad blir ert nésta steg?

e  Fortsatt utveckling av barnkompendiet och att inkorporera detta 1 den dagliga
verksamheten.

e Utvecklande av en digital 16sning/app.

e Intresse har visats frin ambulansverksamheten och barnkliniken om att utveckla
egna versioner for dem.

e Regelbundna 6vningar och utbildningar — och de behéver inte vara stora och
komplicerade.



