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Förbättringsområde/förbättringsmöjlighet 
 
Dokumentationsmall i Cosmic följer idag inte undersökningsform ABCDE i traumasituationer. En ny 
dokumentationsmall skulle kunna spegla verkligheten på akutrummet, förbättra patientsäkerheten och möjliggöra 
smidig överföring till svenskt traumaregister (SweTrau). 

Vad ska förändringen leda till? Beskriv det önskvärda läget 
 
- Förenklad och strukturerad dokumentation i akuta situationer. Sökbara ord. En mall som kan fungera för alla traumalarm 
oavsett orsak och fynd. Möjlighet till simultandokumentation i Cosmic. Sökord som kan föras in i traumaregistret SweTrau. 

Bakgrund  
 
- Varje år inkommer cirka 125 traumalarm till Kronobergs akutsjukhus. 
- Varje patient som kommer som traumalarm ska tas om hand enligt ABCDE efter konceptet i kursen ATLS. 
- Som akutläkare som tar hand om akut sjuka patienter enligt ABCDE är det frustrerande att inte kunna föra 
dokumentation i den ordningen som patienten bedöms. 
- I en stressad situation med behov av strukturerat förhållningssätt hade det varit önskvärt att ha en checklista vid 
dokumentering.  

Mätbara mål 
 
- Användning av mallen i Cosmic. 
- Av alla personalkategorier i vårdkedjan upplevd förbättrad 
överlämning och nöjdhet med dokumentation i akuta 
situationer.  

Mått 
 
- Statistik från sekreterare 
- Uppföljande enkät. Har checklistan använts? Hur har arbetet 
upplevts jämfört med tidigare? 

Möjliga lösningar 
 
- Ny mall i Cosmic 
- Vg se PGSA-hjul 
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Nuläge 
 
- Det finns ingen dokumentationsmall som speglar tillvägagångssättet i en akut traumasituation. 
- Det som finns är en generisk mall för alla läkarbesök på akutmottagningen. Antingen får diktering ske enligt ABCDE 
under sökord allmäntillstånd som fritext eller i den nuvarande mallen. Det saknas också vissa sökord i Cosmic som 
används i traumasituationer (ex luftväg). 
- SweTrau (Svenskt traumaregister) vill ha information från varje patient som inkommer med trauma, CLV är med i 
SweTrau 

Vilka resultat har ni sett efter era tester i förhållande till mål och mått? 
 
Undersöka via enkät: 
- Nöjdhet från sekreterare så länge mallens ordning följs i diktering. 
- Nöjdhet från läkare som har använt mallen. 
 
Enkät är ännu ej utskickad då mallen ej använts i den grad att det kommer att ge några svar. Detta pga försening i information 
till kliniker 

Analys 
 
- Det finns en risk att information från undersökning och resuscitering missas. 
- Om diktering sker i A-E under sökord allmäntillstånd så blir sökorden ej sökbara och det blir mer jobb för sekreterare 
- Med hjälp av fiskbensdiagram identifierades flera faktorer som kunde vara av värde för att öka möjligheten till en mer 
strukturerad administration.  
- Ett av dessa var en mall uppbyggd efter ordningen som patienten undersöks och behandlas på akutrummet enligt 
konceptet ABCDE. 

Efter testerna - Vad blir ert nästa steg? 
 
- Göra förändringar efter att feedback kommer in 
- Används mallen i den utsträckning som behövs för existensberättigande? Om inte; varför? 
 

 


