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Barnhalsovardens kvalitetsregister, BHVQ

BHVQ:s syfte ar att samla uppgifter for
att utveckla svensk barnhélsovard,
framja halsa och forebygga ohélsa hos
barn 0-5 ar. BHVQ:s statistikportal
erbjuder  visuellt tillgdngliga och
jamforbara data. Detta mdjliggor for
varje region att folja resultat i realtid och
darmed kunna bedriva kontinuerligt
forbattringsarbete. Det gar aven att
jamfora resultat med Ovriga riket, vilket
ar en forutsattning for att kunna erbjuda
en jamlik barnhalsovard for alla barn i
Sverige.

I Region Kronoberg har anslutning
till BHVQ pabarjats. For att kunna
Overfora uppgifter till registret
behdver vardnadshavarna informer-
as. Detta borjar vi med redan nu
genom att dela ut den lattlasta
informationen  som  finns  pa
hemsidan BHVQ till alla foraldrar
som besoker barnhalsovarden. Néar
informationen  ar given fylls
medgivandet i, se bild nedan. Kom
ihdg att bocka i bade godkanner/
godkanner ej och Barnhélsovards-
registret, BHVQ.

Medverkan i BHVQ éar frivillig och
forandrar inte den barnhalsovard
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Godkanner gj

som erbjuds. Om vardnadshavare
inte vill att sitt barns uppgifter
registreras meddelas detta till
sjukskoterskan  som  andrar till
godkénner ej i Cosmic.

Vardnadshavare kan nar som helst
angra ditt beslut och fa sitt barns
uppgifter raderade fran registret.
Nar barnet blir tretton ar kan barnet
sjalv begéra att data blir raderade
fran registret.

Vardnadshavare har ratt att fa veta
vilka uppgifter som finns pa sitt barn
i kvalitetsregistret och kan begara en
kopia av dem kostnadsfritt, ett sa
kallat  registerutdrag. Information
om hur det gar till finns pa BHVQ:s
hemsida.

Det ar av stor vikt att tdcknings-
graden blir sa hog som majligt sa att
tillforlitligheten blir hog. Erfaren-
heter fran andra regioner, som redan
ar anslutna, ar att valdigt fa
vardnadshavare véljer att tacka nej.

Barnhilsovardsregistret BHVQ

Barnhélsovarden

Fordjupning enskilt
foraldrasamtal,

dag 2-3

18/11, 25/11
KI.8.30-16.30

Tva heldagar

Mio min Mio,
Dockanhuset Vaxj6

Barnhalsovardsdag
23/11 och 29/11 K.
8.30-16.30
Heldagsutbildning
Bolmen,
Regionhuset Vaxjo

Utbildningsplan for
personal inom BHV
finns pa hemsidan



mailto:helena.nystrom@kronoberg.se
mailto:ida.a.petersson@kronoberg.se
mailto:Anna.noryd@kronoberg.se
https://bhvq.se/for-vardnadshavare-och-barn/information-att-skriva-ut/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/barn-och-unga/barnhalsovard/#tab-16873

Stor spridning av RS-virus

Efter forra vinterns pandemi-
restriktioner med kraftigt minskad
spridning av luftvagsinfektioner
inklusive en nast intill obefintlig
RS-virussasong &r vi redan nu i en
valdigt anstrangd situation. Pa
barnakuten ses ett stort inflode av
barn med infektionssymtom dar
ocksa allt fler & i behov av
inneliggande vard.

Vi ser med oro pa denna utveckling
och fruktar att det vi ser nu endast &r
starten av en ovanligt lang och svar
infektionssdsong som riskerar att
drabba nyfodda och spada barn
svart.

For att minska risken for detta ar det
av allra storsta vikt att undvika att
framfor allt de minsta barnen
smittas genom att:

-L ata det nyfodda barnet lara kanna
sina ndra anhoriga men undvika

Foraldragrupper

Efter diskussion med saval
barnklinik som vardhygien har vi
gemensamt kommit fram till att det
i nuldget inte ar lampligt att samla de
minsta barnen och deras foraldrar
for fysiska traffar inomhus med
tanke pa hur det ser ut med RS-
spridningen. Det ar svart att veta hur
RS-sédsongen kommer att utvecklas
och hur lange den kommer att paga
men i véarsta fall kan den bli
ihallande. Darfor avrads tills vidare
fran fysiska traffar i foraldragrupper
trots det uppdamda behovet men
hoppas givetvis att ldget snart
forbattras och att man da kan
komma igang igen.

I SKR:s kartlaggning av Covid-19-
pandemins paverkan pa barnhéalso-

Sida2 av 3

situationer dar barnet kan riskera att
smittas, alltsa miljoer med mycket
folk och tréangsel.

-Vara noggrann med handhygienen
och halla avstand till andra inomhus.

-Undvika kontakt med forkylda
personer och vélja utomhus-
aktiviteter.

Familjerna informeras redan vid
lakarundersokningen pa BB men vi
behover alla hjalpa till att sprida
information och paminna om att
skydda de minsta barnen fran
potentiellt allvarlig sjukdom. Forra
vinterns restriktioner hade effekt! |
Kronoberg sags endast  ett
laboratorieverifierat fall av RS-virus
under hela sasongen och i hela
Sverige smittades inte ett enda
spadbarn av kikhosta.

varden” visar att foraldragrupper
varit den del av BHV:s verksamhet
som minskade mest. Statistiken
visar att antalet deltagare i
foraldragrupp sjonk kraftigt efter
pandemins utbrott.

En rutin for gruppverksamhet finns
framtagen for regionens primar-
vard- och rehabklinik. Detta ar den
overgripande rutin som finns och
inte helt latt att anvdnda inom
barnhalsovarden,  varje  enhet
tillsammans och med sin chef maste
ta beslut da forutsattningarna ser sa
olika ut pa de olika enheterna.

For de privata aktorerna hanvisas till
varje enskild chef.
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Snart ar aret slut och det
ar dags att sammanfatta
det som har varit. GI6m
inte att i anslutningsover-
sikten avsluta alla 6-
aringar (fédda 2015) som
borjat f-klass nu i host.
Instruktioner finns pa
barnhalsovardens
hemsida i BHV-manualen.

Viktigt att detta ar klart
senast den 31/12 2021.
Réadet &r att borja redan
nu. Vi ser att manga av er
redan ar klara med detta,
jattebra, medan andra har
nastan alla skolbarn kvar i
anslutningsoversikten.

Ga aven in i QV och kolla
om du har nagot att ratta
pa sokorden amning och
tobak vid de olika aldrarna
infor redovisning av
statistik 31/12.
(Anslutningsar 2021,
fodelsear 2020).

Mer information om hur
man gor finns pa
hemsidan.

Region Kronobergs
interna tryckeri har stangt.
Istallet finns ett externt
upphandlat tryckeri,
Lowex, som tar hand om
tryckning samt bestéllning
av de trycksaker som
funnits i weblord.

Inom kort kommer en ny
bestallningsfunktion. Till
detta &r klart kan man
bestalla material genom
att kontakta Lowex direkt:
trycksaker@lowex.se eller
0470-70 96 83.



https://intranat.ltkronoberg.se/stod-och-service/corona/rutiner-vid-corona/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/barn-och-unga/barnhalsovard/#tab-16871
mailto:trycksaker@lowex.se

Digitalisering i barnhalsovarden

Fem barnavardscentraler i Krono-
berg & med i en pilot som startade
september 2021. Piloten kommer att
utvérderas under november.

Redan nu anvander vi digitalt
patientformular vid 2% ar till alla
familjer samt pa indikation vid 3 ar.
Nésta steg ar digitala kallelser som

Horselscreening vid 4 ar

Alla  barn ska erbjudas att
genomfora ett horseltest vid 4 ars
alder. BHV-sjukskoterskan bokar en
tid direkt i audionommottagningens
tidbok, anvidnd de “rosa” tiderna.
OBS! vi kan/ska inte anvanda nagra
andra tider i deras tidbok! Om du
inte har inloggning i deras tidbok &r
det din chef som maste ordna det till
dig, inte audionommottagningen.

Kom ihdg att det &r bara vid
screening 4 ar som vi kan boka tider
sjalva, pa indikation och vid andra
aldrar skrivs remiss. Likasd MASTE
remiss skrivas vid behov av tolk,
eller om barnet har behov av att
traffa en barnaudionom. Exempelvis
om barnet har haft svart att
medverka vid synprovningen sa ar
det  viktig  information till
audionomen.

nu finns pa plats for alla
barnavardscentraler.

Efter arsskiftet nar piloten ar
utvarderad kommer alla 6vriga
enheter att fa digitala funktioner.
Utbildning kommer att ske i olika
steg.  Mer information kommer
efter hand.

Foraldrar kan sjélva boka om sina
tider via 1177:s vardtjanster, infor-
mera garna om detta.

En nyhet &r att nér vi skriver ut
kallelsen med tiden som vi bokat sa
finns en bilaga som heter ’Digital 4-
arskontroll av horseln” som vi kan
vélja och skicka med familjen. Det
ar den som vi tidigare sjalva fatt
kopiera upp. Tyvarr blir den inte i
farg om man anvander den som
bilaga ndr man skriver ut.

Nar svar  fran  audionom-
mottagningen kommer dokumen-
teras detta i vardplan BHV
uppféljning av utveckling under
rubrik 4 ar horsel. Hogerklicka lagg
till utford atgard. Klicka i alternativ.

Tillsammans for barns jamlika levnadsvillkor

| september medverkade Araby
familjecenter i ett av Social-
styrelsens seminarium. Nu finns
mojlighet att ta del av seminariet i
efterhand.
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En BHV-sjukskoterska, barnmorska
och socialradgivare berattar om sitt
arbete med utdkade hembesok. Du
hittar seminariet har.
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Teamarbete inom
barnhalsovarden ar en
viktig del av BHV-
programmet. Nu finns en
ny film om 3-ars
teambesok.

Titta garna pa filmen och
reflektera tillsammans om
hur teambesdken fungerar
pa ert BVC.

Filmen hittar du pa
Rikshandboken.

Nu finns en
funktionsbrevlada i
Cosmic till Barn- och
ungdomsklinikens
uroterapeuter om man
onskar skriva Messenger
till dem.

Har kan du ta del av nar
Sara Ask, dietist
tillsammans med
foretradare for Mamma
Boost samtalar om
matvanor for barn under
Jarvaveckan.



https://vimeo.com/596518299
https://www.rikshandboken-bhv.se/Kronoberg/metoder--riktlinjer/fortbildning-for-bhv-personal/filmer-om-halsobesok-i-olika-aldrar/
https://m.youtube.com/watch?v=Z1gaaeHVlHM

