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Cosmicnyheter hosten 2022

Som ni sakert har mérkt har det
kommit lite nyheter i BHV-
mallarna. Under sOkordet
”Vaccination” finns nu val att
anvéanda néar foréldrar tackar nej till
vaccinationer enligt det nationella
vaccinationsprogrammet.

Under december kommer faders och
moders langd att dyka upp som
tvingande 1 mallen "Nyfodd” {or att
underlatta arbetet. Dels for att slippa
skriva i tva mallar och dels for att
inte glomma bort att frdga om detta.

Vi vill &nnu en gang paminna om att
fylla 1 patientkortets flik ”Familje-
situation barn”. Gl6m heller inte att
kontrollera denna flik da ni skickar
remiss till barnlogoped, psykolog
eller andra instanser. | den nya
remissmallen finns en ruta att bocka
i som heter att man har uppdaterat
patientkortet och med det menas att
man kollar sd att fliken
familjesituation ar uppdaterad.

For att underlatta att logga in i
Medrave finns nu ett uthopp fran
Cosmic precis som for 1177-
personalverktyget. Ga i Menyn i
Cosmic och titta under Externa
applikationer sa hittar du den. Du
kan ”stjarna den” for att lattare hitta
ratt nasta gang.
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Nyligen blev Cosmic ansluta till en
ny nationell tjanst for person-
uppgifter (PU-tjansten). Tjansten
hamtar  aktuella person- och
adressuppgifter fran skatteverket till
patientkortet i Cosmic, tjansten ar
aven ansluten mot 1177. Det
mojliggor for invanaren att dela sitt
mobilnummer och e-postadress med
Cosmic. En av nyheterna &r att
skatteverkets registrerade relationer
uppdateras automatiskt i patient-
kortet under fliken Narstdende och
Familjesituation barn.

Patientdversikten ar ocksa ny.
Anvandarmanual for den finns har:
Vérdgivarwebben - Oversikter
(regionkronoberg.se)

Hoppas att alla har kommit igng
med webb-tidbok, digitala kallelser,
digitala formuldr osv.

Pa gang i
Barnhalsovarden

Enskilt foraldrasamtal
till varje forélder-
introduktion

27/2 08.30-16.30
Malgrupp: Nya BHV-ssk
Dockanhuset, Vaxjo

Toalettvanor
Uroterapeuter forelaser
17/4 fm repris em.
Festsalen Vaxjo eller
Teams

Barn som brakar
Mindre seminarium med
FBHV-psykologer

April

Malgrupp:

Erfarna BHV-ssk

Att leda
foraldragrupper
Inspirationsworkshop
30/5 em.

World trade center, Vaxjo
Malgrupp: Du som vill
komma i gang med
foraldragrupper eller hitta
inspiration.

Saga sagor

Nu finns nya bécker,
Fiffiga kroppen och
finurliga knoppen, till 5-
arsbesoket inkopta for
2023. Engelska bocker
har lange varit slut, men
finns nu att bestélla.

Diskutera garna med
dina kollegor och
inspirera varandra hur ni
anvander boken i
halsosamtalet.
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Radering av data eller registerutdrag, BHVQ

Vardnadshavare till barn kan
anvanda 1177 for att begara att
insamlad data i BHVQ raderas och
fa registerutdrag. Instruktion finns
pa BHVQ:s hemsida.

Foraldern behdver kunna logga in
pa 1177 med e-legitimation. Om
fordldern saknar E-legitimation
anvands den vanliga blanketten som
tidigare. Info finns hé&r.

Journalenheten vagen in for jornalutlamnande

Journalenheten ska hantera
bestéllningar av journalkopior for
primarvard, rehab, sjukhusvard och
psykiatri. Detta galler véagen in for
patienter, myndigheter, forsakrings-
bolag och interna verksamheter som
bestéller journalkopior. Om nagon
begér ut kopior BHV-journalen fran
Cosmic, kan Region Kronobergs
journalenhet ansvara for utlamn-
ande och gor menprdvning. Finns

det nagra oklarheter i samband med
menprévning och utlamnande sa tar
journalenheten kontakt med berérd
vardgivare. | nulaget lamnar inte
journalenheten ut kopior av BHV-
journalen till de friskolor och
kommuner inom Kronobergs lan
som inte har tillgdng Cosmic. Detta
gors som tidigare fran den aktuella
vardcentralen. Mer information

Info om psykologernas telefonradgivning

Foraldra- och  barnhélsovards-
psykologerna turas om att bemanna
telefonradgivningen.
Telefonradgivningen riktar sig till
personal inom maddrahalsovard och
barnhélsovard, samt till blivande
forandrar och foréldrar med barn
inskrivna pa bvc i Kronoberg.

Telefonnummer och telefontider for
radgivning finns pa 1177. For
vagledning gallande telefonrad-
givningens syfte och vilka familjer
man kan hénvisa dit se dokument
Foréldra -och barnhélsovardspsyko-
logernas telefonradgivning.

For att framja mojligheter for fler
att fa tillgang till FBHV-psykolog
for radgivning, for foralder/barns
rékning som har behov av tolk
provas nu féljande rutin:

BHV- ssk fangar upp ett behov och
forklarar och férankrar en kontakt

Sida 2 av 2

med FBHV-psykolog via telefon for
rad och stod. BHV- ssk skickar ett
Messenger med barnets/foralders
personuppgift och sakerstaller att
det finns telefonnummer som ar
aktuellt i patientkortet.

Messenger skickas till FBHV-
psykologernas funktionsbrevlada i
Cosmic. Sekreteraren bokar in
samtal och tolk. Sekreterare skickar
ett sms med information om bokad
tid och syfte till patienten. Psykolog
ringer upp patienten pa bokad tid
med kopplad tolk.

God Jul
och Gott

‘ REGION KRONOBERG

Vid arsskiftet byter MBHV-
psykologer namn till
Foraldra- och
barnhalsovards-
(FBHV)psykologer.

Hela Familjehalsan med
FBHV psykologer och
logopeder flyttas fran
Sjukhusvarden och Barn
och ungdomskliniken in i
det nya verksamhets-
omradet Priméarvard,
Psykiatri och Rehabilitering
(PPR).

"Ma bra som foralder” ar en
forelasning om maende
som nybliven foralder.
Vanliga utmaningar och
omstallningar i samband
med foraldrablivandet tas
upp och forslag ges pa vad
man kan gora for att ma
battre.

Tipsa géarna nyblivha
foraldrar om filmen. Den
kan anvandas som
komplement till stodsamtal
med nyblivna foraldrar pa
BVC som inte mar val.
Tipsa garna foréaldrar om
filmen nar remiss skickas
till FBHV-psykolog, i
vantan pa tid till psykolog.
Modra- och
barnh&lsovardspsykologer,
Véaxj6 - 1177

Scrolla ner och titta under
Vart utbud -> Forelasning
ma bra som foralder.

Konferensen anordnades i
september och handlade
om hur man kan stodja
psykisk hédlsa och
utveckling under graviditet
och barnets tva forsta ar.
Nu kan du ta del av de
inspelade forelasningarna
fran konferensen Varna
vara yngsta. Passa pa att
titta p& en forelasning om
du far ett aterbud.

Se foreldsningarna
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