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Samverkan mellan barnhälsovård och förskola

I Rikshandboken kan man läsa att 

regelbundna kontakter och besök på 

förskolor bör eftersträvas. 

Samverkan med förskolan bör ske 

utifrån barnens bästa.  

 

Förskolans personal ska kunna 

vända sig till barnhälsovården för att 

få stöd och råd i frågor som rör 

barnens hälsa på gruppnivå.  

 

I Kronoberg finns nu en tydlig 

uppdelning vilka förskolor som 

respektive BVC ansvarar för när det 

gäller samverkan på verksamhets-

nivå. På vårdgivarwebben under 

samverkan finns kartor som 

beskriver uppdelningen av för-

skolor.  Vårdgivarwebben -BHV 

 

På individnivå behövs ibland 

samverkan med den förskola där 

barnet går.  

 

Smitta i förskolan håller på att 

uppdateras och en ny version 

beräknas vara klar till våren. 

Utbrottshantering av smitta inom 

förskolan är ett område då 

vårdcentral och förskola behöver 

samverka. Även detta uppdrag 

kommer att utgå från denna 

fördelning.  

 

Målet är att samverkan ska öka i 

linje med Kronobarnsmodellen och 

att alla förskolor vet vad man ska 

vända sig om man har några frågor 

om barns hälsa.  

 

Västra Götaland har tagit fram en 

film som beskriver barnhälso-

vårdens uppdrag och hur samverkan 

och samarbete mellan barnhälso-

vård, förskola och familj kan se ut. 

Filmen kan till exempel visas för 

förskolans personal på APT. 

Film om samverkan mellan 

barnhälsovård och förskola 

 

Skolverket har gett ut information 

om förskolan på olika språk. 

Informationen finns både som film 

och i skriftligt format.  

Information om förskolan från 

Skolverket - Rikshandboken i 

barnhälsovård (rikshandboken-

bhv.se)

 
 
 

 

 
 
 
På gång i 
Barnhälsovården  
 
 
Anknytning i praktiken 
8/11 och 20/11 
Tvådagarsutbildning  
Målgrupp: BHV-ssk som 
ej gått denna utbildning.  
 
Att hantera utbrott och 
konflikter  
BHV-seminarium  
11/12 8.30-12.00 
Målgrupp: BHV-
sjuksköterskor med 
erfarenhet. 
 
Grundutbildning i 
enskilt föräldrasamtal 
24/1 kl. 8.30-16.30  
Målgrupp: Nya BHV-ssk 
Bullerbyn, Dockanhuset 
Växjö 
 
Amningsutbildning 
13/2 repris 11/3 
Heldag 
Målgrupp: BHV-
sjuksköterskor 
Mio min Mio, Dockanhuset 
Växjö 
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Barnets plan/SIP 
 

Hälso- och sjukvården har 

tillsammans med kommunerna 

beslutat att Barnets plan likställs 

ersätter SIP för de barn som behöver 

en gemensam planering.  Använd 

Vårdtjänsterna "Samverkan Krono-

barnsmodellen 60 min" och 

"Samverkan Kronobarnsmodellen 

120 min" när du bokar in ett 

samverkansmöte gällande barnets 

plan.   

 

Den som sammankallar mötet ska 

använda kontakttyp: 

3. Mottagningsbesök team  

Sker besöket digitalt används: 

26. distanskontakt video, team  

Övriga kallade deltagare registrerar 

i sin tidbok med kontakttyp:  

28. medverkan i teambesök och 

besökstyp Övrigt. 

 

Om barnhälsovården deltar på en 

SIP innan barnet är fött bokas och 

dokumenteras det i förälderns 

journal med kontakttyp:28. 

medverkan i teambesök och 

besökstyp Övrigt.           

 

Om en Barnets plan/ SIP genomförs 

enligt vissa kriterier som är 

fastställda ersätter regionen den 

kommun och den enhet inom hälso- 

och sjukvården som deltagit med 

2500kr var. Ersättning utgår om 

man skickar en kallelse till SIP 

(Barnets plan) som ett öppen-

vårdsärende i Link, genomför en 

SIP (barnets plan), dokumenterar 

och godkänner planen inom 3 dagar 

från mötets datum. Om dessa 

kriterier uppfylls kommer den enhet 

inom hälso- och sjukvården och den 

kommun som varit med att få 

ersättning. Det viktiga är att 

kallelsen, dokumentationen och 

planen är godkänd i Link för att 

ersättning ska ske. Inskannad 

Barnets plan godkänns inte. 

Eftersom ersättningen finansieras 

med statsbidrag så gäller detta året 

ut. I dagsläget vet man inte hur det 

blir inför 2024.  
 
 
Telefonrådgivning med tolk 
 
För att främja möjligheter för fler att 

få tillgång till FBHV-psykolog för 

rådgivning finns möjlighet till 

tolksamtal vid telefonrådgivning. 

BHV- ssk skickar ett Messenger till 

FBHV-psykologernas funktions-

brevlåda med barnets/ förälders 

personuppgift och säkerställer att 

det finns telefonnummer som är 

aktuellt i patientkortet.  

 

Sekreteraren bokar in samtal och 

tolk. Sekreterare skickar ett sms 

med information om bokad tid och 

syfte till patienten. Psykolog ringer 

upp patienten på bokad tid med 

kopplad tolk.  

 

Möjligheten att boka telefontid med 

tolk finns nu på samma sätt även hos 

barnlogopederna. 

Väntetid till logoped 
och psykolog 

 
Det är av yttersta vikt att 
barn och föräldrar få så 
tidiga insatser som 
möjligt. Väntetiderna till 
barnlogoped och FBHV-
psykolog har glädjande 
nog minskat. Till barn-
logoped i Ljungby är det 
c:a 3 mån och till Växjö 
c:a 4 månaders väntetid.  
 
I år har det kommit färre 
remisser till barnlogo-
pederna. Vi hoppas att 
rätt barn identifieras och 
att vårdprocessen har 
blivit tydligare så att 
barnen får adekvata 
insatser i så tidigt skede 
som möjligt. Till psykolog 
är det 1-2 månaders 
väntetid för föräldrar med 
psykisk ohälsa, 3-4 
månader för föräldrastöd 
och 3-10 månader för 
utvecklingsbedömning. 
 

Barn med 
funktionsnedsättning  

Nationellt kompetens-
centrum anhöriga, Nka, 
har tagit fram en 
webbsida som vänder sig 
till nyblivna föräldrar som 
har fått barn med 
omfattande funktions-
nedsättning. På webb-
platsen kan nyblivna 
föräldrar få stöd i form av 
berättelser från andra 
föräldrar, att anhöriga 
och professionella delar 
med sig av sin kunskap 
eller genom att träffa 
andra föräldrar i samma 
situation.  

Det finns även en flyer 
om websidan att ladda 
ner. 

  Första tiden | Nationellt 
kompetenscentrum 
anhöriga (anhoriga.se) 

https://anhoriga.se/anhorigomraden/flerfunktionsnedsattning/forsta-tiden/
https://anhoriga.se/anhorigomraden/flerfunktionsnedsattning/forsta-tiden/
https://anhoriga.se/anhorigomraden/flerfunktionsnedsattning/forsta-tiden/
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Ny rutin vid bokning av hörselprövning på 
audionommottagningen  
 
Vi har tillsammans med audionom-

mottagningen försökt att förenkla 

och digitalisera bokning av 

hörselprövning. Detta för att ni ska 

spara tid och samtidigt ge 

föräldrarna möjlighet att själva boka 

barnets tid när det passar familjen. 

 

VIS har skapat två nya tidböcker 

”Hörselkontroll BVC, Audionom-

mottagningen Ljungby” och 

”Hörselkontroll BVC, Audionom-

mottagningen Växjö" som nu 

tilldelats BHV-mottagningarna. 

Några har bara den ena 

mottagningen och några kan välja 

vilken mottagning familjen önskar 

gå på. Ni kommer alltså inte behöva 

byta enhet för att skapa boknings-

underlag i audionommottagningens 

väntelista. 

Ny rutin kommer inom kort på 

BHV:s hemsida under fliken 

Administrativa rutiner, ”Cosmic-

rutiner”Vårdgivarwebben- 

Barnhälsovård 

(regionkronoberg.se)  

I rutinen kommer det att beskrivas 

precis hur man går till väga. Det 

finns även en instruktion framtagen 

till föräldrar med instruktioner som 

lämnas till föräldrarna på BVC vid 

fyraårsbesöken. Denna finns att 

skriva ut på hemsidan, 

Vårdgivarwebben - Barnhälsovård 

(regionkronoberg.se) 

  
BCG-vaccination 
 

Ställningstagande till BCG-

vaccination av spädbarn görs 

lämpligtvis av BHV-sjuksköterska 

vid någon av de första kontakterna 

med familjen och senast vid 

teambesök vid 4 veckors ålder på de 

barn där läkare behöver vara med i 

bedömningen. Om BCG-vaccina-

tion är aktuell bör föräldrarna få 

skriftlig föräldrainformation. Över-

sättning finns på arabiska, dari, 

engelska, franska, ryska, somaliska, 

spanska och tigrinja.  

 

Remiss skickas till samordnings-

enheten. Samordningsenheten tar 

kontakt med avdelningschef/ 

samordnare för att stämma av när 

rum på vårdcentralen finns att tillgå 

och bokar därefter in barnet och 

skickar kallelse. När BCG 

vaccinationen är genomförd får 

BHV sjuksköterskan ett remissvar.  

Samordningsenheten har arbetat på 

och har nu kommit i fatt med BCG-

vaccinationer till Riskbarn. Det 

innebär att det inte längre finns 

några väntetider och de flesta barn 

vaccineras runt 6 veckors ålder. Det 

har hänt att föräldrar backar och vill 

skjuta upp vaccinationen när barnet 

kommer på besöket. Det är viktigt 

att BHV informerar föräldrar om att 

rekommendationen när barnet bör 

vaccineras har ändrats och att det är 

en fördel att vaccinera barnet så 

tidigt som möjligt, dock måste 

PKU-svaret ha kommit. 

 
Samordningsenheten vaccinerar 

inte de barn där föräldrar önskar 

BCG vaccination men barnet är 

riskbarn. Osäkert om det finns 

någon privat vaccinatör som 

erbjuder BCG-vaccinmation.  

Amningsmottagningen 

För att det ska bli enklare 
att kontakta amningsmot-
tagningen så finns det nu 
en funktionsbrevlåda i 
Cosmic som heter 
kvinnokliniken 
amningsmottagning. 

KomIgång online 

Nu finns föräldrainforma-
tionen om KomIgångonline 
översatt till arabiska och 
somaliska. Den somaliska 
kommer att finnas på plats i 
stöd och behandlings-
plattformen så snart den 
blir klar i Västra Götaland.  

Digitalt 
föräldraformulär 
 
När man skickar kallelsen 
till 2,5 års besöket så ska 
man gå in i Cosmic och 
skicka ett formulär till 
föräldern som föräldern får 
att fylla i via 1177.  
 
Svaren går sedan att ta del 
av under formulär i 
journalen inför besöket.  
 
Om föräldern kommer till 
besöket och inte fyllt i 
formuläret kan ni gärna be 
dem göra det under 
besöket. Det är ett bra sätt 
att visa dem 1177 och fylla 
i mobilnummer osv. för 
avisering.  
 
Vid 3 år skickas formuläret 
på samma sätt men endast 
på indikation.  
 
I följande länk finns mer 
info om hur detta går till. 
Vårdgivarwebben - 
Användarstöd VIS 
(regionkronoberg.se) 

https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/barn-och-unga/barnhalsovard/#tab-16871
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/barn-och-unga/barnhalsovard/#tab-16871
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/barn-och-unga/barnhalsovard/#tab-16871
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/barn-och-unga/barnhalsovard/#tab-58596
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/barn-och-unga/barnhalsovard/#tab-58596
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/b/bra-att-veta-vaccination-mot-tuberkulos/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardadministration/journalhantering/anvandarstod-cosmic/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardadministration/journalhantering/anvandarstod-cosmic/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardadministration/journalhantering/anvandarstod-cosmic/

