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Barn som behandlas med von Rosenskena

BHV-samordnarna har traffat de tva
sjukskaterskor pa ortopedmottagn-
ingen i Véxjo som traffar dessa
barn.

Barn som behandlas med VVon rosen
skena har antingen en medf6dd
luxation eller instabilitet av
hoftleden. Behandlingen pagar till
att borja med i 6-8 veckor darefter
kontrolleras hofternas stabilitet med
ultraljudsundersokning.

Behandlingstiden &r alltid minst 6
fulla veckor. Dérefter gors en
ultraljudsundersokning. Resultatet
pa den undersokningen avgor om en
ny 6-8 veckors behandlingsperiod
behdvs.

Barnen kommer till ortoped-
mottagningen en gang/vecka for
badning och tillsyn av huden.

Viktigt att kanna till:

-Skenan ska aldrig tas av utom vid
bad pé ortopedmottagningen.

- Barnet ska aldrig ligga pa mage pa
platt underlag.

-Ta inte pa barnet for mycket klader
sa det blir varmt och svettigt.

-Hall huden s torr som mojligt och
anvand inte feta salvor under
skenan.

-Ortopedmottagningen rekommen-
derar kroppspuder pa skenan och pa
babyns hud som ett skydd/extra
hudbarriar ~ for  att  minska
uppkomsten av hudskav/irriterad
hud.

-Mammor kan vara oroliga for att
inte kunna amma sitt barn p.g.a.
skenan. Radet ar att forsoka amma
precis som vanligt och "tanka bort"
skenan. De kan inte paverka skenans
position pa nagot satt oavsett hur de
ammar sitt barn. Ett tips kan vara att
ha en kudde i knat sa att skenan inte
trycker pA mammans lar och orsakar
obehag.

-Skenan kan trycka mot barnets
brostkorg vid anvéndning av
bilbarnstol. Ett tips kan vara att
ldgga en vikt handduk under rumpan
i stolen.

Kontroll med réntgen sker sedan vid
3 och 12 manaders alder.

Foréldrarna har kontaktuppgifter till
ortopedmottagningen och vi ska
hanvisa fragor kring skena och
behandling dit (0470-58 7173).

Pa gang i
Barnhalsovarden

Grundutbildning i
enskilt foraldrasamtal
24/1 kl. 8.30-16.30
Malgrupp: Nya BHV-ssk
Bullerbyn, Dockanhuset
Vaxjo

Amningsutbildning

13/2 repris 11/3

Heldag

Malgrupp: BHV-
sjukskoterskor

Mio min Mio, Dockanhuset
Vaxjo

Blandningskanyler
MPR-vaccin

For nagra ar sedan kom
det rapporter om att man i
vissa batcher av MMR-
VAXPRO funnit partiklar
efter att vaccinet blandats.
Efter detta rekommen-
derades det att endast
anvanda medféljande nal
vid blandning for att
undvika att bitar av
gummimembranet féljer
med nér vialen perforeras.
D4 det i de nya
forpackningarna inte
kommer med nagra nalar
rekommenderas nagon av
féljande blandnings-
kanyler:

- orange kanyl som &r 25
G 25 mm lang,
bestallnings nr: 300 400.

- bld kanyl som ar 23 G
25 mm lang,
Bestéllnings nr: 18 174.
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Cosmicnyheter

Vi vill tacka for alla forslag som
kommer in angdende forbattringar
vad galler dokumentationen i
Cosmic, vi  diskuterar  dem
tillsammans i vart BHV-team och
sedan med VIS/It. Nedan foljer
nagra nyheter och paminnelser och
vi ber er kontrollera sa att ni
uppmarksammat dessa.

Vi vill pdminna om mdjligheten att
anvanda fraser vid dokumentation.
Information om fraser som vi kan
anvénda finns hédr. GI6m dock inte
att andra i frasen om det ar nagot
som behdver kompletteras.

Manual kring hur vi gor vid bokning
av tider pa audionomottagningen
har tidigare skickats ut. Manualen
finns hér. Viktigt att vi alla nu foljer
denna. | samband med detta har tva
val tagits bort i SVP Utveckling
under 4 ar/horsel, som inte langre ar
relevanta. Vill ocksa paminna om att
inte glémma att dokumentera
horselsvaren i SVP Utveckling.

Vi vill tacka for alla svar som vi har
fatt pa enkdten om “Att friga om
vald 1 barnhélsovarden” och har du
inte svarat sa ar det inte for sent.

Fran och med 1 januari 2024
kommer  sOkordet  dar i
dokumenterar valdsutsatthet att vara
tvingande vid 18 manader och 2,5 ar
dd alla familjer ska vara
informerade och haft ett forsta
samtal om valdsutsatthet antingen
vid nyfédd, 8 manader eller 18
manader. Det ar viktigt att vi provar
att stalla fragor aven vid dessa
nyckeldldrar. Aterkom garna med
synpunkter och ta gérna upp
eventuella svarigheter pa psykolog-
handledningen.

Den som ar uppmarksam har ocksa
markt att det nu finns fler val under
sokord Uppgiftslamnare. Fyll i
MHYV, forskola och socialtjanst om
de deltar vid hélsobesoket. Pa sa sétt
kan vi folja hur samverkan med
andra aktorer utvecklas. Dessa val
gar utmarkt att anvanda bade vid
telefonkontakt, hembes6k  och
mottagningsbesok.

Vi ser att det pa de flesta hall
fungerar val att fylla i erbjudit/
deltagit pa foraldrasamtal. En extra
paminnelse ar att komma ihag att
fylla i de andra valen vid olika
atgarder som remiss, stodsamtal i
samband med foréldrasamtalen.

Forelasningar om
obesitas

Obesitas teamet p& barn
och ungdomskliniken i
Region Kronoberg har
spelat in forelasningar om
obesitas som nu finns
tillgangliga pa 1177.se
Filmerna ar uppdelade i
fyra olika avsnitt. Snart
kommer ocksa att bli
Oversatta till engelska,
arabiska, somaliska, dari,
farsi och tigrinja.

Tipsa garna foraldrar och
visa hur de hittar filmerna.
Titta garna pa dem sjalv
for att f& uppslag hur du
kan samtala med foraldrar
pa BVC om 6vervikt och
obesitas.

Obesitas — Fetma och
overvikt hos barn - 1177

Utdkat
hembestksprogram

Ett lyckat arbetssatt som
bygger tillit. S& beskrivs
den utékade hembesoks-
modellen Tillsammans for
en trygg start, dar nyblivha
forstagangsforaldrar i
socialt utsatta omraden
erbjuds extra stdd i form
av hembesdk. Nu gar
pilotverksamheten dar
Araby familjecenter har
deltagit mot sitt slut.
Modellen har fatt stor
uppmarksamhet och
regeringen har beslutat
om statsbidrag for att
sprida modellen vidare.
Hembesok bygger tillit och
sprids nu till fler -

Socialstyrelsen

Statsbidrag till regioner for
att stédja och stimulera
barnhilsovérdens
férebyggande arbete med
hembesdksprogram -

Socialstyrelsen
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