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Avgiftsfri barnhälsovård 
 

Regionfullmäktige tog i oktober 

beslut om avgiftsfri barnhälsovård 

och hälso- och sjukvård för 

oförsäkrade barn upp till 18 år från 

1 januari 2025. Detta gäller barn 

som lever i Sverige men som inte 

täcks av svensk socialförsäkring 

eller annan sjukförsäkring inom ex. 

EU/EES, Schweiz eller konven-

tionsländer med sjukvårdsavtal med 

Sverige.  

 

Asylsökande eller papperslösa barn 

skall registreras som detta och 

faktureras ej.  

Efterfråga gärna barnets juridiska 

status och försäkringsstatus och 

framkommer det inget försäkrings-

skydd, noteras det att barnet är 

oförsäkrat i patientkortet. Därefter 

kontaktas kundtjänst för patient-

avgifter på telefon 0470-58 96 55 

för hjälp med att undvika felaktiga 

fakturor. 

Cosmicinformation 
 

Bilderna i barnhälsovårdens bilagor 

som skrivs ut på Strålfors har länge 

varit suddiga. De har ibland missats 

av föräldrarna då de tryckts på 

baksidan av kallelsen som skickas ut 

till familjen.  

 

På 1177 finns nu ny text och bilder 

som familjen kan titta på i sina 

förberedelser inför besöket. Besök 

på barnavårdscentralen - 1177  

Snart finns en ny bilaga som ska 

användas vid kallelse till hälsobesök 

vid 2,5 år, 3 år, 4 år samt 5 år. Där 

kommer det att finnas QR-kod till 

information på 1177 som handlar 

om de olika besöken.  

 

Det är också på gång med en fras att 

använda i fritext i kallelsen vid 5 år, 

då en omkontroll av synen behöver 

göras. Mer information kommer när 

frasen är klar och godkänd av 

VIS/It. 

 

Inom kort kommer nya val under 

sökord samtal i BHV-mallarna i 

Cosmic. Exempel på detta är 

Skärmvanor, så håll utkik i 

mallarna. 

 

 

 
 

På gång i 
Barnhälsovården  
 

Enskilda 
föräldrasamtal 
Introduktion, dag 1 
26/2 8.30-16.30 
Målgrupp: Nya BHV-ssk 
Dockanhuset, Växjö 
 
Sömnseminarium 
21 mars 8.30-12.00 
Målgrupp: Läkare och 
sjuksköterskor som har 
behov av uppdatering. 
Gamla verkstaden, S:t 
Sigfrid 
 

Att leda 

föräldragrupper                           

23–24 april  
(Obs ändrat datum sedan 

förra BHV-nytt)  

Två heldagar, internat.    

Målgrupp: BHV-

sjuksköterskor.   

Kosta Art hotell    
 
Språkstegenkonferens 
Kompetensdag om små 
barns språkutveckling. 
7/5 i Galaxen på Växjö 
stadsbibliotek. 
 

Nätverksträff utökade 
hembesöksprogram 
13/5 9-16 
Målgrupp: BHV-ssk och 
förebyggande 
socialtjänst som arbetar 
med utökat 
hembesöksprogram. 
Kök 11, Växjö 
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Undersökning av flickors yttre genitalia 
 

Senaste tiden har det kommit en del 

frågor om underlivsundersökning 

av flickor på 3-årsbesöket. Detta 

ingår i undersökningen 

Undersökning av flickors yttre 

genitalia - Rikshandboken i 

barnhälsovård och det står så även i 

informationen på 1177 Besök på 

barnavårdscentralen, BVC - 1177.  

 

De bilagor som idag skickas ut 

kommer snart att ersättas med QR-

kod till sidan på 1177. 

Ny mottagning för könsstympade kvinnor 
 

Kvinnokliniken har öppnat en ny 

mottagning för könsstympade 

kvinnor. Mottagningen har öppet ca 

en halv dag/månad och kan erbjuda 

tvärprofessionell hjälp vid behov.  

Remiss kan skickas till 

kvinnokliniken för bedömning 

alternativt finns det möjlighet att 

ringa/maila/skicka Messenger i CC 

för tankar & funderingar till 

ansvarig läkare Ida Svensson 

ida.e.svensson@kronoberg.se 

telefon: 0470-58 88 35 

Det har även införts nya riktlinjer på 

kvinnokliniken om att fråga alla vid 

inskrivning i mödravården om 

utsatthet för könsstympning eller 

andra ingrepp i underlivet. Man 

rekommenderar nu också att 

genomföra eventuell öppnings-

operation under graviditeten istället 

för att vänta fram till förlossningen. 

  
Kronobarnsmodellen 
 
Kronobarnsmodellen har utvecklats 

som länsgemensamt arbetssätt för 

samverkan mellan förskola/skola, 

hälso- och sjukvård, socialtjänst, 

frivilligsektor och polis i 

Kronoberg. Redan 2018 fattades det 

beslut om att arbeta tillsammans 

över organisationsgränserna i alla 

länets 8 kommuner för att skapa 

likvärdiga och jämlika förut-

sättningar för en god uppväxt för 

alla barn. 

 

Barnhälsovården har en central roll 

som Barnets bästa ansvarig och 

ansvarar för att alla familjer 

introduceras i modellen. Samtals-

kartor och manualer som utgår från 

Barnets bästa hjulet har tagits fram. 

Dessa används på fyra ordinarie 

hälsobesök, nyfödd, 8 månader, 18 

månader och 5 år. Vid nyfödd och 8 

månader har det fallit väl ut och 

samtalskartorna användas frekvent. 

Däremot har det framkommit att vid 

18 månader och fem år används 

samtalskartorna i lägre utsträckning. 

Därför vill vi påminna och pusha för 

ökat användande av samtalskartor 

även vid mottagningsbesök vid 15 

månader och fem år.  

 

För de verksamheter som arbetar 

med utökat hembesöksprogram 

finns även samtalskartor och 

manualer för 2 månader och 15 

månader framtagna.  

Alla samtals-kartor kommer att 

översättas till somaliska, arabiska 

och engelska. 

 
KomIgång online 
Nu finns KomIgång online 
även på somaliska. Totalt 
har vi tillgång till 
programmet på svenska, 
engelska, arabiska och 
somaliska. 
 
Om någon enhet skulle 
sakna någon av 
versionerna kontakta: 
daria.abrahamsson@kron
oberg.se 
 
 
5-års hälsobesök 
 
Det är nu klart att det även 
under 2025 kommer att 
finnas Saga sagor böcker, 
Fiffiga och finurliga 
kroppen, att använda vid 5 
års hälsobesök.  Böckerna 
beställs via 
trycksaksportalen 
Brandkeeper - Hem  
 
 

 

TIPS!  
Generation Pep har haft 
en dag som de kallar 
Forum, från denna dag 
finns nu flera korta 
föreläsningar inspelade 
att ta del av för den som 
vill. Följ Länken. 
 
 
 

Centralt 
barnhälsovårdteam 

önskar alla en 
riktigt 
God Jul  

och  
Gott Nytt ÅR! 

 
Vi ser fram emot ett 

spännande 
barnhälsovårdsår 

2025! 
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