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Lakemedelskommitténs
kommentarer till Region
Kronobergs
Patientsakerhetsberattelse 2025

Inledning och arbetsformer

Likemedelskommitténs arbete har under aret pagatt i sex protokollférda
moten samt ett sdrskilt arbetsmote £6r Rekommenderade likemedel 2026. Till
stod har Lakemedelsradet haft fyra méten, och arbetsutskottet 48.

Den regionala samverkansgruppen RSG Likemedel, f6r
Likemedelskommittéerna inom Sodra sjukvirdsregionen, har hanterat
gemensamma drenden vid tio digitala och tva fysiska méten.
Likemedelskommittéernas ordférandekollegium (LOK) har triffats nationellt
vid tva fysiska moten. Likemedelskommittén dr sedan november 2024 ocksa
direkt representerad i NAG LOK.

Organiserad samverkan med likemedelsindustrin genom LIF S6dra har skett
vid fyra fysiska moten, samverkan med Likemedelsverket har skett vid tva
digitala méten, och samverkan med TLV har skett vid tre digitala méten.
Utover detta sker I6pande nationell samverkan genom LOK, SKRs
kontaktpersonsnitverk och TLVs fullmaktsgrupp.

Likemedelskommittén har ett nira samarbete med likemedelsenheten.
Apotekare anstillda pa likemedelsenheten utgdr en stor del av
likemedelskommitténs utférarorganisation t.ex. vad giller informationsbesék
och utbildningar, malladministration, resthantering, likemedelsuppfoljning och
farmaceutisk kompetens 1 kunskapsorganisationen.

Lakemedelsstrategi

Arbetet med att implementera Region Kronoberg likemedelsstrategi i
befintliga och framtagna rutiner har fortsatt under aret. Strategin samlar
identifierade strategiska fraigor om likemedel under tre strategiska mal - Nira
och jamlik, Siker och effektiv och Utvecklande och hallbar.
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Rekommenderade ldkemedel

Arbetet med rekommenderade likemedel f6r barn och vuxna ger stod for
forskrivare och andra som arbetar med likemedel. De innefattar huvudsakligen
sa kallade allminlakemedel med bred anvindning i bade primar- och
sekundarvard, men successivt har omfattningen utvidgats till att dven innefatta
rekommendationer av vissa ladkemedel 1 den specialiserade varden. Arbetet har
bred forankring i kunskapsorganisationen och fungerar som ett beslutsstod i
varden. I arbetet ingar dven dokument f6r kommunal hilso- och sjukvard,
inklusive underlag for likemedelsforrad, generellt direktiv f6r sjukskoterskor
samt behandlingsanvisningar for akutlikemedel.

Rekommendationerna har uppdaterats, presenterats och diskuterats pa linets
alla vardcentraler, de flesta kliniker, f6r kommunala sjukskéterskor och linets
apotek. Mallar f6r likemedelsordinationer i journalsystemet Cambio Cosmic
har tagits fram och uppdaterats for att underlitta anvindningen.

IT-system for lakemedelshantering

Likemedelsmallarna i journalsystemet Cosmics likemedelsmodul uppdateras
och forbaittras, till stor del baserat pa arbetet med rekommenderade likemedel.
I dialog med verksamheterna tas dven fram mallar f6r verksamhetsspecifika
likemedel och processer.

Mallarna underlittar korrekta ordinationer vad giller likemedel, beredning,
doser med mera. Aven avridan frin behandling med visst likemedel markeras,
liksom vissa restnoterade likemedel med f6rslag till alternativ hantering.

Journalsystemet Cambio Cosmic kopplades samman med den Nationella
Likemedelslistan (NLL) i november 2025 efter en lingre tids forberedelser.
Férhoppningen ér att NLL kommer att mojliggéra en gemensam
likemedelslista mellan Region Kronoberg och externa vardgivare — fysiska och
digitala, men 1 sin nuvarande form innehaller NLL endast
Oppenvirdslikemedel som forskrivits pa recept. Nationellt arbete for att
inkludera dven slutenvardlikemedel har paborjats men har ling férvintad
inférandetid.

Samordningen mellan Cambio Cosmics likemedelsmodul och NLL/Pascal
(SKRs/Ineras system for dosdispenserade likemedel) finns formellt inférd
men ér inte fullt automatiserad och manuell informationséverforing ar
fortfarande nédvindig. Detta utgdr en pagiende patientsidkerhetsrisk och det ar
synnerligen angeliget att dessa parallella likemedelslistor integreras.

Likemedelskommitten samverkar i detta med den lokala objektorganisationen
tor VIS, och genom denna med hela kundgrupp Cosmic. Det ar fortsatt
synnerligen angeldget att I'T-utvecklingsarbete prioriteras.
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Restnoteringar och brist pa lakemedel.

Problemen med restnoteringar och avregistreringar av likemedel fortsatter.
Situationen ar dynamisk och flera tidigare restnoteringar har normaliserats,
medan nya har tillkommit. Arbetet ar lokalt tidskravande i fortsatt 6kande grad
och problemen férvintas fortga. Det ar utmanande att forse all berérd
personal med aktuell information.

Vissa restnoterade likemedel saknar likvirdiga ersattningsalternativ och
innebir risk att patienter blir utan behandling eller behover fa
andrahandsalternativ. Ett antal sidana likemedel har kravt sarskilt omfattande
nationell samordning.

Underhallet av sidan pé vardgivarwebben som samlar relevant information och
eventuella forslag till ersdttande behandling fortgar. Aven hir anvinds mallar i
Cosmic for att underlitta korrekt hantering.

Beredskapsfragor

Vi bevakar och deltar 1 den sammanhallna nationella strategi for
likemedelsforsorjning och beredskapshantering som 4r under uppbyggnad hos
berérda myndigheter, SKR och regionerna.

Regionen har som uppdrag att lagerhalla en manads lager av ett nationellt
faststillt sortiment som beredskap. Under perioden har en analys av den
utokade beredskapslistan fran Socialstyrelsen genomforts och ett
beredskapslager har byggts upp 1 enlighet med listan. Likemedelsenheten
ansvarar fOr detta lager. Principer f6r bevakning av lagernivaer och hantering
vid restsituation finns framtagen i dialog mellan likemedelsenheten,
likemedelskommittén och beredskapslikare.

Oversyn av vissa beredskapsfriagor dven for 6ppenvardspatienter har inletts.

Utbildningar

Sedan flera ar haller likemedelskommittén pa studierektorernas uppdrag
utbildningar f6r regionens utbildningslikare. Fér AT- och BT-ldkare har givits
utbildningar inom omradet likemedel och ildre, likemedelsregelverk och
hilsoekonomi, samt utbildning om farmakologi. Inom ramen f6r ST-ldkarnas
utbildningsplan har hallits utbildningar f6r kunskapsmalet B3 Likemedel vid
tva tillfallen. En 6versyn av dessa utbildningar planeras infor 6vergangen fran
AT till BT adven for likare utbildade i Sverige.

En grundkurs £6r siker likemedelshantering f6r nyanstillda sjukskoterskor,

likare och farmaceuter genomfors i samarbete mellan Likemedelskommittén,
Patientsakerhetscentrum och KTC. Likemedelshantering omfattar ordination,
rekvisition, iordningstillande och administrering, och ar ett av vardens storsta
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riskomraden. En viktig del i kursen ér att bade likare och sjukskéterskor deltar
samtidigt vilket ger méjlighet att se de olika professionernas perspektiv och
behov vad giller sikerheten.

Information och kunskapsspridning

Varje vardcentral har erbjudits besok av apotekare fran likemedelsenheten fyra
ganger under aret for information kring likemedel och dess anvindning.
Presentation av likemedelsrekommendationer och aterkoppling av den egna
enhetens forskrivning ar aterkommande innehall, utover detta berors aktuella
likemedelsfragor. Flertalet kliniker 1 den specialiserade varden har besokts 1-2
ganger. Totalt har ca 150 besok genomforts under 2025 (savil digitalt som
fysiskt).

Likemedelskommitténs/medicinska kommitténs nyhetsbrev har utkommit
regelbundet, totalt 9 under aret.

Samverkan med apoteken

Under aret har dialogmoten hallits vid tva tillfallen med representanter for de
apoteksaktorer som har fysisk nirvaro i Kronobergs lin. Diskussioner har
hallits bland annat om aktuella lakemedelsrekommendationer, restnoteringar,
kommunikation mellan farmaceut och foérskrivare och hantering av lakemedel
med begrinsad forman. Alla apotek 1 Kronobergs lin far ocksa nyhetsbrevet
fran lakemedelskommittén/medicinska kommittén.

LAG lakemedelshantering

Under aret har patientsikerhetsradet och likemedelsradet fortsatt det
gemensamma arbetet med likemedelssikerhet. Revidering av de medicinska
riktlinjer som berdr likemedelshantering pagar 16pande.

Det aterstar ett betydande arbete for att Region Kronoberg skall uppfylla de
toreskrivna kraven pa regelbundna granskningar av likemedelshanteringen. Vi
har samlat arbetet med dessa frigor i en LAG Likemedelshantering under
2025 och arbetet fortgar framover.

LAG Lakemedel och miljo

LAG likemedel och milj6 har under 2025 tagit fram olika forslag f6r 6kad
miljohinsyn i terapirekommendationer 2026, som att byta ut ett
rekommenderat likemedel till ett likvirdigt likemedel med mindre
milj6belastning eller att minska anvindning av likemedel med tveksam
patientnytta. Underlag for utbildning om miljéaspekter pa
likemedelsbehandling ir under framtagande.
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LAG Lakemedel i kommun

Arbetsgruppen, som bestar av distriktslakare, regionala apotekare och
medicinskt ansvariga sjukskoterskor fran linets kommuner, har under aret haft
fyra moten. Arbetet har bland annat bestitt av genomgang av
likemedelsrelaterade avvikelser, revidering av riktlinjer som beror grianssnittet
regionala/kommunala likemedelsfrigor och l6pande hantering av
inkommande fragor samt informationsspridning i relevanta kanaler.
Arbetsgruppen har dven i ar ansvarat for 6versyn av kommande ars
”Rekommenderade likemedel f6r kommunal hilso- och sjukvard” (se ovan).

Valfardsbrott och oegentlig forskrivning

Arbetet med att f6rebygga vilfirdsbrott har under 2025 uppmirksammats i
Region Kronoberg och likemedelskommittén deltar i detta arbete med fokus
pa likemedelsfragor. Vi deltar ocksd med en representant i det nationella
nitverket (inom SKR) om oegentlig forskrivning.

Besvarade remisser och alagganden
Likemedelskommittén har berett underlag till Region Kronobergs svar pa
nedanstaende remisser fran myndigheter eller departement.

e Socialdepartementet - Bittre tillsammans — Forslag till en uppdaterad
nationell cancerstrategi

e Tandvards- och Likemedelsformansverkets remiss - Omsittningslagring av
vissa likemedel for en starkt forsorjningsberedskap

e Socialdepartementet - Betinkande av Vardansvarskommittén - Ansvaret
tor hilso- och sjukvarden

e Socialdepartementet - Delbetinkandet Sakerstall tillgangen till likemedel —
forordnande och utlimnande i bristsituationer

e Socialdepartementet -Promemoria Frivillig f6rdelning och omférdelning av
lakemedel

e Likemedelsverket - forslag till foreskrifter om dndring i Likemedelsverkets
toreskrifter (2017:74) om begransningar av forordnande och utlimnande
av vissa lakemedel

e Socialdepartementet - Betinkandet Fortsatt utveckling av en nationell
likemedelslista — en del i en ny nationell infrastruktur f6r datadelning
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