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Denna oversikt innefattar inte alla diagnos- och édtgirdskoder utan dr endast ett urval. Oversikten
ska underlitta for vardgivare att registrera och klassificera diagnoser och atgirder i samband med
en vardkontakt.

Det ir skillnad mellan att stilla en diagnos och att klassificera (koda) densamma. I det forsta fallet
g6r man en bedémning av vilken sjukdom eller symtom patienten har och formulerar en diagnos
1 fritext. I det senare fallet viljer man vilken eller vilka koder som bast beskriver den stéillda
diagnosen.

Ibland innefattas méanga likartade tillstind under samma kod. Da dr det bra att redigera texten.
Dock fir inte texten dndras pa sadant sitt att text och kod far olika betydelse.

e TFinns det en sjukdoms- eller skadediagnos som omfattar problemet som patienten soker
tor, anvind denna. Detta forutsitter att patienten har kvar sjukdomen eller skadan vid
den nu aktuella vardkontakten.

Exempel: Patienten soker for smarta i armbage efter att ha haft en proximal radiusfraktur
for ett ar sedan. Vid detta bes6k kan man inte ange diagnos och diagnoskod f6r ”Fraktur
pé 6vre delen av radius” da denna inte lingre foreligger. Ange det viktigaste symtomet
eller hilsoproblemet till exempel: Ledvirk, armbage.

e Patient som har opererat en artros kommer nu for trining. Har inte kvar sin artros.
Huvuddiagnos blir Z87.3 ”Tidigare artros”

Skade- och orsakskoder
Varje skadekod (S- eller T-kod) maste f6ljas av en yttre orsakskod. Patienten har en diagnos som
beskrivs med 2 koder.

Exempel: ~ Nyckelbensfraktur, sluten S$42.00
Fallolycka W19.99

Sidalavbs
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TRAUMA

Fraktur pa halskotpelare

$12.9 + yttre orsakskod

Fraktur pa brostkota

$22.0 + yttre orsakskod

Fraktur pa landkota

$32.0 + yttre orsakskod

Fraktur pa nyckelben, skuldra, 6verarm

S42.* + yttre orsakskod

Fraktur pa underarm

S52.* + yttre orsakskod

Fraktur pa larben

S72.* + yttre orsakskod

Fraktur pa patella, underben, fotled

$82.* + yttre orsakskod

Fraktur pa fot (ej fotled)

$92.* + yttre orsakskod

Distorsion i halskotpelaren

$13.4 + yttre orsakskod

Luxation i skulderled

S43.0 + yttre orsakskod

Muskular skada kring skuldra

S46.* + yttre orsakskod

Luxation av radiushuvudet

S$53.0 + yttre orsakskod

Distorsion i handled

S63.5 + yttre orsakskod

Luxation och distorsion i kndets leder och ligament

$83.* + yttre orsakskod

Skada pa muskel och sena pa underbensniva

$86.* + yttre orsakskod

Distorsion fotled

$93.4 + yttre orsakskod

* Valj 4-stillig kod fran resp kapitel for att precisera skadan, t ex $52.3 Fraktur pa radiusskaftet

RYGG COLUMNA

Tortikollis M43.6

Spinal stenos M48.0

Skolios M41.9
Diskbrack M50.* M51.*
Sjukdomar i sakro-koccygeala regionen M53.3
Ryggvark (ischias, lumbago, cervikalgi, radikulopati, torakal) M54.*
Foglossning 026.7

NEDRE EXTREMITET

Hoftledsartros M16.9
Knaartros M17.9
Patellaluxation, recidiverande M22.0
Patellasubluxation, recidiverande M22.1
Knéaledssjukdom M22.* M23.*
Trokantersmarta M70.6

Plantar fasciit M72.2
Patellatendinit/tendinos M76.5
Akillestendinit/tendinos M76.6
Snapping hip M25.8F
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OVRE EXTREMITET
Skulderledssjukdom (frusen skuldra, axeltendinos, rotatorcuff- M75.*
syndrom, impingement, bicepstendinit)
Epikondylit, medial M77.0
Epikondylit, lateral M77.1

RORELSEORGANENS SJUKDOMAR OVRIGT
Artros (axel, armbage, fotled, hand, finger) M19*
Entesopati M77.9
Fetma E66.9
Fibromyalgi M79.7
Gang/rorelserubbning R26.*
Instabilitet i led M25.3
Ledstelhet M25.6
Ledutgjutning M25.4
Ledvark M25.5
Myalgi M79.1
Nedsatt funktion 6vre/nedre extremitet R29.8
Stressfraktur M84.3
Tenosynovit M65*
SMARTA
Migran G43.9
Spanningshuvudvark G44.2
Huvudvark UNS R51.9
Smartor i extremitet M79.6
Smarta, generaliserad (som ej hanfors till ndgon enstaka kroppsregion) R52*
PSYKISK OHALSA

Depressiv episod F32.9
Angesttillstand F41.9
Utmattningssyndrom F43.8A
Stressreaktion F43.9
Somatoformt syndrom F45.9
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NEUROLOGI
Essentiell tremor G25.0
Mononeuropati G58.9
Polyneuropati G62.9
Neuromuskuloskeletala syndrom R29.8
ANDNING
Kronisk obstruktiv lungsjukdom, KOL J44.9
Astma J45.9
LEDIMPLANTAT
| axelleden 796.6B
| armbage 796.6C
| handled/hand 796.6D
| hoftled 796.6F
| kndled 796.6G
| fotled/fot 796.6H
Annan lokalisation 796.6X
OVRIGT

Bedomning infor lakarutlatande 7276.8
Ehlers-Danlos syndrom Q79.6
Kognitiv svikt, uppfdljning  (kognitiv svikt har uteslutits) Z03.2A
Kanselstérning i hud R20.*
Livssituationsproblem Z73.9
Lymfédem 189.0
Lymfédem efter mastektomi 197.2
Tinnitus H93.1
Trotthet/svaghet R53.9
Yrsel, benign lagesyrsel, kristallsjuka H81.1
Yrsel UNS R42.9
Alderssvaghet R54.9
Odem, lokaliserat R60.0
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YTTRE ORSAKSKODER VID T EX FALLOLYCKOR

W00
W01
W02

W03
wo4
WO05

WO06
wo7
w08

W09
W10
w11l

W12
W13

W14

w18
W19

Fall i samma plan i samband med is och snd
Fall i samma plan genom halkning, snavning eller snubbling
Fall i samband med anvandning av skridskor, skidor, rullskridskor mm

Fall i samma plan genom kollision med eller knuff av annan person
Fall nar man blir buren eller far stéd av annan person
Fall fran rullstol

Fall fran sang
Fall fran stol (ej toalettstol)
Fall fran andra mobler

Fall fran lekredskap pa lekplats
Fall i och fran trappa och trappsteg
Fall pa och fran stege

Fall pa och fran byggnadsstallning

Fall ut ur, fran eller genom byggnad eller byggnadskonstruktion (balkong,
fonster, racke, tak mm)

Fall fran trad

Annat fall i samma plan (fran toalettstol, i samma plan UNS)
Fall, ospecificerat (genom olyckshandelse UNS)

Platskoder (fiardeposition):

0
1
2
3
4
9

Bostad

Institutionellt boende (t ex servicehus for aldre, sjukhem)
Skola, annan institution och offentlig lokal ( t ex sjukhus)
Idrotts- och sportanlaggning

Gata och vag (inkl trottoar)

Plats, ospecificerad

Aktivitetskoder (femteposition):

©O©oohwhNO

Sportaktivitet

Forvarvsarbete

Annan sysselsattning (hushallsarbete, tradgardsarbete mm)
Vitalaktivitet — vila, somn, maltid och personlig hygien
Andra specificerade aktiviteter

Aktivitet, ospecificerad



