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Kodningslathund for psykosocial resurs

Denna lathund innehaller ett urval och innefattar inte alla diagnoskoder. Lathunden ska underlitta f6r
psykosocial resurs att registrera och klassificera diagnoser i samband med en vardkontakt.

Det dr obligatoriskt for all legitimerad hilso- och sjukvirdspersonal som sjalvstindigt triffar och
behandlar en patient ska registrera sina besckskontakter med diagnos.

Det dr skillnad mellan att stilla en diagnos och att klassificera (koda) densamma. I det forsta fallet gor
man en bedémning av vilken sjukdom eller symtom patienten har och formulerar en diagnos 1 fritext. I
det senare fallet viljer man vilken eller vilka koder som bist beskriver den stillda diagnosen.

Ibland innefattas manga likartade tillstind under samma kod. Da ar det bra att redigera texten. Dock far
inte texten dndras pa sadant sitt att text och kod far olika betydelse.

Atgirdskodning (KVA) ir till f6r verksamhetsuppfoljning. Ansvar f6r omfattning av atgirdskodning
aligger verksamhetsledning/verksamhetschef att besluta om.
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Diagnos ICD-10-SE-kod
Alkoholberoende F10.2
Anorexia nervosa F50.0
Anpassningsstérning F43.2
Kulturchock

Sorgereaktion

Krisreaktion

Apati och forlust av sjalvtillit R45.3
Bulimia nervosa F50.2
Drogberoende F19.2
Missbruk av droger

Depression, recidiverande F33.9
Langvarig depression

Depressiv episod F32.9
Depression

Psykogen depression

Ehlers-Danlos syndrom Q79.6
Fetma E66.9
Fobi, ospecificerad F40.9
Fobi, social F40.1
Forlust av anhorig 263.4
Gastric by pass, tillstand med 798.0
Generaliserat angestsyndrom F41.1
Hyperaktivitet R46.3
Hypokondri (hdlsoangest) FA5.2
Irritabilitet och vrede R45.4
Konsultation for annan Z71.0
Rad och behandling for tredje part

Kroniskt trotthetssyndrom G93.3
Livssituationsproblem 773.9
Livsstilsproblem 772.9
Nervositet R45.0
Olycklighetskansla R45.2
Oro for sjuk familjemedlem, halsoproblem inom familjen 763.7
Oro for sjukdom 7711
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Paniksyndrom F41.0
Panikattack

Paniktillstand

Posttraumatiskt stressyndrom F43.1
Problem i samband med arbete Z56.7
Problem som har samband med psykosociala forhallanden 765.9
Relationsproblem med partner 263.0
Relationsproblem med slaktingar 7263.1
Radgivning Z71.9
Smarta eller vark (som ej hanférs till ndgot enstaka organ eller enstaka | R52.9
kroppsregion)

Generaliserad smarta

Stressreaktion,akut F43.0
Stressreaktion F43.8
Utmattningssyndrom

Stressreaktion, ospecificerad F43.9
Sémnstorning, icke organisk F51.9
Emotionell somnstérning

Sex och samlevnadsradgivning Z70.9
Tvangssyndrom F42.9
Tvangshandlingar

Tvangstankar

Utmattningssyndrom F43.8A
Angesttillstand, ospecificerat F41.9
Atstérning, ospecificerad F50.9
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