
Tolkningsmall WHODAS 2.0 

WHODAS 2.0 är ett bedömningsinstrument som används för att mäta hälsa och 

funktionsnedsättning inom vård och omsorg.  

Totalpoängen utgörs av summan av alla frågor (0-48). Det finns inga svenska normer för 

totalpoängen men låga poäng indikerar bättre funktion.  

 

För att få en procentsiffra på funktionsnedsättningen kan slutsumman räknas samman genom att 

dividera totalsumman med antalet frågor och multiplicera med. Funktionsnedsättningen sträcker 

sig alltså mellan 0% (full funktion) till 100% (ingen funktion). Nedan finns en tabell över 

fördelningen av poäng (procentsiffra) i populationen.  

 

Totalpoäng (0-100 poäng)  Populationspercentil  

0 poäng  ca 50:e percentilen  

ca 6 poäng  ca 75:e percentilen  

ca 17 poäng  ca 90:e percentilen  

100 poäng  100:e percentilen  

 


