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Planering och uppföljning av barnhälsovårdens 
verksamhet 

1. Kvalitetsmått och mål 
 

Nyckeltal  Varför nyckeltalet 
följs  

Källa  Mål  

Antal nyfödda 
barn (0-1år) per 
heltidstjänst 

Förutsättningar för en 
barnhälsovård med 
god kvalitet. 

Rapport från 
vårdcentral 

Max 55 
nyfödda/heltidstjänst. 
Vid högt CNI sänks 
antalet barn/heltidstjänst. 

Andel nyfödda 
där ett första 
hembesök 
genomförts.  

Följsamhet till 
nationellt BHV-
program.  

Cosmic  ≥ 90 %  

Andel 
genomförda 
hembesök vid 8-
månaders ålder. 

Följsamhet till 
nationellt BHV-
program. 

Cosmic ≥ 90 % 

Andel föräldrar 
som deltagit i 
föräldragrupp 

Öka föräldrars 
kunskap om barns 
behov och utveckling, 
stödja och motivera 
ett aktivt föräldraskap 

Cosmic ≥ 75 % 

Andel mödrar 
som genomfört 
EPDS-samtal 

Upptäcka post 
partum depression 
/behov av stöd. 

Cosmic 90 % 

Andel icke 
födande föräldrar 
som genomfört 
enskilt 
föräldrasamtal. 

Uppmärksamma 
psykisk ohälsa/ behov 
av stöd. Främja ett 
jämställt föräldraskap. 

Cosmic 90 % 
 

Antal nyfödda 
barn (0–1 år) per 
kalenderår 

Förutsättning för att 
upprätthålla en god 
barnkompetens 

Rapport från 
vårdcentral  

≥ 25 nyfödda barn/ 
sjuksköterska  
≥ 25 nyfödda barn/läkare 

 

2. Planera utifrån beräknade förlossningar 
Applikationen i QlikView visar planerade förlossningar där det beräknade födelsedatumet 
hämtas från sökordet ”Beräknad förlossning enligt ultraljud”. 
 
Barnavårdscentral (vald i gravidvecka 34) är den vårdcentral som vårdnadshavaren uppgett 
att man vill lista sitt barn på. Uppgifterna hämtas från sökordet i mammans journal.  
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Det går också att följa mammans listningsenhet. De som inte är folkbokförda är inte listade 
på någon vårdcentral. Data hämtas från Cosmic och uppdateras varje dygn. 

 

planerade förlossningar.qvw (ltkronoberg.se) 

 

Applikation Barnhälsovård i Qlikview 
I denna applikationen finns några indikatorer gällande uppföljning av barnhälsovården i 
Kronoberg, både för offentliga och privata barnavårdscentraler. Uppgifterna kan användas 
för kontinuerligt lärande och förbättringsarbete som syftar till en jämlik och rättvis 
barnhälsovård av god kvalité. 
 
Beräkningarna baseras på var barnet var ansluten (anslutningsöversikten i Cosmic) den 31:e 
december. Innevarande år anger var barnet är anslutet just nu. Information hämtas direkt 
från Cosmic och bygger på att varje enskilt barn har anteckning för aktuellt sökord i 
journalen. 
 
Tillgång till personuppgifter är behörighetsstyrd och loggas. 

 

barnhälsovård.qvw (ltkronoberg.se) 

 

Barnhälsovårdens indikatorer i Medrave 
Medrave är ett informationssystem som samlar verksamhetsdata från Cosmic och skapar 
rapporter. I Medrave kan varje barnavårdscentral följa och få en översiktlig och tydlig bild 
av sina egna resultat. För att göra det enkelt att logga in i Medrave finns det en direktlänk 
från journalsystemet i Cosmic.  

Varje medarbetare som har gjort journalanteckningar har automatiskt tillgång till ”sina 
registreringar. Verksamhetschef har full behörighet och kan se alla medarbetares resultat 
och kan även dela ut behörigheter till lämpligt utsedda personer. Exempelvis kan BHV-
sjuksköterska på enheten få behörighet att se hela barnavårdscentralens resultat. 

Medrave M4 (ltkronoberg.se) 

Svenska barnhälsovårdsregistret, BHVQ 
BHVQ:s syfte är att samla in uppgifter som ska användas till att förbättra hälso- och 
sjukvårdens arbete med vården, främja hälsa och förebygga ohälsa. 
På nationell, regional och lokal nivå kan hälso- och sjukvården följa och se förändringar av 
barnens hälsa över tid, jämföra olika arbetssätt och behandlingsmetoder. 
 
BHVQ:s statistikportal tillgängliggör data publikt, öppet för alla, på regionnivå. För den 
person som behöver kunna följa data på enhetsnivå krävs inloggning. Kontakta centrala 
barnhälsovårdsenheten om du i ditt uppdrag behöver tillgång till rapporter på BVC-nivå. 
 
https://bhvq.se/ 
 
https://bhvqportal.compos.se/report 
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