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Smittskyddslakarens arsrapport for Kronobergs lan 2021

Aven 2021 dominerades till stor del av covid-19 och réaden och restriktionerna har likval som under 2020
paverkat forekomsten och spridningen av manga andra infektionssjukdomar. Under sommaren och hosten
kom en del resor i gang, bade inom landet och utomlands, vilket till exempel ledde till att vi under hosten hade
fall av hepatit A kopplat till utlandsresa. Under hosten sag vi ocksa en kraftig 6kning av antalet RS fall i
samhéllet. Det berodde sannolikt till viss del pa de minskade restriktionerna som gallde under denna tid samt
att manga smabarn inte hade haft RS tidigare under pandemin. Pa motsvarande satt sag vi en okning av
influensafallen under december, men nar rekommendationerna géllande covid-19 skarpes igen strax fore jul
minskade influensafallen snabbt. Sedan framat mars/april i ar 6kade fallen igen sa att det blev tva toppar under
denna sasong. Las mer om influensasédsongen nedan.

Nedan foljer kommentarer till en del av de anmalningspliktiga sjukdomarna. P4 sista sidan finns en tabell som
ger en Gverblick 6ver utvecklingen dver antalet fall av respektive sjukdom. Covid-19 ingar inte i denna
arsrapport.

Campylobacter

Antalet inhemskt smittade har nu atergatt till ungefar
samma nivaer som foreldg innan utbrottet 2016-2017  |200

Campylobacter i Kronoberg
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Salmonella

Antalet fall i Kronoberg som var smittade i Sverige lag Salmonellai Kronobergs lan
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Inga fall av tyfoidfeber eller paratyfoidfeber anméldes Artal
under 2021.
Shigella

Under 2021 anmaldes fyra fall, samtliga uppgavs vara smittade i Sverige. Alla fall av inhemsk
Shigellainfektion smittsparas noga. Tva av fallen var i samma hushall men det fanns inget samband med de
andra fallen och ndgon saker smittkalla kunde inte identifieras.



Echinokockinfektion
Enda fallet som rapporterades under 2021 hade smittats i Syrien for manga ar sedan.

EHEC

Under 2021 diagnostiserades 13 fall av EHEC i lanet, vilket ar nagot farre an aren dessforinnan. Alla fallen
var sannolikt smittade i Sverige och det & samma trend som i landet som helhet med allt fler inhemskt
smittade. Forutom fall dar man misstanker koppling till gardar och djur sa finns EHEC nu ocksa i matkedjan
och det vanligaste ar enstaka fall dar man inte hittar en smittkalla. Alla fall som smittats i Sverige foljs upp
bland annat med en enkét for att om mojligt hitta samband med exempelvis intag av samma livsmedel.

Giardia lamblia

Av de 10 fall som diagnostiserades 2021 hittades samtliga i samband med utredning av sjukdomssymptom.
Vanligtvis upptacks aven fall hos symptomfria i samband med smittsparning och vid halsoundersokning av
asylsokande i forskoledldern, dar screening ingér i halsoundersokningen. Atta av de tio fallen bedémdes vara
smittade i Sverige.

Cryptosporidium

Cryptosporider ar protozoer som framst sprids via vatten. Typiska symtom &r vattniga diarréer och
buksmartor. Inkubationstiden ligger normalt kring en vecka och de flesta tillfrisknar spontant inom nagon
enstaka vecka. | vissa fall kan dock besvaren vara langvariga och mer besvarliga.

Under 2021 diagnostiserades 23 fall i Kronoberg och 21 av dessa bedémdes vara smittade i Sverige.

Denguefeber
Inget fall har anmalts 2021.

Entamdba histolytica
Inget fall har anmalts 2021.

Vibrio exklusive kolera

Dessa bakterier kan ge sa kallad badsarsfeber, extern otit och tarmbesvar. Bakterierna ar vanliga i brackt
vatten (t ex Ostersjon) men kan dven finnas i stvatten. Det kravs varma temperaturer under langre tid for att
bakterien skall vaxa till. Under 2021 diagnostiserades tva fall i lanet och i bada fallen var den kliniska
manifestationen extern otit.

Yersinia

Fem fall i Kronoberg under 2021 jamfort med tre under 2020, alla fem smittade i Sverige. | landet okade
antalet fall under 2021 men inga storre utbrott rapporterades.

Hepatit A

Under 2021 anmaldes fyra fall av akut hepatit A vilket ar lika manga som under 2018 respektive 2019. Alla
fyra fallen kunde kopplas ihop, antingen via typning och/eller epidemiologiskt samband. Primérfallet var
sannolikt smittad i samband med utlandsresa. Mer information finns i Smittkallan nummer 3 2021.

Hepatit B

Under 2021 diagnostiserades 12 fall, nio var smittade innan de kom till Sverige. Ingen akut hepatit B
diagnostiserades 2021 utan alla fall bedémdes vara kronisk hepatit B.

Hepatit C

Antalet fall 2021 6kade nagot jamfort med 2020 men ligger pa samma niva som aren 2015-2019. Av de 17
anmalningarna 2021 har alla utom tva angivet Sverige som smittland. Intravendst missbruk ar den
dominerande smittvagen hos de inhemska fallen &ven om det ibland &r svart att veta sakert.

Inga fall av akut hepatit C anméldes.



Klamydia

Klamydiafallen minskade nagot i Kronoberg under 2021
jamfort med 2020. | vart lan hade vi 550 fall 2021 vilket ar
jamforbart med antalet 2019. | Sverige som helhet blev
totalsiffran 2021 cirka 30 170 fall vilket ocksa &r en nedgang
jamfort med 2020.

Medelaldern for kvinnor &r knappt 23 ar och for man cirka
24,5 ar vilket ar ungefar som tidigare ar. Andelen kvinnor
som testas positivt ar 57 %.

Andelen som upptéckts via smittsparning ar cirka 46 % vilket
ar nagot lagre andel &n 2020 men hogre an aren dessforinnan.
95 % av fallen var smittade i Sverige.

Totalt har 7711 klamydiatest analyserats pa Mikrobiologen i
Véxjo under 2021, det dr en minskning jamfort 2020. Senaste
3-4 aren ses en tydlig 6kning av antalet fall som testas positivt
och som analyserats pa annat laboratorium, till exempel via
natlakare. Under 2018 analyserades 95% av de positiva fallen
pa Mikrobiologen i Véxjo medan det 2021 gatt ner till 79%.
Av denna anledning ar det bara analyser utforda pa
Mikrobiologen i Vaxjo som redovisas i andelen positiva
prover fran och med 2018. Pa totalen &r det saledes sannolikt
ingen nedgang i antalet provtagna utan troligen en viss tkning
senaste aren om man aven raknar med analyser som utfors pa
andra laboratorium.

Egenprovtagningen utgor cirka 40 % vilket ar pa samma niva

som forra aret. Av dessa bestélls drygt tre fjardedelar via
1177.
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Staplarna i diagrammet till hoger visar antalet klamydiaanalyser som utfors arligen pa Mikrobiologen i Vaxjo
(bade prov tagna i varden och egentester). Linjen i diagrammet visar pa andelen av testerna som &r positiva for

klamydia.
Syfilis
Tva patienter anmaldes 2021, vilket &r lika manga som 2020.

Gonorré

Under senare ar har antalet gonorréfall 6kat i Sverige, framfor allt i storstadsregionerna. Under 2021 sags
nationellt ungefar lika manga fall som 2020. Aven i Kronoberg var det lika manga fall som anmaldes 2021

som 2020. Av de 13 fallen var alla utom ett smittade i Sverige.

HIV

Under 2021 har tva nya patienter anmalts, bada smittade utomlands. Totalt har knappt 100 individer med HIV

sin behandlande lakare i Kronoberg.

Pneumokocker med nedsatt kanslighet for penicillin

Tva fall anmaldes under 2021. En vuxen och ett barn som ej gick pa forskola. Odlingarna var tagna i 6vre
luftvagarna/dgonsekret. Alla fall av pneumokocker med nedsatt kanslighet for penicillin smittsparas for att

hitta kopplingar till bland annat forskola.

Passjuka

Inga fall anméldes under 2021. Eftersom parotit dr relativt ovanligt rekommenderas utdver serologi aven
PCR-prov fran saliv och urin. Vid fall av parotit ar det aven viktigt att undersoka om narstaende ar vaccinerade.

Massling
Inga fall under 2021 i Kronoberg.




MRSA . ) ) ) . . MRSA i Kronoberg
MRSA-fallen i Sverige fortsatter att minska nagot medan vii |10
Kronoberg hade en liten 6kning 2021 da 79 fall anmaldes. 140
Majoriteten av nya fall upptacks via smittsparning/screening, 120
medan knappt en tredjedel hittas vid utredning av
sjukdomssymptom, dvs att patienten har en aktuell infektion 100
orsakad av MRSA. Ungefar tva tredjedelar av fallen 80
beddmdes vara smittade i Sverige. 60
40 A
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Vancomycin resistenta enterokocker (VRE) forekommer av 0 -
och till i mindre utbrott pa olika hall i landet. P4 Vardhygiens 5833894903899
hemsida finns information om aktuella utbrott gallande VRE RRRIRJKKK]IIIRIKKRKR
och andra resistenta bakterier.
I Kronoberg hade vi endast ett fall 2021.
ESBL i Kronoberg

ESBL och ESBL-carba 300
Under 2021 anmaldes farre fall nationellt jamfort med 2020,
sannolikt delvis ocksa pé grund av minskat resande. | 250
Kronoberg var det en marginell 6kning av antalet fall, 175 fall |>qg
under 2021 jamfort med 169 fall 2020.
Man skiljer ut ESBL-carba, dvs de stammar som utvecklat 150
resistens mot karbapenemer. Under 2021 anmaldes tre fallav ~ |100 A
ESBL-carba i vart lan, samtliga smittade utomlands. 50 |
Malaria 0 -
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Meningokockinfektioner

Ett fall under 2021 i Kronoberg, individen dock inte allvarligt sjuk.

Invasiva Grupp A-streptokocker

Under 2021 sags en fortsatt nedgang nationellt och i Kronoberg. Detta kan ocksa ha samband med de
allmanna raden under pandemin. I vart lan anmaldes endast tva fall varav en hade en klassisk
barnséngsfeber” och den andra individen en hud- och mjukdelsinfektion.

Invasiv infektion av Haemophilus influenzae typ B

Anmalningsplikten finns for att félja upp vaccinationseffekten av HIB-vaccinet som ingar i
barnvaccinationsprogrammet sedan 1993. Under 2021 anmaldes fem fall. Fyra patienter var vuxna som inte
ingatt i vaccinationsprogrammet.

Invasiv pneumokockinfektion

Mellan 2009 fram till sommaren 2018 var det Prevenar som ingick i barnvaccinationsprogrammet i
Kronoberg, fran och med sommaren 2018 &r det Synflorix som ges till barnen.

Under 2021 fortsatte fallen att minska i Kronoberg medan det i landet var ungefar lika manga fall som 2020. 7
fall anmaldes 2021 i vart lan, alla insjuknade var vuxna.

Legionella

Tva fall anmalda under 2021, bada sannolikt smittade i Sverige. Trots omfattande smittsparningar kunde inte
nagon saker smittkalla faststallas i nagot av fallen.

Papegojsjuka (Psittacos)
Tre fall anmaldes under 2021, samtliga hade kontakt med faglar/fagelbord vilket ar den vanligaste smittkallan.




Kikhosta

| Sverige var det endast 11 fall totalt av kikhosta 2021, i Kronoberg hade vi inga fall alls. Tank pa diagnosen
vid hosta och/eller apné hos sma barn samt vid langvarig hosta hos vuxna om det finns spadbarn i
omgivningen. Likasa hos gravida i sista trimestern. Aven om vaccinationen ger ett bra skydd s& kan man
insjukna trots att man &r vaccinerad.

TBE

| Sverige insjuknade fler fall under 2021 &n tidigare. Totalt konstaterades 533 fall i landet vilket néstan ar
dubbelt s& manga som 2020. Fortfarande ar det flest fall i Stockholms skargard samt omkring de stora
insjdarna men TBE-smitta finns numera i stora delar av landet. Véstra Goétaland sag en tydlig uppgang 2021. |
Kronoberg har vi de senaste 5-10 aren i genomsnitt haft tva till tre fall varje ar som ar smittade i lanet. Under
2021 anmaldes tre fall som sannolikt var smittade i lanet. | Kronoberg har det tidigare inte funnits nagra
omraden med 6kad risk for att smittas med TBE men nu borjar tva omraden utmarka sig lite i
sammanstallningarna. Det ar dels Rottne med omnejd och dels Norrhult med omnejd, se mer information pa
var hemsida. Vistas man i omraden utan 6kad risk men &r mycket ute i skog och mark sa kan man dvervaga att
vaccinera sig.

Listeria

Under 2021 anméldes fem fall av listeria, samtliga var TBC I Kronoberg

positiva i blododlingar. Fyra av fallen kunde kopplas till 25 _

samma misstankta smittkalla, egenrimmad lax. Med hjalp . T Smiade .
av Folkhalsomyndigheten kunde smittskéllan sannolikt 20 i —#=Inhemskt

bekraftas d& man i Belgien odlade fram samma typ av A smitade
listeriabakterie fran just lax fran samma parti.

Den femte personen var ocksa sannolikt smittad i Sverige

men i det fallet kunde ingen saker smittkélla pavisas.

Tuberkulos

Under 2021 anmaéldes atta fall, alla sannolikt smittade

utomlands. Fyra av fallen smittade i Afrika, tre sannolikt i ‘
Asien och en i Sydamerika. | fyra av fallen P
diagnostiserades infektionen i luftvagarna och de har =]
saledes varit smittsamma. Korteltuberkulos hittades hos
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tva patienter medan i ett fall satt infektionen i skelettet och
i ett fall i magtarmkanalen. Laboratorieverifierade fall 2021-2022

Influensa 2021-2022 30 av influensa i Kronoberg

Influensasasongen har dominerats av influensa A och da 25
framfor allt H3N2. Den senare toppen nu under varen beror W Influensa B
sannolikt pa att vaccinationseffekten avtagit och att

Overensstammelsen mellan vaccinstammen och den

cirkulerande H3N2 stammen inte varit helt optimal. Tidvis
har det varit fler influensapatienter inlagda an covid-19 10
patienter men sett Gver sasongen har belastningen pa
sjukvarden varit hogst mattlig. De fall som redovisas i 5
tabellen pa sista sidan sker arsvis och inte per sasong. I I ETT I I
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M Influensa A

Christian Blomkvist
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Smittskyddslakare i Kronoberg

Kontakt

Smittskyddslakare: Christian Blomkvist Tel: 0470-58 82 78 Fax: 0470-58 71 59
Bitr. smittskyddslékare: Hampus Hjorton

Smittskyddsskoterska: Charlotte Svensson E-post: smittskyddet@kronoberg.se

Smittskyddsskoterska: Jennifer Féltbacke



https://www.regionkronoberg.se/contentassets/89657e0047f1464e8c0c17ad38cd7644/tbe-vaccination-kronoberg-2022.pdf
mailto:smittskyddet@kronoberg.se

Antalet anmalda fall i Kronoberg per ar uppdelat pa diagnos

Diagnos 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Allméanfarliga sjukdomar Exk|. covid-19| Exkl. covid-19
Campylobacter 246 202 143 141 83 102
Difteri 0 0 0 0 0
EHEC 15 17 25 16 16 13
Giardia lamblia 25 22 22 12 12 10
Gonorré 5 16 11 15 13 13
Hepatit A 3 0 4 4 0 4
Hepatit B 46 23 20 9 11 12
Hepatit C 18 19 18 18 11 17
Hepatit D 0 3 0 1 0
Hepatit E 0 0 1 0 0
HIV 3 8 4 4 2
HTLV VIl infektion 0 0 1 0 0
Klamydia 585 507 403 544 580 550
Kolera 0 0 0 0 0
MRSA (anm.pliktig 2000) 142 113 107 97 73 79
Mjaltbrand 0 0 0 0 0
Paratyfoidfeber 0 1 0 0 0
Pest 0 0 0 0 0
Pneumokock med nedsatt Pc kanslighet 2 3 1 0 5 2
Rabies 0 0 0 0 0
Salmonellainfektion 44 32 68 36 12 35
darav inhemsk 11 15 36 19 6 30
Shigellainfektion 4 4 5 1 4
Syfilis 1 1 1 2 2
Tuberkulos 23 12 14 12 5 8
Tyfoidfeber 1 0 1 2 1 0
Virala haemorragisk febrar exkl dengue sorkf. 0 0 0 0 0
Anmaélningspliktiga sjukdomar
Atypiska mycobacterier 7 12 7 8 6 10
Botulism 0 0 0 0 0
Brucellos 0 0 0 0 1
Cryptosporidium 14 14 6 21 28 23
Denguefeber 1 2 2 0 0
Echinokockinfektion 0 1 1 1 1
Entamdba histolytica 0 0 0 0 0
ESBL producerande enterobacteriacae 231 219 227 256 169 175
ESBL CARBA 1 1 2 3 2 3
Influensa 194 197 339 216 161 49
Invasiva Grupp A streptokocker 10 10 19 13 6 2
Invasiv haemophilus inf 3 3 6 6 6 5
Harpest (tularemi) 0 0 0 0 0
Kikhosta 3 4 18 11 5 0
Legionellainfektion 1 0 1 2 1 2
Leptospirainfektion 0 0 0 0 0
Listeriainfektion 2 3 1 1 5
Malaria 0 2 7 1 2
Invasiv meningokockinfektion 1 1 0 1 1
Massling 2 1 0 0 0
Papegojsjuka 0 5 1 1 3 3
Invasiv pneumokockinfektion 24 25 38 37 15 7
Passjuka 1 0 0 0 0
Q-feber 0 0 0 0 0
Roda hund 0 0 0 0 0
TBE 2 3 6 3 1 8
Trikinos 0 0 0 0 0
VRE 1 7 2 0 1 1
Vibrio exkl kolera 2 0 8 1 2 2
Viral meningoencephalit 1 7 15 11 2 10
Y ersiniainfektion 10 5 15 15 3 5
Summa 1677 1493 1574 1533 1245 1163




