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TBE-vaccination

Risken att smittas av TBE i Kronoberg ir fortfarande relativt liten. Forra dret var det tva fall som
sannolikt var smittade i vart lin jaimfoért med atta fall 2023. I riket som helhet minskade ocksa antalet
2024 jamfort med dren dessforinnan. Vad minskningen nationellt beror pa dr svart att veta da manga
faktorer kan paverka smittspridningen, si som mingden fistingar, populationerna av virddjur,
vaderforhillanden och vaccination mot TBE. Antalet fall kan siledes variera fran ar till 4 men trenden
de senaste tio aren dr tydlig med successivt fler fall.

Sedan 2023 publicerar Folkhilsomyndigheten en karta 6ver kommuner med f6rh6jd férekomst av TBE,
se karta nedan och Omriden med f6rhéjd férekomst av TBE — Folkhidlsomyndigheten I Kronoberg
omfattas numera Ljungby, Alvesta, Uppvidinge och Vixj6 kommun. Inga ytterligare kommuner har
tillkommit detta aret. Flest fall 1 Kronoberg ses som tidigare i omradena kring Norrhult, Rottne samt
runt Vixjé ner mot sédra delarna av Alvesta kommun.

I Kronobergs lin rekommenderas de som vistas Sy Y

regelbundet ute i skog och mark i kommuner med f6rh6jd ' ’\ £

forekomst av TBE att vaccinera sig. { {

Aven individer som vistas regelbundet ute i skog och mark
1 kommuner som inte omfattas av Folkhilsomyndighetens
definition av 6kad férekomst av TBE, kan 6verviga att
vaccinera sig.

TBE-vaccin har fa biverkningar och det finns sallan skal att
av den anledningen avrada en individ som vill vaccinera sig.
Vid vistelse i andra delar av landet dr det viktigt att ta reda
pa vilka rekommendationer som giller just dir, forslagsvis
via 1177.se eller aktuell regions hemsida.

Ytterligare information om TBE-vaccination, inklusive
vaccinationsschema, finns pa Smittskyddsenhetens
hemsida: TBE-vaccination Kronoberg 2025

Nationellt diskuteras om femarsintervallet f6r
uppfoljningsdoserna ska dndras till ett lingre intervall f6r
vissa grupper, men fram till nytt besked kommer sa giller
rekommendationerna i linken ovan.

Kzalla data: FOHM
Kalla karta: SCB

Fran 1 april 2025 kan barn 3—18 ar vaccinera sig mot TBE utan avgift i Kronoberg. Vaccinationen gors
pa ndgon av linets vardcentraler och ar avgiftsfri fram till och med dagen innan individen fyller 19 ar.
Barn som dr 1-3 ar kan erbjudas vaccination om de 16per stor risk att utsittas f6r TBE, till exempel om
de vistas mycket i regioner med hégre risk f6r TBE dn Kronoberg. Mer information finns pa:
Vaccination mot TBE - 1177



https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/tick-borne-encephalitis-tbe/omraden-med-forhojd-forekomst-av-tbe/
https://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=402682
https://www.1177.se/Kronoberg/undersokning-behandling/vaccinationer/vaccination-mot-tbe/

Catch-up vaccination mot HPV

Nu finns politiskt beslut i Kronoberg om att félja Folkhidlsomyndighetens rekommendation om catch-up
vaccination mot humant papillomvirus, HPV. Alla personer upp till och med 26 ars alder som inte
vaccinerat sig tidigare rekommenderas vaccination. For ytterligare information se: smittkallan-2412.pdf.

I dagsliget rekommenderar Folkhilsomyndigheten att produktresumén for Gardasil 9° £6ljs gillande
antal doser, dvs tre doser for de som paborjar vaccinationsserien nir de 4r 15 ér eller dldre. Det skall
dock utredas om det ricker med tva doser for de som omfattas av catch-up vaccinationen vilket skulle
underlitta en hel del. Férhoppningsvis kan vaccinationerna komma igang till hsten. Mer information
om implementeringen kommer via samordningsenheten framover.

Influensa

Influensaspridningen denna siasongen liknade mer hur det sag ut fére pandemin. Antalet fall borjade
nationellt 6ka fore jul f6r att sedan ligga pa en plata 6ver helgerna och direfter 6ka igen och na en topp
runt sportlovet. Denna sidsongen var det omfattande smittspridning och 1 Kronoberg sags toppen
gillande konstaterade fall vecka atta medan i landet som helhet kom toppen en vecka senare. Under
vecka atta och nio var belastningen hég pa sjukvarden och sjukhusvirden var uppe i stabslige for att
tillfalligt 6ka antalet tillgdngliga vardplatser.

Cirka 69 % av alderspensionirerna vaccinerade sig i hostas vilket dr Gver genomsnittet 1 riket men nagot
ligre 4n siasongen 2023-24 da cirka 71 % av alla 6ver 65 ar vaccinerade sig. Mojligen bidrog den tidigare
starten och den endast mattliga spridningen av covid-19 under hosten till ett nagot ligre intresse. Oavsett
sa var det mycket bra jobbat av alla er som varit delaktiga 1 vaccinationernal

Spridningen av influensa och dven andra sisongssmittor gar nu att folja vecka for vecka pa var hemsida:

Antal laboratorieverifierade fall per vecka 2024-2025 i Kronoberg
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Friskare forskola

Virt arbete med att informera férskolor och virdcentraler om Folkhilsomyndighetens vigledning Smitta
1 forskolan fortsitter, for mer information se dven smittkallan-2412.pdf. Nu har Folkhilsomyndigheten
dven tagit fram en E-utbildning som belyser samma omrade och den finns pa deras hemsida:

Smitta i férskolan — Folkhalsomyndigheten.

Folkhilsomyndigheten har ocksa méjliggjort att fler forskolor kan bli en diplomerad Friskare forskola.
Genom initiativet Friskare forskola kan forskolor stirka sitt forebyggande arbete. Att arbeta for en
friskare forskola innebdr att forskolor med hjilp av atta kriterier gor ett systematiskt kvalitetsarbete
gillande hygien och smittskydd, med stéd av konkreta verktyg och mdijlighet till inspiration och utbyte
av erfarenheter via natverk. Mer information och hur man anmaler sig finns pa: Bli en Friskare forskola -
Antibiotikasmart Sverige

Smittskyddsenheten
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https://www.regionkronoberg.se/contentassets/dd8cbe6b08f1455f81f87fd86acb0c94/smittkallan-2412.pdf
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardriktlinjer/smittskydd
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/dd8cbe6b08f1455f81f87fd86acb0c94/smittkallan-2412.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smitta-i-forskolan/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/antibiotikasmart-sverige/bli-antibiotikasmart/forskola/
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