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TBE-vaccination

Risken att smittas av TBE i Kronoberg ir fortfarande liten men de senaste aren har tva till tre personer
sannolikt smittats i lanet per ar. Sedan 2022 har vi tva omraden dir TBE-vaccination rekommenderas

om man vistas ute i skog och mark. Det ar dels Rottne med omnejd och dels Norrhult med omnejd, se
orange markering pa kartan. Det r6r sig om ungefir ett fall vartannat ar 1 respektive omrade under den
senaste 10 arsperioden. Risken , :
for den enskilde att drabbas av Smalandssichiar
TBE i beskrivha omriden ar
saledes inte sirskilt h6g men
inda tillricklig for att de som | :
regelbundet vistas ute i skog och /] A W avesta
mark i dessa omriden wal. A Kosta orefors
rekommenderas att vaccinera sig. ‘
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TBE-vaccin har fa biverkningar Vackeising
och det finns sillan anledning att ‘ = AN

avrada den som vill vaccinera sig, x ; Tingsryd
dven om man uppfattar att risken ) Vaisns :

for smitta ar lag. Aven individer : ' .

som vistas regelbundet ute i skog :

och mark i andra omraden 4n de pa kartan ovan kan dverviga att vaccinera sig. Vid vistelse 1 andra delar
av landet 4r det viktigt att ta reda pa vilka rekommendationer som giller just dir, f6rslagsvis via 1177.se
eller aktuell regions hemsida. Mer information om TBE-vaccination finns pa var hemsida:
tbe-vaccination-kronoberg-2023.pdf (regionkronoberg.se)

Emmaboda

Okning av gonorré

2022 sags en Okning av gonorré nationellt och sd dven 1
vart lin. Av de 20 fallen som diagnostiserades 1
Kronoberg 2022 var det fler kvinnor 4n min, medan det
tidigare fem aren (2017-2021) varit flest mian. Medelaldern |20
har ocksa sjunkit fran 30-34 ar under aren 2017-2021 till
26 ir for fallen under 2022. 15

Hittills 1 ar ar vi redan uppe 1 12 fall i Kronoberg och 10 1
fortsatt ar det flest kvinnor. Majoriteten av fallen dr

. . 5
smittade av motsatt kon.

Mikrobiologen analyserar alla klamydiaprover aven for 0 L
gonorré, men for att fa resistensbestimning och kunna N Q,\q, N 2o X
vilja ritt behandling beh6vs odlingar och dirfér skall

patienten remitteras till Hudkliniken snarast efter diagnos.

Gonorréfall i Kronoberg per ar



https://www.regionkronoberg.se/contentassets/65003e8558e94dd7962726c8f83ccc49/tbe-vaccination-kronoberg-2023.pdf

Klamydia

Den likare/virdgivare som handligger ett fall av klamydia ansvarar for att patienten behandlas och fir
torhallningsregler. Likasa att eventuell fast partner provtas och behandlas. Smittsparningen remitteras
sedan till centrala smittsparningsenheten (remiss i Cosmic) enligt den regionala rutin som finns pa var

hemsida: handlaggning-vid-positiv-klamydia.pdf (regionkronoberg.se)

Gaillande behandling med doxycyklin har rekommendationen om dosering dndras till:

Tablett doxycyklin 100 mg 2 ganger dagligen i sju dagar.

Denna dosering har sedan tidigare rekommenderats internationellt och har sannolikt bittre effekt vid
rektal klamydia och dven vid méjlig dubbelinfektion med annan bakterie som Mycoplasma genitalium
och Ureaplasma urealyticum. Nationella Strama-appen har redan den nya doseringen och mallarna i
Cosmic kommer ocksa att uppdateras.

Influensa och RS-virus

I manadsskiftet november-december bérjade bade influensa- och RS-virusfallen 6ka i vart lin. Utéver
dessa tva virus sags dven en ordentlig topp av covid-19 och dven vanliga férkylningsvirus spreds under
december i relativt hog omfattning. Manga sma barn blev sjuka i RS-virus och Barnkliniken hade tidvis
vildigt hog belastning med manga barn som krivde inneliggande vird. Efter jul och nyar har RS-virus
aktiviteten avtagit langsamt och senaste veckorna har betydligt firre fall konstaterats, se diagram nedan.

Influensasidsongen nadde ocksa toppen runt jul och nyar, direfter har antalet laboratoriefall minskat
relativt snabbt. Under december cirkulerade bada influensa A stammarna i ungefar lika stor utstrickning
vilket inte 4r vanligt, oftast dr det en stam som dominerar. Senaste veckorna har en del fall av influensa B
diagnostiserats men totalantalet fall per vecka har fortsatt vara lagt. Under veckorna fére jul och fram till
forsta veckorna 1 januari var belastningen pa sjukhusvarden vildigt hog da dven covid-19 orsakade
manga inlaggningar under samma tidsperiod.
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Influensavaccinationstickningen hos personer 6ver 65 ar i Kronoberg blev hogre dn fore covid-19
pandemin men inte riktigt lika h6g som férra sisongen da samvaccinationen med vaccin mot covid-19
spelade stor roll. Sannolikt kommer vi hamna mellan 67-69 % vaccinationstickning hos
alderspensionirerna, Folkhialsomyndigheten sammanstiller sifforna lite lingre fram i vir.
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