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Innehall:

e TBE

e Influensa

e  MRSA och resistenta pneumokocker
e Vattkoppor

e Barnvacciner

TBE

Forra aret diagnostiserades 467 fall av TBE i landet vilket dr ndgot firre dn
2021 men fler dn tidigare sdsonger fére 2021. I vart lin diagnostiserades tre
fall 2022. Folkhilsomyndigheten har infort en ny definition av f6rh6jd
forekomst av TBE. Det giller kommuner som under nagon femarsperiod
sedan 2005 har haft en statistiskt sikerstalld incidens pa 1 fall eller mer per
100 000 invéanare (se karta till hdger, kommuner i rtt omfattas av den nya
definitionen). Omrdden med f6rhéid férekomst av TBE —

Folkhilsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

I Kronoberg ir det Ljungby, Uppvidinge och Vixj6é kommun som faller in
under denna definition. I Ljungby kommun var det fyra fall mellan 2010-
2015, men darefter endast tva fall pa sju ar varvid vi inte har nagra specifika
vaccinationsrekommendationer for Ljungby kommun. Vaccination
rekommenderas dock i tva andra omraden om man vistas regelbundet ute i
skog och mark: Rottne med omnejd i Vixjé kommun och i Uppvidinge
kommun édr det Norrhult med omnejd.

Om man vistas mycket ute i skog och mark som inte omfattas av omraden
med 6kad risk kan man ocksd dverviga att vaccinera sig.

Mer information om TBE-vaccination finns pa var hemsida och pa 1177.se:
tbe-vaccination-kronoberg-2023.pdf (regionkronoberg.se) och Vaccination mot TBE - 1177. Dir
framgar ocksa vilka intervall mellan doser vi och andra smittskydd rekommenderar (skiljer sig nagot fran
vad som star i Fass).

Influensa

Influensasdsongen dr nu 6ver dven om det fortfarande diagnostiseras enstaka fall. Efter toppen i
december/januati har antalet fall som diagnostiserats vatje vecka varit ligre men sidsongen har varit
relativt langdragen. Senaste manaderna har influensa B dominerat.

WHO har redan beslutat vilka stammar som skall inga i kommande sisongsvaccin:
e A/Victoria/4897/2022 (HIN1) — ny stam jamfort med forra sdsongen
e A/Darwin/9/2021 (H3N2) — samma stam som forra sisongen
e B/Austria/1359417/2021, (B Victoria linje) — samma stam som forra sisongen
e B/Phuket/3073/2013, (B Yamagata linje) — samma stam som férra sisongen

Hostens influensavaccinationskampanj botjar vecka 45 (tisdagen 7/11). Kommunerna kan botja
vaccinera pa SABO lite tidigare vid behov. Till boende pa SABO rekommenderas férstirkt vaccin som
tidigare och det dr Fluad Tetra® som ér upphandlat dven kommande sisong. Till 6vriga riskgrupper ar
det Vaxigrip Tetra® som ocksad var upphandlat férra sisongen. Bada vaccinen kommer innehalla samma
stammar (se ovan).


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/tick-borne-encephalitis-tbe/omraden-med-forhojd-forekomst-av-tbe/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/tick-borne-encephalitis-tbe/omraden-med-forhojd-forekomst-av-tbe/
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/65003e8558e94dd7962726c8f83ccc49/tbe-vaccination-kronoberg-2023.pdf
https://www.1177.se/Kronoberg/behandling--hjalpmedel/vaccinationer/vaccination-mot-tbe/

Till hésten kommer samvaccination med covid-19 vaccin ater vara en central del. Folkhilsomyndigheten
har dven harmoniserat riskgrupperna for dessa sjukdomar s att de kommer vara sa lika som méjligt.
Vissa skillnader i vilka grupper som rekommenderas vaccin mot influensa respektive covid-19 kommer
dock besta. Mer information om riskgrupper och hostens vaccination kommer pa vara
informationseftermiddagar f6r vardpersonal 1 host. Enligt 6nskemal pa utvirderingarna frin forra
hostens genomgangar kommer vi erbjuda en fysisk traff och en digital genomgang med samma innehall.

Informationseftermiddagen 12 oktober kommer ske pa plats i regionhuset i Vixjo medan eftermiddagen
18 oktober kommer ske digitalt. Inbjudan och link till anmalan kommer skickas ut i bérjan pa september
men boka girna in nagon av eftermiddagarna i kalendern redan nu.

MRSA och pneumokocker med nedsatt kdnslighet for penicillin

Gaillande MRSA har tiden och antalet odlingsomgangar for att en individ skall smittfriférklaras dndrats.
Aven fortsittningsvis 4r grunden for att kunna smittfriférklaras att individens hud 4r hel, dvs inga
kroniska hudskador i form av till exempel eksem, psoriasis eller langdragna sar. Istillet for att behova ha
tre negativa odlingar frin nisa, svalg och perineum under ett ars tid sa ricker det med tva negativa
odlingar frain samma lokaler med tre manaders mellanrum. Smittfriférklaring sker i de flesta fall av
behandlande likare pa Infektionskliniken, vid behov med stdd av oss pa smittskyddsenheten.
Ytterligare information finns i smittskyddsbladet: MRSA - likarinformation (regionkronoberg.se)

Tidigare har smittsparning ofta skett pa forskolor om ett forskolebarn konstaterats vara bérare av
pneumokocker med nedsatt kinslighet for penicillin (PNSP). Da langt ifran alla forskolebarn med
resistenta pneumokocker diagnostiserats och da risken for smittspridningen pa foérskolan
erfarenhetsmassigt varit relativt lag sa har nu nationella rutinerna kring smittsparning andrats. Vid ett
enstaka fall av PNSP hos forskolebarn sker numera ingen smittsparning pa forskolan och barnet kan
aterga till forskolan nir allmantillstandet tilliter. Ytterligare information finns 1 smittskyddsbladet f6r
PNSP: Pneumokocker med nedsatt kinslighet f6r penicillin - lakarinformation (regionkronoberg.se)

Vattkoppor

Senaste dret har vi fatt flera fragor kring nar och hur linge barn med vattkoppor skall vara hemma fran
forskolan. Under en period var informationen pa 1177.se inte samstimmig med vart budskap fran
smittskyddsenheten om att férskolebarn skall stanna hemma tills barnet bedéms vara smittfritt
(krustorna torkat in) och allmantillstandet dr gott.

Folkhilsomyndigheten har fortydligat pa deras hemsida nir barn kan aterga till barnomsorg:
”Allmantillstindet samt smittfrihet avgor ndr den som varit sjuk i vattkoppor kan aterga till arbete eller
deltagande i barnomsorg”.

Sjukdomsinformation om vattkoppor och biltros — Folkhilsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)
Aven 1177.se har nu motsvarande information:

”Ett barn som har vattkoppor kan atervinda till férskolan eller skolan nir alla vattkoppor har torkat in
och inga nya vattkoppor bildas. Barnet ska ocksa vara feberfritt och ma bra, och orka delta i de vanliga
aktiviteterna”. Vattkoppor - 1177

Barnvacciner

I den senaste nationella upphandlingen av vacciner som ingar 1 barnvaccinationsprogrammet har det
skett nagra foraindringar jamfort med tidigare:

e Vaccin mot difteri, stelkramp och kikhosta: Triaxis (ersitter diTekibooster)
e Konjugerat pneumokockvaccin: Vaxneuvance (ersitter Synflorix)

e Vaccin mot rotavirus: RotaTeq (ersitter Rotarix)
Nya avtalet botjar gilla 1 september. Mer information finns i senaste Barnhilsovardsnytt (nr 2 2023).
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https://www.regionkronoberg.se/contentassets/a9d5282ecec34be182908e3ffa9ba6ca/mrsa---lakarinformation_230418.pdf
https://www.regionkronoberg.se/contentassets/13050b6e81994e4ea48dd4d7b14e51f4/pnsp-lakarinformation-230517.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/vattkoppor-och-baltros-/
https://www.1177.se/Kronoberg/sjukdomar--besvar/hud-har-och-naglar/infektioner-pa-huden/vattkoppor/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/barn-och-unga/barnhalsovard/#tab-16868
mailto:smittskyddet@kronoberg.se

