PATIENTLAGEN
- VAD INNEBAR DEN FOR DIG?

En ny patientlag galler fran 1 januari 2015. | lagen samlas
den viktigaste lagstiftningen som beror dig som patient.

Lagen ska stirka din stillning som
patient i motet med hilso- och
sjukvirden. Lagen ska ocksd cka
dina méojligheter att vara delaktig i
och bestimma 6ver din vérd.

Du valjer 6ppenvard i

hela landet

Du har méjlighet att vilja 6ppen-
vérd, pd virdcentral eller speciali-
serad dppenvard, var som helst i
Sverige s linge den ir offentligt
finansierad. Med 6ppen speciali-
serad vird menas vird som ges pd
sjukhus utan att man behover lig-
gas in. Detta giller dven 6ppenvird
som bedrivs av privata vardgivare
som har avtal med landstinget.

Alla ska f& vird pd samma villkor,
oavsett om man soker vérd i sitt
eget eller i ett annat landsting. Det
ir det medicinska behovet som
avgor vintetiden.

Vardgaranti och vard

i annat landsting

Vardgaranti finns for att du ska vara
siker pd att fa vird i rimlig tid. Om
du viljer vard i ett annat landsting
tolkas det som att du frivilligt har
avstatt frin virdgarantin i ditt eget
landsting. Du omfattas inte heller
av vdrdgarantin i det landsting dir
du soker vard.

Remiss

Antingen remitteras du av din
likare till ett annat landsting eller
sa soker du sjilv vard utanfor det
landsting dir du ir folkbokford. I
Kronoberg krivs ingen remiss till
oppenvirden, men om du soker
vérd i ett annat landsting giller
deras remissregler.

Patientavgifter

Nir du soker vird i ett annat
landsting betalar du den patient-
avgift som giller i det landstinget.
Dina resor och uppehille betalar du

sjilv.
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Storre inflytande for barn

[ patientlagen fir barn stérre moj-
lighet att bestimma 6ver vird och
behandling som giller dem sjilva.
For att kunna vara aktiv i virden
och ta beslut 4r det viktigt att bar-
net forstar informationen som ges.
Det ir virdnadshavare och hilso-
och sjukvérdspersonal som tillsam-
mans ansvarar for att barn ska f3
uttrycka sin asikt. Ju dldre barnet ar
desto viktigare dr det att han eller
hon fir vara delaktig i sin vird.
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Lds mer pd baksidan.




Ratt till information
Som patient ska du i
information om:

e Ditt hilsotillstind och
vilka metoder som finns
for undersokning, vard och
behandling

* Vilka hjilpmedel som finns
om du har funktionsned-
sdttning

* Vid vilken tidpunkt du kan
forvinta dig att f3 vard

e Det férvintade vard- och
behandlingsférloppet

* Risker for komplikationer
och biverkningar

e Eftervird och metoder for

att forebygga sjukdom eller
skada

Informationen ska anpassas
efter dina individuella forutsitt-
ningar for att ta emot och forstd
information. Om du vill ska du
fd informationen skriftligt.

Nir det dr aktuellt ska du dven
fa information om:

*  Mojligheten att vilja be-
handlingsalternativ, fast
likarkontakt i primirvirden
samt vardgivare och utfora-
re av offentligt finansierad
hilso- och sjukvard

*  Mojligheten att fi en ny
medicinsk bedomning och
en fast virdkontakt

* Virdgarantin

*  Mojligheten att hos Forsik-
ringskassan fi upplysningar
om vird i ett annat EES-
land eller i Schweiz

Ny medicinsk bedémning
Om du har en livshotande eller
sarskilt allvarlig sjukdom eller skada
kan du begira att f& en ny medi-
cinsk bedémning. Den fir du av

en annan likare in den du redan
triffat, antingen i ditt hemlandsting
eller i ett annat landsting.

Om den nya bedémningen visar att
du bér £ en annan behandling ska
du kunna 3 den i stillet. Forutsitt-
ningen ir att behandlingen bedoms
stimma med vetenskap och bepré-
vad erfarenhet och att kostnaden

for behandlingen ir befogad.

Samtycke

Som huvudregel far inte hilso- och
sjukvérd ges utan att du som pa-
tient samtycker. Om du dr mycket
sjuk eller svért skadad och inte kan

Vill du veta mer?
Prata med hilso- och
vérdspersonalen eller lis
mer om dina rittigheter
enligt nya patientlagen pa
1177 Vérdguiden:

1177 .sel/patientlagen
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Féirati och vara delaktig

uttrycka din vilja fr hilso- och

sjukvirdspersonalen ge dig nédvin-
dig vard utan ditt samtycke.

Om du inte ar néjd

med varden

Om du inte 4r n6jd med den véird
eller det bemétande du har fitt, ta
forst kontakt med den vardenhet
du har synpunkter pa och férsok
losa problemet direkt. Om ni inte
klarar att l6sa problemet tillsam-
mans kan du kontakta patient-
nimnden. De hjilper till med den
information du kan behéva for att
rapportera det du varit med om.

Om du inte dr néjd med virden du
fitt i ett annat landsting vinder du
dig direke till den vardenhet du har
synpunkter pd eller till det lands-
tingets patientnimnd.
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