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Arbetsbeskrivning for Region Kronobergs
BHK-arbete

Bakgrund och syfte

Sedan 2011 har Region Kronoberg prioriterat arbetet med att sikerstilla
foljsambhet till riktlinjer f6r basala hygienrutiner. Malet édr att minska vardrelaterade
infektioner (VRI) och 6ka patientsikerheten.

2012 inférdes regelbundna granskningar av basala hygienrutiner (BHK).

Arbetet samordnas via LSG patientsakerhet och Centrala patientsikerhetsenheten
tor enhetlighet och kvalitet 1 hela regionen.

Arbetsgrupp

Det finns en 6vergripande arbetsgrupp f6r BHK med deltagare fran de olika
verksamhetsomradena och vardhygien. Arbetsgruppens arbete kan variera
beroende pa aktuella forbittringsomraden eller uppdrag frian sjukhusledningen.

BHK-resurs

Pa varje enhet inom de olika verksamhetsomradena (sjukhusvarden, psykiatrin,
tandvarden, primirvarden och rittspsykiatrin) finns en si kallad BHK-resurs. En
BHK resurs har till uppgift att delta pa resurstriffar, gora granskningarna, mata in
data pa sin egna enhet, tillsammans med sin chef analysera resultatet och
genomfora atgirder utifran forbattringsomraden. Resursen kommer dven enligt
nya utbildningsplanen fran 2024 vara delaktig i kompetenshéjningen till kollegor.

Tva ganger per ar har férandringsledarna och Vardhygien triffar med BHK-
resurserna. Dessa triffar innehéller information, uppdateringar, forelisningar,
utbildning, workshop, erfarenhetsutbyte mm.

Granskningar

Fyra ganger varje ar gors granskningar av féljsamheten till BHK pa alla enheter.
Resultaten dokumenteras 1 webbaserat mitverktyg. Varje enhet har mojlighet att
savil mata in data som ta ut resultat.

Foriandringsledarna sammanstiller efter varje granskning ett resultat pa
overgripande niva, per verksamhetsomrade och klinik. Utifran dessa presenterade
resultat skapas forbattringsomraden 1 olika storlek och pa olika niva.

Utbildning

BHK ingar i det introduktionsprogram som alla nyanstillda erhaller.

I utbildningsplanen fran 2024 prioriteras olika omriden inom patientsidkerhet 1 ett
arshjul dir BHK uppmarksammas med olika aktiviteter i maj.
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Forvaltningsstruktur

HSD: Hilso- och sjukvardsdirektérens ledningsgrupp

LSG: Lokal samverkansgrupp patientsikerhet. Regionens gemensamma ingang for
patientsikerhetsfragor. Uppdragsgivare

Centrala patientsikerhetsenheten: strateger och férindringledare
En patientsikerhetsansvarig per Vetksamhetsomride

Forsta linjen sikerstaller att resurserna ges mojlighet att utfora granskningar och
registrera resultat. Varje verksamhet dger sitt resultat och beslutar om eventuella
torbattringsatgirder. Verksamheten far stod 1 sitt arbete av central arbetsgrupp,
forindringsledare inom patientsikerhet och Vardhygien.

Mitresultat f6ljs upp pa olika nivaer

Centrala
patientsikerhetsenheten

resurspersoner
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