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Vilka patienter: 
Används till patienter oavsett ålder som inte klarar att inhalera med pulver eller 

sprayinhalator Genomgång av hur spacer fungerar och inhalationsteknik  bör göras 

med patient eller den som ansvarar för patientens medicinering. Patientbunden.   

 

Beställning: 
OptiChamber Diamond finns upphandlat och kan beställas via beställningsservice. 

Det kan även beställas via hjälpmedelskort beställningsnummer 733084. 

 

Mask behövs till de patienter som inte kan medverka av olika anledningar. Beställs på 

ovanstående sätt, finns i olika storlekar.  

 

Endast läkemedel i sprayform kan användas. Har patienten både en evohaler och en 

respimat är det lämpligt att skriva ut en andningsbehållare till varje så att läkemedlet 

kan sitta i spacern mellan dos tillfällena. 

 

Andningsbehållaren bör bytas 1 gång/år, när den används regelbundet.  

 

 

 

Patient instruktion: 
 Skriv ut patientinformationen: Information om hur du använder OptiChamber 

Diamond 

 Gå igenom instruktionen och visa praktiskt varje steg.  

 Låt patient eller den som svara för patientens medicinering öva praktiskt. 

 Som komplement finns instruktionsfilm OptiChamber Diamond 

 Var noga med att gå igenom rengöringen 

 Rekommendera att inhalationsläkemedel samt OptiChamper Diamond alltid 

ska med vid besök i sjukvården. 

 

Rengöring efter patientinstruktion: 
 OptiChamper Diamond kan inte köras i traditionell dekontaminator. 

Instruktionen ges därför på patientens egen andningsbehållare.  

 Om patientens har sina egna sprayinhalationer behövs ingen rengöring.  

 Vid användning av vårdenhetens sprayinhalatorer, läkemedel eller placebo, 

rengöring som följer: 

 Tag bort metall behållaren från plastinhalatorn och skyddshuven för 

munstycket. Skölj munstycket noggrant under varmt rinnande vatten. Torka 

torrt eller låt lufttorka. Avtorka därefter alla delar med yt desinfektionsmedel 

och sätt tillbaka på plats. Avsluta med att puffa ut 1-2 läkemedelsdoser i luften 

av sprayet. 
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