
Kallelse

Regionstyrelsen
Datum:  2025-04-15
Tid:  08:00-08:45
Plats: Bolmen

Ledamöter
Henrietta Modig Serrate (S), ordförande
Ida Eriksson (M), vice ordförande
Anna Zelvin (KD), 2:e vice ordförande
Magnus Carlberg (S)
Helen Bengtsson (S)
Carl-Olof Bengtsson (S)
Robert Olesen (S)
Peter Freij (S)
Marcus Walldén (M)
René Jaramillo (M)
Elizabeth Peltola (C)
Kerstin Wiréhn (V)
Robert Fredriksson (SD)
Pernilla Wikelund (SD)

Ersättare
Joakim Pohlman (S)
Lavinia Strömberg (S)
Andreas Eidevåg (S)
Michael Sjöö (S)
Frida Christensen (S)
Renate Tschap (S)
Ove Löfqvist (M)
Benny Johansson (M)
Maria Grans (L)
Tina Sturesson (C)
Emil Torstensson (KD)
Eva Johnsson (KD)
Eva-Britt Svensson (V)
Robin Berg (SD)
Mats Johnsson (SD)
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1 Godkännande av föredragningslista

Förslag till beslut
Regionstyrelsen fastställer föredragningslistan.

2 Val av justerare

Förslag till beslut
Regionstyrelsen utser Anna Zelvin (KD) att jämte ordföranden justera 
protokollet. Justering sker digitalt senaste den 17 april 2025.

3 Dispensansökan till arbetstidsnämnden 
för dygnstjänstgöring i 
ambulanssjukvården sommaren 2025 
(25RS251)

Förslag till beslut
Regionstyrelsen uppdrar åt regionstyrelsens ordförande att, efter 
genomförd MBL-förhandling, besluta om att ansöka dispens hos 
arbetstidsnämnden för dygnstjänstgöring i ambulanssjukvården under 
veckorna 25-32.

Sammanfattning
Ambulansverksamheten har sedan ändrade allmänna bestämmelser om 
dygnsvila från och med den 1 oktober 2023, ställt om verksamheten från 
dygnstjänstgöring till upprätthållande av dygnsvila fullt ut. Samtidigt 
reducerades verksamheten med 38,5h/dygn, främst nattetid. Med sänkta 
marginaler uppstår svårigheter upprätthålla bemanningen under 
semesterperioden. Verksamheten saknas ca 20 heltider/vecka under 
sommarperioden.  

Trots vidtagna åtgärder inom verksamheten ses stora svårigheter med att 
balansera sommarens bemanningsläge. Dygnstjänstgöring har tillämpats i 
stor omfattning vid ambulansverksamheten före den 1 oktober 2023 och 
använts som en åtgärd för att balansera bemanningsläget. Stor erfarenhet 
finns i verksamheten att balansera de risker som långa arbetspass medför 
och framkommer av genomförd riskanalys. Ambulansverksamheten 
föreslår därför att Region Kronoberg söker dispens hos 
arbetstidsnämnden för dygnstjänstgöring i ambulanssjukvården under 
veckorna 25-32 för att klara sommarbemanningen och upprätthålla 
tillgängligheten för invånarna. Region Kronoberg har genomfört 
förhandling enligt MBL som bifogas ansökan om dispens hos 
arbetstidsnämnden.
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Beslutsunderlag
 Ordförandes förslag till beslut - Dispensansökan till 

arbetstidsnämnden för dygnstjänstgöring i ambulanssjukvården 
sommaren 2025

 Rapport - dispensansökan arbetstidsnämnden ambulansverksamheten 
sommaren 2025

4 Framtidens sjukhusvård (25RS325)

Sammanfattning
Handlingar utdelas senare
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