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Aktuellt om patientsakerhet

Patientsakerhet dr inte nagot som sker vid sidan av vardens 6vriga kvalitetsarbete. Det ér
en del av det vi gor varje dag for att skapa en god vard. I métet med patienten, med
kollegor, 1 vira arbetssitt och i hur vi lir av risker, avvikelser och det som fungerar vil
skapas patientsakerhet. I dessa informationsbrev fran LSG patientsdkerhet, som
kommer ut fyra gianger per ir, vill vi dela kunskap, vicka nyfikenhet och inspirera till
fortsatt utveckling. Genom att sprida erfarenheter och goda exempel brett vill vi ge fler
mojlighet att vara delaktiga och bidra till en annu sikrare vard.

| fokus just nu

Resultat fran pulsmitningen om sikerhetskultur finns nu tillgingliga

Sakerhetskultur ir en grundliggande férutsittning for patientsikerhet och ger en bild av
verksamhetens vilja och f6rmaga att identifiera risker, lira av erfarenheter och arbeta f6r
en sakrare vard. Nu finns resultaten fran regionens pulsmitning om sikerhetskultur
tillgdngliga. Du som chef behéver sjilv ligea in dina resultat i KPA. Resultaten kan
sedan anvindas som underlag f6r dialog och reflektion i verksamheten for att identifiera
styrkor, risker och forbattringsomraden. Som stod 1 det fortsatta arbetet finns
Sakerhetskulturtrappan, ett verktyg som hjalper verksamheter att diskutera sitt nulige,
skapa samsyn och prioritera utvecklingsinsatser.

Lis mer och ta del av materialet hir Lof | Sikerhetskulturtrappan

Bro mellan IVA och vardavdelning stirker patientsikerheten

Den 1 februari 2027 startar Post-intensivvardsgrupp (PIG), en ny satsning som ska
stirka patientsikerheten och skapa en tryggare 6vergiang fran intensivvard till
vardavdelning.

Patienter som bedoms ha en 6kad risk f6r komplikationer efter IVA-vistelsen
identifieras med hjilp av ett screeningverktyg och fir en individanpassad
omvardnadsplanering for fortsatt vard. En IVA-sjukskoterska foljer direfter upp
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patienten pa vardavdelningen for att ge stod till bade patient och vardpersonal samt
bidra till att planen fungerar som tinkt. Syftet ar att

e Oka patientsikerheten och minskad risk for aterinliggning pa IVA.

e Minska mortaliteten och Post Intensive Care Syndrome (PICS) efter
intensivvard.

e Tryggare Overgangar i vardkedjan

e Stirkt samarbete och kunskapsutbyte

PIG ir ett komplement till den ordinarie varden och ska fungera som en resurs som
bidrar med stéd, kunskap och kontinuitet f6r bade patienter och medarbetare.
Tillsammans skapar vi dnnu bittre forutsittningar for en siker och sammanhallen vard.
Vill du veta mer kontakta Jonatan Bern och/ eller Matilda 1undguist pa Anestesikliniken 1/ éxjo.

Arbetet for att forebygga vardrelaterad pneumoni utvecklas

Arbetet med att f6rebygga vardrelaterad pneumoni fortsitter i regionens
pneumonigrupp och kopplat till regionens pagaende arbete med VRI och till
handlingsplanen for siker vard. Riktlinjen for att férebygga vardrelaterad pneumoni har
reviderats i enlighet med det nationella dokumentet Vigledning f6r vardrelaterad
pneumoni och utbildningen i kompetensportalen har uppdaterats. Materialet innehaller
rekommendationer om atgirder som kan minska risken for pneumoni hos inneliggande
patienter. Ta del av materialet hir:

e Region Kronobergs riktlinje: Att férebvgga vardrelaterad pneumoni

e Utbildning: Foérebygea vardrelaterad pneumoni

St6d for medarbetare efter allvarliga hindelser

Nir en allvarlig vardskada eller risk for vardskada intriffar paverkas inte bara patienten
och de nirstiende. Aven involverade medarbetare kan drabbas starkt kinslomissigt och
professionellt, ett fenomen som ofta bendmns ”second victim”. Konsekvenserna kan
vara bade kort- och lingsiktiga och paverka sivil individen som verksamheten. Lof har
nu tagit fram nytt stodmaterial som beskriver hur vardverksamheter kan arbeta
systematiskt for att férebygga och hantera dessa situationer. Materialet betonar vikten av
ett starkt patientsakerhetsarbete, tidigt kollegialt stod genom kamratstod, tillgang till
ytterligare hjilp vid behov samt lirande och forbattring efter intriffade handelser.
Samtidigt avrads fran anvindning av psykologisk debriefing. Det nya materialet kan vara
ett vardefullt stod for chefer, verksamheter och medarbetare 1 arbetet med att skapa en
trygg och hallbar sikerhetskultur dir bade patienter och personal tas om hand nir nagot
allvarligt intraffar.

Las mer och ta del av materialet pa L.6fs webbplats.
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Andrad dokumentation av residualurin (resturin)

Fran och med den 1 december dndras rutinen f6r dokumentation av residualurin
(resturin) i Cosmic. De tidigare benamningarna, resturin, resurin samt bladderscan
(varde 1 lokala analyser) dndras till Residualurin. Det giller for alla verksambheter i region
Kronoberg samt vardval primirvard och vardval BUP. Bakgrunden till férindringen ér
att residualurin fram tills nu dokumenterats pa flera olika stéllen, journalanteckning,
journaltabell och lokala analyser vilket forsvarar att fa en 6verblick av virdena. Den nya
rutinen innebir att dokumentation av residualurin ska goras i Cambio Cosmic - Svar
provbunden - Lokala analyser — Residualurin. Som regel liggs ansvarig likare som
svarsmottagare av virdet. Sjukskoterska kan delegeras uppdraget att vidimera och vara
svarsmottagare. I sidant fall ska lokala rutiner vara upprittade och kinda. Rutiner f6r
bevakning av svar vid franvaro ska finnas. Vid behov kan sedan en graf visa alla

vardena.

o drdet Blasvolym (nir patienten inte kissat innan blasskanning) dokumenteras

som tidigare i journaltabell Omvirdnad — Urinproduktion - Blasvolym.

o Urintappningsvolym dokumenteras i journaltabell Omvardnad —

Urinproduktion — Urintappning (nytt sékord).

Rutinen Kateterisering av urinbldsa revideras for nirvarande och kommer att
kompletteras med information om residualurin (resturin) och blasskanning. Rutinen
finns i Vardhandboken samt i Vardhygieniska rutiner.

Nytt inom
patientsakerhetsorganisationen

Cheflikargruppen

Tva nya cheflikare inom sjukhusvirden Erik Falk och Hanna Royson. Norbert Nemet
tillfalligt utckat uppdrag som cheflikare som omfattar bade Psykiatri rehab hab och
Rittspsykiatrin.

Patientsikerhetsutvecklare sjukhusvarden- ny funktion

Lise-Lotte Augustine fran hosten 2026. Haller tillsammans med chefldkarna inom
sjukhusvarden thop patientsikerhetsarbetet inom verksamhetsomradet sjukhusvard och
ar sjukhusvirdens representant i LSG Patientsidkerhet
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Pagaende och planerade
utvecklingsarbeten

Fortsatt arbete med att utveckla Frenda, Folktandvardens nya journalsystem

Ny parodontal journal inférs under hosten 2026. Den nya parodontala journalen ska
underlitta for behandlarna att anvinda ritt klassificering for diagnostiken. Infér det
inférandet s kommer en journalgranskning att genomféras dir patienter med
parodontal behandling granskas utifran diagnostik och journalféring Uppfoljning sker
med samma uppligg nir journalen har varit i bruk en bit in pa 2027. Planeringen av
kvalitetsdialoger pagar. Tanken ir att patientsakerhet och verksamhetens indikatorer ska

belysas ute i verksamheten. Planen dr att det ska sjosittas under varen 2027.

Kloka kliniska val

Olle Bergstrom, ordférande medicinska kommittén och Pir Lindgren regional
cheflakare, har informerat om Kloka kliniska val pa en rad enheter inom regionen. Nista
steg ar att skicka ut en enkit fOr att se vilket arbete som gors inom olika verksamheter.
Tillsammans med kommunikationsavdelningen kommer information riktad till
medarbetare och patienter att tas fram. Kloka Kliniska Val

Likemedel- summering av workshop

LSG patientsidkerhet och Medicinska kommittén genomférde en workshop om siker
likemedelshantering med drygt 60 deltagare fran olika professioner och verksamheter.
Fokus ldg pd att dela kunskap, erfarenheter och diskutera hur sikerheten kan stirkas ur
bade patient- och medarbetarperspektiv. Deltagarna pekade sirskilt pa kunskap,
kompetens och kommunikation som avgorande framgangsfaktorer. Viktiga
torbattringsomraden som lyftes var regelbundna likemedelsgenomgangar, stirkt
samverkan, bittre IT-stdd, 6kad patientdelaktighet och en lirande sikerhetskultur.

Workshoppen upplevdes som relevant och inspirerande, med stor uppskattning for de
tvirprofessionella diskussionerna. Flera deltagare planerar att fortsitta dialogen i sina
verksamheter. LSG patientsikerhet och Medicinska kommittén arbetar nu vidare med
att ta fram konkreta stéd och insatser utifran de identifierade behoven. Fér mer

information kontakta patientsakerhet@kronoberg.se.

Trygga rad

LSG patientsikerhet aterupptar arbetet med Trygga rad (Safety Netting), ett strukturerat
arbetssitt som stirker patientsikerheten genom att ge patienter tydlig information om
vad de kan forvinta sig efter ett vardbesok, nir de bor séka vard igen och vart de ska
vinda sig vid foérsimring. Arbetssittet 6kar mojlighet till mer patient delaktighet och
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trygghet samt bidrar till att ritt vard ges i ritt tid. Den 3 november samlades deltagare
fran flera verksamheter f6r en workshop med fokus pa framtida arbetssitt,
implementering och vilket stod som beh6vs for att infora Trygga rad 1 den kliniska
vardagen. Under dagen medverkade en gistforelidsare med erfarenhet av att utveckla och
infora arbetssittet. Regionens resurspersoner med egen vird- och nirstiendeerfarenhet
deltog ocksa och bidrog med viktiga perspektiv i det fortsatta utvecklingsarbetet. For

mer information kontakta patientsakerhet@kronoberg.se.

Mer information om Safety netting:

Kompetenssikring vid anvindande av medicintekniska produkter

Medicintekniska produkter anvinds dagligen i varden for att f6rebygga, 6vervaka,
diagnostisera samt behandla eller lindra sjukdom och funktionsnedsittning. Exempel pa
sadana produkter dr blodtrycksmatare, personlyftar, rullstolar, infusionspumpar och
andra hjdlpmedel som anvinds i patientnira arbete. FOr att sikerstilla en siker
anvindning krivs att medarbetare har ritt kunskap och kompetens.

Mot bakgrund av att det idag saknas en enhetlig struktur och tydlig ansvarsfordelning
for hantering av kompetenskort har ett uppdrag initierats fOr att stirka regionens arbete
inom omradet. Som en del av uppdraget genomfors en omvirldsbevakning for att
kartligea hur andra regioner arbetar med kompetenssakring vid anvindning av
medicintekniska produkter. Resultatet kommer att utgéra underlag for fortsatt
utveckling av en regiongemensam struktur, tydligare ansvarsfoérdelning och ett mer

enhetligt arbetssitt. F6r mer information kontakta patientsakerhet@kronoberg.se.

Uppfoljning, analys och larande

Kvalitet och patientsikerhetsarbete i Stratsys. KPA

Nu finns Kvalitets- och patientsikerhetsarbete (KPA) 1 Stratsys som hilso- och
sjukvardens gemensamma stéd for uppfoljning och férbittringsarbete. Kvalitet och
patientsikerhet dr tva sidor av samma mynt, dir god kvalitet 1 vardens processer,
arbetssitt och resultat dr en forutsittning for en siker vard. KPA hjilper
verksamheterna att omsitta malen i Handlingsplan for saker vard i praktiken genom att
samla mal, resultat, statistik, analyser och étgirder pa ett stille. Med en gemensam
struktur och validerade data far vi bittre forutsittningar att folja utvecklingen, identifiera
forbittringsomraden och lira av vara resultat 6ver tid. Lds mer om kvalitets- och
patientsikerhetsarbetet, tillgdngliga stéd och verktyg pa sidan for patientsikerhet.
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Markorbaserad journalgranskning

En ny regionsgemensam riktlinje f6r markérbaserad journalgranskning har tagits fram
for att skapa ett enhetligt arbetssitt inom Region Kronoberg. Markoérbaserad
journalgranskning dr en etablerad metod for att identifiera vardskador, risker och
torbattringsomraden 1 varden och utgdr ett viktigt underlag i det systematiska
patientsidkerhetsarbetet. Riktlinjen beskriver syfte, ansvar och genomférande av
journalgranskningen samt hur resultat ska anvindas for lirande och forbattring.
Dokumentet kommer inom kort att publiceras pa Vardgivarwebben

Ny mall Patientsikerhetsberittelse:

Patientsikerhetsberittelse | Kunskapsstyrning vard | SKR.
Kommer lidggas in i rapportdelen i KPA innan arets slut

Socialstyrelsens ” Aktuellt om patientsikerhet”

Den 3 december bjuder Socialstyrelsen, Nationell samverkansgrupp (NSG)
patientsikerhet och Lof bjuder in till Aktuellt om patientsikerhet, ett digitalt forum som

riktar sig till dig som arbetar med patientsikerhet pa lednings- och strategisk niva i
kommun och region i olika roller.

Uppdaterad riktlinje riskanalys patientsikerhet

En uppdaterad riktlinje for riskanalys har tagits fram for att fortydliga arbetsmetod,
ansvar och process for centralt stod vid patientsidkerhetsriskanalyser. Inom
patientsikerhetsomradet anvinds en nationellt vedertagen metod for riskanalys.
Metoden och tillhérande stédmaterial tillhandahalls av LOF och ska anvindas vid
genomforande av patientsidkerhetsriskanalyser. Fran och med hosten 2026 ska
patientsikerhetsriskanalyser dokumenteras och hanteras i Stratsysprodukten KPA
(Kvalitets- och patientsikerhetsarbete). Syftet dr att skapa ett enhetligt arbetssitt, stirka
den regionala uppféljningen och méjliggéra sammanstilld analys av risker ur ett
patientsikerhetsperspektiv. Dokumentet finns publicerat pa Vardgivarwebben.

Kunskap och kompetens

Kommande utbildningar inom patientsikerhet

e 19 och 21 Januari 2027

Basutbildning f6r underskoterska, omvardnadsassistent och skotare
e 28 januari, 10 och 11 februari 2027

Saker kommunikation

e 2 februati och 2 mars 2027

ProAct Slutenvard
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e 4 februari 2027.

Grundliggande utbildning i patientsikerhet f6r personal inom Hilso-och
sjiukvard/tandvard som har varit anstillda kortare tid an 2 ar.

e 17 februari 2027
ProAct Psykiatri
o 1 mars 2027

Infartsutbildning f6r nyanstilld sjukskoterska
e 2 Mars 2027

ProAct Primarvard
e 4 Mars 2027

Siker Likemedelshantering

e Digitala utbildningar
Kort introduktion i Offentlighet och sekretess / Bild och ljudinspelning

Diagnostik sikerhet

Socialstyrelsen e-utbildning

Temamanader och aktiviteter

Nu finns en uppdaterad sida for aktiviteter och utbildningar inom patientsikerhet. Nytt
tor 2027 ar att det varje torsdag 15.00-15.30 under temamanaderna erbjuds nyheter,

utbildning och information inom det aktuella temat.
Utover det kan kompletterande aktiveter pagé ute i de olika verksamheterna. Just nu

pagar trycksmanaden med trycksarscupen ute i sjukhusvarden. ProAct dr temamanad
for januari och 1 mars dr det fokus Lakemedel.
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https://regionkronoberg.sabacloud.com/Saba/Web_spf/EU2PRD0150/app/me/learningeventdetail/cours000000000003420?regId=regdw000000000093514&context=user&learnerId=emplo000000000005651&returnurl=catalog%2Fsearch%3FsearchText%3Dpatients%C3%A4kerhet%2526selectedTab%3DLEARNINGEVENT%2526filter%3D%7B%7D
https://regionkronoberg.sabacloud.com/Saba/Web_spf/EU2PRD0150/app/me/learningeventdetail/cours000000000003420?regId=regdw000000000093514&context=user&learnerId=emplo000000000005651&returnurl=catalog%2Fsearch%3FsearchText%3Dpatients%C3%A4kerhet%2526selectedTab%3DLEARNINGEVENT%2526filter%3D%7B%7D
https://regionkronoberg.sabacloud.com/Saba/Web_spf/EU2PRD0150/app/me/learningeventdetail;spf-url=common%2Fledetail%2Fcours000000000003541%3Freturnurl%3Dcatalog%252Fsearch%253FsearchText%253DProAct%252520Psykiatri%2526selectedTab%253DLEARNINGEVENT%2526filter%253D%25257B%25257D&context%3Duser&learnerId%3Demplo000000000005651
https://regionkronoberg.sabacloud.com/Saba/Web_spf/EU2PRD0150/app/me/learningeventdetail;spf-url=common%2Fledetail%2Fcours000000000003360%3Freturnurl%3Dcatalog%252Fsearch%253FsearchText%253Dinfarter%2526selectedTab%253DLEARNINGEVENT%2526filter%253D%25257B%25257D&context%3Duser&learnerId%3Demplo000000000005651
https://regionkronoberg.sabacloud.com/Saba/Web_spf/EU2PRD0150/app/me/learningeventdetail;spf-url=common%2Fledetail%2Fcours000000000003542%3Freturnurl%3Dcatalog%252Fsearch%253FsearchText%253D%252520proACT%252C%2526selectedTab%253DLEARNINGEVENT%2526filter%253D%25257B%25257D&context%3Duser&learnerId%3Demplo000000000005651
https://regionkronoberg.sabacloud.com/Saba/Web_spf/EU2PRD0150/app/me/learningeventdetail;spf-url=common%2Fledetail%2Fcours000000000003281%3Freturnurl%3Dcatalog%252Fsearch%253FsearchText%253Ds%2525C3%2525A4ker%252520l%2525C3%2525A4kemedelshantering%2526selectedTab%253DLEARNINGEVENT%2526referrer%253Dtrue%2526filter%253D%25257B%25257D&context%3Duser&learnerId%3Demplo000000000005651
https://regionkronoberg.sabacloud.com/Saba/Web_spf/EU2PRD0150/app/me/learningeventdetail/cours000000000008940?regId=regdw000000000191871&context=user&learnerId=emplo000000000005651&returnurl=catalog%2Fsearch%3FsearchText%3Dpatients%C3%A4kerhet%2526selectedTab%3DLEARNINGEVENT%2526referrer%3Dtrue%2526filter%3D%7B%7D
https://regionkronoberg.sabacloud.com/Saba/Web_spf/EU2PRD0150/app/me/learningeventdetail;spf-url=common%2Fledetail%2Fcours000000000006900%3Freturnurl%3Dcatalog%252Fsearch%253FsearchText%253Dpatients%2525C3%2525A4kerhet%2526selectedTab%253DLEARNINGEVENT%2526referrer%253Dtrue%2526filter%253D%25257B%25257D&context%3Duser&learnerId%3Demplo000000000005651
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/patientsakerhet/aktiviteter-patientsakerhet/

