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Bakgrund

En kurs i medicinsk vetenskap och genomférande av ett vetenskapligt arbete dr ett obligatoriskt
moment for ST-likare som foljer Socialstyrelsens krav enligt SOSFS 2015:8 delmal a5. Det
overgripande syftet dr att 6ka ’formagan till en medicinskt vetenskapligt syn och foérhallningssatt”.
For ST-ldkare som tidigare (under grundutbildningen eller direfter) har genomfort ett vetenskapligt
arbete motsvarande 30 hp kan det vanligen tillgodoridknas. I annat fall dr det obligatoriskt att
genomfora ett dylikt under ST-tjanstgoringen.

Information om projektplan och vetenskapligt arbete

Under kursen medicinsk vetenskap for ST-likare fir du en introduktion i ett medicinskt
vetenskapligt syn- och férhallningssatt samt hur ett vetenskapligt projekt genomfors frin idé till
utarbetande av en projektplan och vidare till en artikel. Det ingar dessutom en praktisk del som
innebir att projektplanen presenteras och forsvaras muntligt samt att kursdeltagaren opponerar pa
en annans projektplan.

Ta hjilp av din kliniska handledare, verksamhetschef och vetenskaplig litteratur for att hitta en
limplig vetenskaplig fragestillning for ditt projekt. Det dr en fordel (men inget krav) om din
projektidé dr vil forankrad i din egen verksamhet. Under forsta kursveckan far du muntligen
presentera din fragestillning och beritta vad du tinker gora och hur du tinker genomféra det. Vid
detta seminarium kommer du att fa synpunkter frin kursledning och kurskamrater pa din
projektidé.

Inf6r slutseminariet ska du limna in en skriftlig projektplan (skriven enligt mallen). Vid slut-
seminariet ska du presentera och forsvara ditt projekt i ett opponent-/respondentskap. Du kommer
alltsa vid detta seminarium dven att vara opponent pa en annan projektplan, varfér du i god tid
(senast 2 veckor fore seminariet) behoéver skicka ditt planen till FoUU Kronoberg (Jenny Hedin
kurssekreterare).

Det ir kursledningen som beslutar om godkind kurs utifrain en sammanvigning av narvaro under
kursen, redovisad projektplan och prestationen vid opponent-/respondentskapet pa slutseminatiet.

Om du genomfér ett vetenskapligt arbete, dr det din vetenskapliga handledare som bedémer och
beslutar om godkint arbete, utfirdar intyg for detsamma och meddelar detta till kurssekreteraren,
till vilken det godkinda arbetet ocksa skall skickas. Om du aberopar ett tidigare vetenskapligt arbete
ar det din kliniske handledare alternativt verksamhetschefen som bedémer och det och utfirdar
intyg. Det beh6ver inte skickas till kurssekreteraren.

Handledning av projektplan och vetenskapligt arbete

Bade projektplan och vetenskapligt arbete ska till form och innehall halla en viss standard. Arbetet
med projektplanen och det eventuella vetenskapliga arbetet ska darfér ske under handledning.
Vetenskaplig kompetens (motsvarande doktorsexamen) ska finnas med i planering och utformning.
Saknar ordinarie klinisk handledare vetenskaplig kompetens, kan sadan knytas till arbetet genom
sirskild vetenskaplig handledare. Om det inte finns tillgang till vetenskaplig handledare pa
“hemkliniken”; sd kan du i forsta hand s6ka handledare utifran den lista pa aktuella vetenskapliga


mailto:jenny.hedin@kronoberg.se

handledare 1 Region Kronoberg som du far vid kursstarten. Lyckas du inte knyta kontakt kan
Forskningsenheten Kronoberg vara behjilplig.

Du har som ST-likare i Region Kronoberg ritt till 10 timmars vetenskaplig handledning for
projektplanen och ytterligare 10 timmar for ett eventuellt vetenskapligt arbete. Informera girna den
vetenskapliga handledaren att vederbérande bor debitera Region Kronoberg f6r arbetet med den
rekvisitionsmall som finns pa hemsidan.

Notera att specialistféreningarna har riktlinjer fér den vetenskapliga utbildningen under ST-
tjanstgoring for respektive specialitet. Det dar upp till varje ST-likare att folja respektive
specialitetstérenings riktlinjer f6r projektarbetet, v.g. se Svenska lakarsillskapets hemsida. Dock ar
det saledes Socialstyrelsen som formellt beslutar om kraven for specialistkompetens édr uppfyllda.



Projektplanen

Oavsett om du tinker publicera dina studieresultat eller inte sa rekommenderas du att anvinda den
struktur och de rubriker som en vetenskaplig artikel har dven 1 projektplanen. Anvind IMRaD
sttukturen: Introduktion/bakgrund; Metod; (Resultat ”and” Diskussion ingér ej i projektplanen).
En vil gjord projektplan innebdr dessutom att cirka hilften av arbetet med ett eventuellt
vetenskapligt arbete ar gjort.

Minga kompletta vetenskapliga artiklar inte far vara pa mer dn 2000 ord. Projektplanen bor darfor
inte vara storre i omfang — men ibland kravs mer utforliga forklaringar om metoden i sjilva planen,
vilka da kan ldggas i en bilaga. Spraket bor darfor precist och inte f6r mangordigt. Sprakbruket ska
ocksa vara anpassat till malgruppen, i detta fall dina kollegor och kurskamrater, dvs. vara medicinskt
och vetenskapligt korrekt. En god sprikbehandling underlittar lisning, forstaelse och intryck
avsevart.

Layout och sprak

e Anvind typsnittet Garamond, teckenstorlek 12 punkter 1 brodtexten. Rubriker sitts
konsekvent i max tre nivaer: rubrikniva 1: Arial 20 pt/fet; nivd 2: Arial 16 pt, fet; niva 3;
Arial 14 pt/fet. Anvind girna forformaterade rubriker, vilket underlittar senare skapande
av innehallsférteckning. En rapportmall finns att tillga pa kursens hemsida.

e Skriv med rak vinster marginal och 1,5 radavstind (ga in pa format — stycke, radavstiand).

e Kontrollera grammatiken och stavningen med hjalp av ordbehandlingsprogram. Lt girna
nagon utomstdende ldsa din projektplan innan du limnar in den. En person utan
anknytning till ditt projekt kan littare se eventuella syftningsfel eller korrekturfel.

e Engelska eller svenska gar lika bra att anvinda (ska ni publicera er internationellt sa
smaningom — anvind engelska fran borjan).

e Om du inte har svenska som modersmal, lat en person med svenska som modersmal
granska spraket.

e Borja inte meningar med en siffra — skriv 1 sa fall med bokstaver, t. ex. Tio av eleverna...

e Liampligt omfing pa projektplanen ir 4-6 sidor exklusive ev. bilagor.

e Namnge filen med din projektplan innan du skickar in den: Titel pa projektet och ditt namn
samt datum.

Rubriker/sidor

Forsattsbladet
Forsittsbladet ska vara pa en egen sida. Blad 2 och framat utgor sjilva projektplanen. Forsitts-

bladet ska innehalla: Kursens namn, Rubrik, Forfattarnamn samt din kliniktillhérighet och
mailadress. Den vetenskapliga handledarens namn, profession, akademisk titel och
kliniktillhGérighet skall skrivas.



Projektplan, kurs i medicinsk vetenskap (mal 19 alternativt delmal a5) for ST-ldkare, ex. 20XX

Titel

Ev. undertitel

Forfattarens namn, titel, kliniktillhorighet, mailadress

Vetenskaplig handledare: Namn, profession, akademisk titel samt
kliniktillhorighet

(Ex: Birger Palsson, dverlakare i kirurgi, docent, kirurgkliniken
Kronoberg)



Titel

Titeln ska vara kort och ge information om vad projektet handlar om. Det ir titeln som siljer”
ditt budskap sa det kan vara virt att lagga lite tid pa formuleringen. Undvik att vara for lokal
(provinsialism) i titeln. Var undersékningen gors kan om nédvandigt framga i undertiteln.

Introduktion eller bakgrund

Svarar pa frigan “varfér behéver denna studie goras?”. Inledningen kan beskrivas som en s.k.
“trattmodell”, vilket innebar att den startar med en vidare beskrivning av omradet f6r att successivt
smalna av allt mer mot syftet med arbetet. Bakgrunden ska ge lisaren ett sammanhang. Bérja med
en Overgripande mening varfér omradet ar intressant, t.ex. “Varje ar dor cirka 2500 svenskar pa
grund av cancer i tjock- eller andtarm...”.

Direfter forsoker du kortfattat beskriva det aktuella kunskapsldget inom omradet. Ta bara upp det
som ir relevant for din studie, undvik att ga in pa for mycket detaljer. Observera att man skriver
med egna ord och om man direkt citerar en annan forfattare ska det tydligt framgd och markeras
med citattecken. Alla uppgifter, férhallande eller liknande som du hidnvisar till ska ha en referens
som anger killan. Anvind sa aktuell litteratur som mojligt och tink pa evidenshierarkin
(Socialstyrelsens riktlinjer, SBU-rapporter, Cochrane o6versikter, systematic reviews, enskilda
vetenskapliga artiklar osv).

Beskriv sedan vad som inte dr kint. Go6r inte om samma sak som tidigare undersékningar, om det
inte kan tillfora nagot nytt. Se istillet vilken angreppsvinkel som gor din undersékning unik. Varfor
ar det viktigt att ta reda pa det du tinker undersoka? Behover du beskriva lokala férhallanden gor
du det i slutet av introduktionen.

Begrinsa bakgrunden till hogst 2 sidor.

Syfte

Beskriv ditt syfte sammanfattat i 1-3 meningar. Kortfattat och tydligt dr ledorden. Vid behov
kompletterar du med delfragestallningar. Fragestillningar dr syftet nedbrutet i konkreta fragor,
eventuellt i punktform for tydlighetens skull. Nar din plan bedoms ér det syftet vi tittar pa forst:
Ar det tydligt formulerat? Passar syfte/fragestillningar med det problem man vill 16sa? Finns en
koppling mellan val av metod och syfte/fragestillning? Ett “luddigt” syfte ger en “luddig”
undersokning. Forskning innebir att ga systematiskt och metodiskt tillvaga for att soka sa
klargérande svar som mojligt pa stillda fragor.

Syftet kan placeras under en egen rubrik eller i sista stycket under introduktionen.

Material och metod

Metoden ska beskrivas sa detaljerat sd att nagon annan med hjilp av beskrivningen kan géra om
studien pa ett annat material. Beskriv hur du planerar att ligga upp undersékningen. Limpligt
omfang ar ca 2 sidor. Skriv 1 presens.

Dela upp i underrubrikerna: Design/Utformning, studiepopulation/utval, metoder, etik och
tidsplan.



Studiepopulation/urval eller material

Population och/eller undersokningsgrupp beskrivs liksom hur ett ev. urval ska goras och varfor.
Vilka dina inklusionskriterier respektive ev. exklusionskriterier ar, beskrivs noggrant hir. Vilken
tidsperiod omfattar undersokningen? Anvind girna ett flodesdiagram for att beskriva urvals-

processen om den dr komplicerad. Om t.ex. blodprover eller andra lab-data anvindes, giller samma
sak.

Metoder

Ar det en kvantitativ undersékning beskriver du vilka mitvirden som ska samlas in och hur det
gors. Utfallsvariabel/-ler? Forklarande variabler? Validitet/reliabilitet f6r valda variabler och/eller
metod? Anvinder du firdiga frigeformuldr/instrument ska referenser anges. Det ir en fordel om
kinda utvirderade enkiter/instrument anviands. Om lab-metoder anvinds ska metoden beskrivas,
t.ex. analysinstrument.

Under metoder beskriver du dven begrepp/ definitioner som anvinds eller hur du tinker
klassificera, t.ex. vad som ir/inte ir en postoperativ komplikation. Go6r du en intervention med
t.ex. likemedel eller pa annat sitt, ska den beskrivas noggrant.

Ar det en kvalitativ undersdkning beskriver du hur du planerar att samla in data. Semi-strukturerade
intervjuer, fokusgrupper, Oppna skriftliga fragor och textgranskning ir nagra metoder som ofta
anvinds. Beskriv dven hur du planerar att genomf6ra detta praktiskt och vilken fraga/vilka frigor
du tanker stilla. Beskriv hur data ska dokumenteras.

Ar det en litteraturéversikt du planerar si ange vilka databaser och sékord i form av MeSH-termer
samt granskningsmall som du planerar att anvinda. Beskriv dven hir inklusions- och
exklusionskriterier. Definiera ocksa vilken typ av Oversikt du avser, t.ex. systematisk, scooping
review etc (ett 20-tal olika typer av litteraturéversikter finns beskrivna, var och en med sin metodik).

Vanligen anvinder man nagon form av protokoll for att systematiskt bokf6ra resultaten, t.ex. ett
Excelark. Ange antingen kortfattat i text hur det ska utformas eller bifoga det som en bilaga.

Oavsett metod beskriver du sedan hur data ska bearbetas. Om du ska anvinda statistiska metoder
kan du skriva det under en egen rubrik och anger vilka de dr. Anvinder du ett statistikprogram
beskriver du vilket och version har. Signifikansgrins som du har valt anges ocksa. Namnge alltid
den kvalitativa metod som du tinker anvinda om du goér en sidan undersokning. Beskriv
analysforfarandet och vilken referenslitteratur f6r metoden som du utgar ifran.

Generellt giller: Kan du med din metod besvara ditt syfte? Om inte — tink igenom ditt projekt en
gang till!

Etik
Etiska Overvigande tar du upp hidr. Boérja med att gi igenom den etiska

egengranskningsblanketten ”Ansokan till Region Kronobergs Forskningsetiska rad” som finns
1 Researchweb.

Om du redan har fatt etiskt godkinnande frin Etikpréovningsmyndigheten (EPM) och har
beslutsnummer sa anger du det hir. EPM:s hemsida ger ocksd goda rad om den juridiska etiken.


https://www.researchweb.org/is/kronoberg/

Om du ir osiker pa om EPM-godkannande krivs, kan du be om ett radgivande yttrande hos det
lokala Forskningsetiska radet i Region Kronoberg, v.g. se Forskningsenhetens hemsida.

Informerat samtycke, hur materialet ska behandlas och férvaras sekretesskyddat, anonymitet osv
ar vasentligt att ta stillning till och ska kommenteras i planen.

Ska du ga in i journaler maste du ha tillstind for detta. Att lisa patientjournaler ir ett integri-
tetsintring bade gentemot patienten och gentemot den likare/annan sjukvirdspersonal som har
skrivit journalen. Denna risk maste varderas mot nyttan med studien. Utforlig information och
anvisningar finns 1 dokumentet ”Riktlinje vid planering och genomférande av interna
forskningsstudier, ST- och studentarbeten”, link OpenDoc.aspx (regionkronoberg.se), med
hinvisningar till blanketter for att s6ka ett Diarienummer samt tillstind av verksamhetschef/-er
inf6r granskning av journaler.

Om du upprittar nigon form av personregister (oavsett teknisk form) dir uppgifterna direkt eller
indirekt dr sparbara till en enskild person (skilj detta fran helt anonymiserade data, t.ex. en tabell
med enbart diagnoskoder utan koppling till persondata) krivs tillstand enligt EU:s
dataskyddsférordning General Data Protection Regulation (GDPR). Dylikt fas frin Region
Kronobergs dataskyddsombud, v.g. se linken ovan for instruktioner.

Tidsplan

Tidsplan skrivs girna under egen rubrik. Férs6k vara realistisk, allting tar lingre tid 4n man tror!

Finansiering
Tas upp om det ar aktuellt. Etikansokan till EPM innebir en kostnad som man kan s6ka medel f6r
hos Vetenskapliga Radet vid forskningsenheten Kronoberg.

Referenser

Allra sist kommer referenslistan. Vilj antingen Vancouver (siffror i texten efter den ordning som
referensen nimns forsta gangen och referenslistan i nummer ordning) alternativt Harvard
(forfattarnamn och artal i texten och referenslistan i bokstavsordning). V.g. se bifogade link om
detta, www.hkr.se. Cirka 20-30 referenser ar lagom. Alla referenser som finns i referenslistan ska
finnas med 1 texten och allt du refererar till 1 texten ska finnas med i referenslistan.

Bilagor
Bilagor numreras och liggs sist. Bilagor kan vara tex. frageformuldr, granskningsprotokoll,
informationsbrev till studiedeltagare etc.


https://dokpub.regionkronoberg.se/OpenDoc.aspx?Id=41078
http://www.hkr.se/sv/lrc/biblioteket/att-hantera-referenser/

Vetenskapligt arbete

Anvind IMRaD strukturen: Introduktion/bakgrund; Metod; Resultat and” Diskussion. Har du
nu en vil gjord projektplan innebidr det att en betydande del av det vetenskapliga arbetet ar gjord.

En fullstindig rapport bor inte omfatta mer dn 3000-4000 ord. Manga tidskriftsartiklar far inte vara
pa mer dn 2000 ord. Avser du att publicera ditt arbete 1 en vetenskaplig tidskrift bor du ldsa igenom
forfattaranvisningarna for den tidning du tanker skicka ditt arbete till. Sprakbehandlingen ar dn
viktigare har! Skriver du pa engelska krivs oftast en engelsk sprakgranskning.

Titelsida: se ovan under projektplan.

Blad 2: Sammanfattning (abstract). Max 300 ord med i princip samma huvudrubriker som i
uppsatsen dvs. syfte, metod, resultat, konklusion (slutsats).

Blad 3 och framat ir sjilva uppsatsen dir introduktion/bakgrund har samma logiska
uppbyggnad som i projektplanen men sannolikt behover den bearbetas och kortas ner i din firdiga
rapport/artikel. Detsamma giller metoddelen som ska vara tydlig men samtidigt kortfattad, helst
omojlig att missforsta.

Resultat

Beskriv dina fynd sa objektivt som mojligt och kommentera dem i regel inte hdr. Skriv i
tempusformen imperfekt. Ofta boérjar man med att presentera hur manga av dem som t.ex. fick
enkiten som svarade och sedan ger man information om basdata (t.ex. bakgrundsinformation som
alder, kon for deltagarna etc.). Direfter gar man in pa specifika resultat, girna med egna
underrubriker.

Tank pa syftet — det ska besvaras har

Ta girna med ett flodesschema om ni har olika grupper, bortfall osv., det ger en bra. Anvind girna
tabeller fOr att presentera siffror. Férlopp eller liknande presenteras i figurer. Hinvisning till figur
och tabell i texten skrivs for figurer med arabiska siffror, t.ex. se Figur 1, och for tabeller med
romerska siffror, t.ex. se Tabell III. Varje tabell eller figur skall ha en tydlig forklarande text, man
ska inte beh6va lisa 16ptexten for att forsta dem. Upprepa inte samma information 1 bade figur och
tabell. Sammanlagt bor vanligen antalet inte 6verstiga 6 tabeller och/eller figuret.

Presentera girna figurerna och tabellerna pa separata blad sist som bilagor efter I6ptexten, figurerna
for sig 1 nummerordning liksom tabellerna. Till figuren ska det finnas en figurtext under figuren
och till tabellen 6ver densamma.

Diskussion

Hir sitter man in sina resultat i ett sammanhang. Bérja med att kort summera huvudresultatet.
Direfter foljer ett avsnitt om styrkor och svagheter med studien (metoddiskussion). Sedan gor



du en jaimférelse av dina resultat med andras (resultatdiskussion). Vad skiljer eller vad ér lika och
vad kan det bero pa? Ange referenser.

Avslutningsvis diskuteras vilken betydelse dina fynd kan ha i den kliniska verkligheten. Hir kan
man ocksa ta upp t.ex. att kunskapen fortfarande dr begrinsad eller att det var sa stora problem vid
genomforandet att det kravs forindringar i studieuppliaggning om ditt syfte ska kunna besvaras osv.

En diskussion bedéms som undermalig om den: Inte ir relevant f6r studien eller saknar helt eller
delvis struktur, inte har samband med resultaten, inte tar upp samband med annan forskning och
inte tar upp studiens styrkor och svagheter.

Sist har man sedan en avslutande konklusion eller slutsats under en egen rubrik, som omfattar
hégst ett par meningat. Slutsatsen/konklusionen ska enbart handla om de egna resultaten och knyta
an till syftet.

Referenser

Allra sist kommer precis som i projektplanen referenslistan. Vilj antingen Vancouversystemet
alternativt Harvardsystemet (v.g. se ovan under projektplansanvisningar). Aven hir brukar 20-30
referenser vara lagom, men vissa tidskrifter har specifika regler.

Precis som i projektplanen skall alla referenser som finns i referenslistan finnas med i texten och
allt du refererar till i texten ska finnas med i referenslistan.

Bilagor

Kan t.ex. vara tabeller och figurer om du inte placerat in dem i texten eller annat material, t.ex.
frageformulir. I en artikel till en vetenskaplig tidskrift ska i regel tabeller och figurer samt ”’legends”,
dvs. texten under figuren respektive Gver tabellen, skrivas pa separata blad nir du skickar in
manuskriptet. Aven hir giller att man gor exakt som tidningen man valt anvisar.



Bilagor

Bilaga 1: Projektplan respektive vetenskapligt arbete
For handledare

ST-likaren har ensam ansvaret for att formulera en vetenskaplig projektplan och, for vissa av
dem, att ocksa utfora ett sjdlvstindigt arbete enligt vetenskapliga principer.

ST-lakaren skall skriva en projektplan for en vetenskaplig studie enligt anvisningarna, dar det tydligt
framgar hur projektet ska genomféras och vilka etiska problem som ska hanteras. Fér de ST-lakare
som inte tidigare har utfort ett vetenskapligt arbete, anvindes limpligen projektplanen for att sedan
genomfora projektet och med resultatet som grund skriva en vetenskaplig rapport enligt anvisning
och inom planerad tid. ST-ldkaren har ocksad att ge handledare och granskare (av projektplanen)
rimlig tid for att fullgéra sina uppdrag och respektera deadlines fér inlimning av projektplan och
rapport. Baserat pa synpunkter frin den vetenskaplige handledaren skall ST-likaren géra
revideringar.

ST-likarnas vetenskapliga arbete motsvarar juridiskt ett studentarbete pa avancerad niva. Det
innebidr att huvudmannen, i detta fall arbetsgivaren, bestimmer ramarna fér arbetet och har det
yttersta ansvaret fOr att en etisk och juridisk virdering gbrs. Etikprovning enligt lagen gors vid
behov, t.ex. om arbetet avses att publiceras.

Den vetenskapliga handledaren for projektplanen har ansvar for att avsitta ca 10 timmar f6r
handledning av den enskilda ST-likaren. F6r dem som ocksa skall gora ett vetenskapligt arbete,
avsitts ytterligare 10 t handledning. I de 10-20 timmarna ingar tid for moten och kontakter via
telefon och mail f6r diskussion och ridgivning, men dven tid f6r genomlisning/granskning och att
ge synpunkter pa ST-likarens forslag till projektplan och ev rapport. Beaktande av etiska principer
ar en viktig del 1 handledningen.

Projektplanen redovisas vid ett sirskilt seminarium inom ramen for kursen i vetenskapsmetodik
for ST-lakare och godkidnnes av kursledningen vid detsamma (om kraven ir uppfyllda). Intyg
tor godkind kurs, inklusive projektplan, utfirdas av kursledningen.

For dem som ocksa genomfor ett vetenskapligt arbete, skall den vetenskapliga handledaren
godkinna arbetet och utfirda intyg enligt SoS-mall, vilket innebir att det ar av tillrackligt hog
vetenskaplig kvalitet. Handledaren skall ocksa meddela kursledningen nir det vetenskapliga arbetet
ar godkant.

Handledatens klinik/arbetsgivare ersittes for handledningstiden (10 alternativt 20 t) om
handledaren fyller i en sirskild rekvisition, som fas fran Forskningsenheten Kronoberg.

Kriterier for godkind skriftlig projektrapport/uppsats:

1. Problemet ska vara preciserat. Referenser till tidigare forskning ska finnas med i rimlig
omfattning och ska anknyta till det presenterade problemet. Fragestallningar eller framlagda
hypoteser ska vara moijliga att besvara och passa med det problem man vill 16sa eller ha
svar pi.

2. Vald metod ska vara begriplig, indamalsenlig och anpassad till den fragestallning (hypotes)
som presenterats. Urvalsmetoden ska vara presenterad och utfallsmatt beskrivna. Den
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statistiska metod man i férekommande fall anvant sig av skall vara adekvat och anpassad
till de data och skalnivaer man har. Vid kvalitativ metod skall principer f6r urval presenteras
liksom analysansatsen namnges. Etisk virdering skall finnas med.

I resultatredovisningen skall en tydlig koppling mellan presenterade resultat och frage-
stillning/hypotes finnas. Fler data dn som har relevans for frigestillningen ska inte finnas
med. Inga virderingar eller asikter bor finnas 1 denna del — hér hemma 1 diskussions-
avsnittet.

I diskussionsdelen ska enbart slutsatser som bygger pa de egna resultaten tas upp. Ett
ifragasittande av de egna resultaten (innebord, tillforlitlighet, relevans), jamforelse med
andra forskares resultat och en kritisk reflektion 6ver vald metod skall finnas med.

En strukturerad sammanfattning (“abstract”)pa max 250-300 ord skall finnas med.

Inga plagiat tillats.
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Bilaga 2: Att granska och opponera pa projektplanen
For ST-Iikaren

Att granska och opponera pa nagon annans projektplan vid ett seminarium ar en obligatorisk del i
kursen Medicinsk vetenskap for ST-lakare. Nagra av er dr néstan helt fardiga med projektplanen,
andra har kanske en del arbete kvar. Slutseminariet dr ocksa avsett som en trining i att bade
framfora och ta emot konstruktiv kritik.

For varje arbete finns utsett en opponent, som sarskilt skall granska arbetet men alla férvantas
komma med synpunkter under seminariet.

Nir du skall opponera pa en annan kursdeltagares arbete samt fa opposition pa ditt eget ar syftet
framst att ni skall ldra er av varandras goda exempel eller misstag samt att du tillsammans med de
6vriga kursdeltagarna och handledarna i diskussionen strivar efter att hjdlpa alla att forbéttra sina
arbeten.

Nir du opponerar, tink pa nedanstiende och 1 denna prioriteringsordning. Det kan ocksa vara till
hjalp nir du férbereder presentationen av ditt eget arbete. Observera att granskningen skall gilla
det vetenskapliga innehallet och dispositionen av texten. Har du kort tid pa dig sa koncentrera dig
pa syfte och metod.

Syftet: Vad ir det denna studie avser att underséka? Begripligt, tydligt och logiskt?

Bakgrund: Ar bakgrundsbeskrivningen adekvat med tanke pa syftet? Logiskt uppbyged? Hur
anknyter den till den kliniska verklighet vi har? Tank pa tratten”: vad ar problemet? Var hor det
hemma? Vem beror det? Vad vet vi om det (evidens, forskning mm)? Hur hanteras det nu mer

generellt och lokalt? Varfér behéver studien goras? Osv.

Metod: Ar metodvalet adekvat med tanke pa syftet? Ar det planerade urvalet/omradet relevant
med hinsyn till syftet? Ar metod och tillvigagingssitt tydligt beskrivna? Etiska problem?

Referenser: Finns referenser relevanta for fragestallning, metodval och diskussion? Har de
tillricklig vetenskaplig kvalitet? Ar de originalmaterial? Ar antalet rimligt?

Formalia: Disposition och utformning av t.ex. forsittsblad, referenslista m.fl.

Sprak: Sprakbehandling — ar texten ffa begriplig? Korrekt stavning och grammatik?
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