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Kostnadsprinciper for lakemedel | Region
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1. Inledning

Detta styrdokument beskriver de grundliggande principerna f6r hur
kostnadsansvaret f6r likemedel fordelas mellan verksamheterna i Region
Kronoberg. Dessa kostnadsprinciper ska bidra till att Region Kronoberg lever upp
till lagstiftningens krav och malen i Region Kronobergs likemedelsstrategi.

Likemedel utgdr ett av vardens viktigaste verktyg i det dagliga arbetet vilket stéller
krav pa ett jamlikt, demokratiskt och tillgingligt arbete i samtliga delar av Region
Kronoberg verksamheter.

1.1 Avgransning

Detta styrdokument omfattar kostnadsansvaret for likemedel 1 den offentligt
finansierade hilso- och sjukvarden i Region Kronoberg. Det medicinska ansvaret
aligger respektive verksamhet.

1.2 Halso- och sjukvardsnamndens ansvar

Hilso- och sjukvardsnimnden och dess likemedelskommitté har ett 6vergripande
ansvar for att frimja en dandamalsenlig, kostnadseffektiv och rationell
likemedelsanvindning i Region Kronoberg.

2. Generella principer for kostnadsansvaret for
rekvisitionslakemedel

Rekvisitionslikemedel dr de likemedel som respektive verksamhet anvinder vid
vard av patient. Dessa likemedel administreras och 6verlimnas direkt till patienten
som en del av vard och behandling pa sjukhus eller mottagning. Dessa likemedel
torskrivs inte pa recept. Kostnadsansvaret for rekvisitionslikemedel aligger alltid
rekvirerande enhet.

3. Generella principer for kostnadsansvaret for
receptlakemedel

Receptlikemedel dr de likemedel som likare eller annan forskrivare skriver ut till
patient pa recept. Det dr patientens ansvar att himta ut receptlikemedlet pa
apotek. Patienten bekostar receptlikemedel upp till h6gkostnadsskyddet, och
darefter ticks kostnaden av hemregionen. Kostnaden for likemedlet i sin helhet
debiteras sedan patientens hemregion.

I syfte att uppna en kostnadseffektiv och samtidigt saker likemedelsanvindning i
Region Kronobergs verksamheter krivs en balans mellan ett decentraliserat
kostnadsansvar for vissa receptlikemedel, och ett centralt kostnadsansvar f6r
andra receptlikemedel. De generella principerna f6r kostnadsansvaret for
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receptlakemedel 1 Region Kronoberg utgar ifran att respektive verksamhet ska bara
kostnaden for forskrivningen av receptlikemedel. I vissa fall kan det dock vara
limpligt med ett centralt kostnadsansvar.

Att decentralisera kostnaden for vissa lakemedel ska bidra till en rationell och
hallbar anvindning av likemedel dar forskrivningen 16pande ska bedomas i
relation till icke-farmakologiska behandlingar. Samtidigt ar det viktigt att balansera
ett decentraliserat kostnadsansvar for de flesta receptlikemedel med ett
centraliserat kostnadsansvar i de fall dir det bedéms nédvindigt. Det handlar
framfor allt om likemedel som ar forknippade med en hég kostnad per individ.
Syftet dr att mojliggora en jamlik behandling av patienterna och samtidigt undvika
oskiliga undantringningseffekter med anledning av héga kostnader. Med ett
centralt kostnadsansvar f6r likemedel forknippade med hoga kostnader minskar
aven risken for osikerhet kring kostnadsansvaret i de fall da flera verksamheter ar
involverade i patientens vard.

3.1 Kategorisering av receptlakemedel i Region

Kronoberg

Samtliga receptlikemedel i Region Kronoberg ska érligen kategoriseras med
utgangspunkt i kategorierna allmanlikemedel, kliniklikemedel och
speciallikemedel, vilket i sin styr huruvida kostnadsansvaret for receptlakemedlet
ar centraliserat eller decentraliserat till respektive verksamhet. Genom
kategoriseringen sakerstills siledes att verksamheterna debiteras korrekt med
utgangspunkt i de generella principer som féljer av denna riktlinje.

Regionens likemedelskommitté ansvarar for att arligen bereda forslag till
kategorisering av likemedel med utgangspunkt i Region Kronobergs
likemedelsstrategi. Den drliga kategoriseringen av likemedel ska dven utgéra
underlag i arbetet med ndstkommande érs budget.

3.1.1 Allmanlakemedel

Till kategorin allminlikemedel hor fraimst likemedel som forvantas anvindas brett
vid receptférskrivning i primarvard, och dir behandlingens effekter kan féljas upp
1 primirvarden. Kostnadsansvar f6r allminlikemedel foljer patientens listning
inom primirvarden och belastar den vardcentral dar patienten ir listad — oavsett
om forskrivning har skett av annan verksamhet inom Region Kronoberg, annan
region eller 6vrig vardgivare. Allminlikemedel kan siledes dven férskrivas inom
specialistvarden, och kostnadsansvaret foljer da av patients listning. Respektive
vardcentral ansvarar for uppfoljning av kostnader och dndamalsenlighet och kan
vid behov fér stod fran Likemedelsenheten.

3.1.2 Kliniklakemedel

Till kategorin kliniklikemedel hor frimst likemedel som forskrivs pa recept inom
specialistvarden. Forskrivningen av ett kliniklikemedel stéller krav pa att likaren
har sirskild kunskap om likemedlet och dess andamalsenlighet i syfte att
siakerstilla en kostnadseffektiv och rationell likemedelsanvindning.
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Forskrivning inom specialistvarden

Kostnadsansvar for de kliniklakemedel som forskrivs pa recept inom
specialistvarden ligger pa den klinik som utfirdat receptet. Respektive klinik
ansvarar dven for uppfoljning av likemedlets andamalsenlighet samt dess
kostnader. Vid behov kan Likemedelsenheten bistd i uppfoljningen. Observera att
kostnadsansvaret for kliniklakemedel for aktorerna inom Vardval BUP ligger pa
Region Kronoberg och belastar den nimnd som har ansvar for det gemensamma
kostnadsstillet inom virdvalet.

Forskrivning utanfér specialistvarden

Kostnadsansvar for receptforskrivna kliniklikemedel som forskrivs av andra
verksamheter inom Region Kronoberg alternativt av andra vardgivare utanfor
vardvalet ligger pa hilso- och sjukvardsnimnden. Kostnaden ska belasta ett
centralt konto inom verksamhetsomrade sjukhusvard alternativt
specialistpsykiatrin med utgangspunkt i den arliga kategoriseringen av
receptlikemedel.

Kostnadsansvaret for kliniklikemedel som utfirdats pa recept av aktérerna inom
vardval primiérvard foljer samma principer som 6vriga verksamheter utanfor
specialistvarden.

Utsedd klinik inom specialistvarden ansvarar f6r uppfoljning likemedlets
indamalsenlighet samt dess kostnader. Vid behov kan likemedelsenheten och
likemedelskommittén bista 1 uppfoljningen.

3.1.3 Speciallakemedel

Till kategorin speciallikemedel hor dels sirlikemedel som anvands vid sarskilt
sillsynta sjukdomar, dels likemedel f6r blédarsjuka. Bruttokostnaden Gverstiger
ofta en miljon kronor per patient och ar, och i manga fall finns sekretessbelagda
kostnadsreducerande aterbiringsavtal. Kostnadsansvaret for speciallikemedel
ligger pa hilso- och sjukvardsnimnden och ska belasta hilso- och
sjukvardsgemensamt kostnadsstille inom nimnden. Likemedelsenheten och
likemedelskommittén tillsammans med den klinik som har storst kunskap om
likemedlet ansvarar for uppféljning av kostnader och dndamalsenlighet.
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