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Årsplan 
Medicinsk kommitté - Läkemedelskommitté 

- Medicinsk kommitté (MK) och Läkemedelskommitté (LK) har fyra 
gemensamma möten under respektive vår och höst. 

- De medicinska grupperna har minst tre möten under respektive vår och 
höst. 

- Arbetsutskotten MK och LK har möten varje vecka förutom under 
semesterperioden på sommaren samt veckor då andra möten med 
MK/LK är inplanerade. 

 
Särskilt fokus vår 
Förutom det löpande arbetet, där riktlinjearbetet är en prioriterad fråga, genomför 
MK/LK dialoger runt regionens verksamhetsplaner för nästkommande år. Dessa 
dialoger utgår ifrån aktuella kunskapsfrågor, interna och externa, samt de 
fokusområden som de nationella programområdena (NPO) har identifierat i sina 
respektive verksamhetsplaner. 

o En kortare introduktion vid första mötet för våren. Någon eller 
några från det strategiska arbetet med VP bjuds in. 

o Ordföranden för berörda medicinska grupper bjuds in till VO-
ledningsgrupp för dialog om vad som är på gång gällande arbetet 
med verksamhetsplanen i relation till kunskapsfrågor.  

o MK/LK genomför en halvdags workshop med alla medicinska 
grupper. 

o Dialog i MK/LK vid sista mötet för våren om regionens 
övergripande verksamhetsplan i relation till kunskapsfrågor. 
Någon eller några från det strategiska arbetet med VP bjuds in. 

Särskilt fokus höst 
Förutom det löpande arbetet genomför MK/LK aktiviteter gällande 
läkemedelsrekommendationerna för nästkommande år. 

o Underlag och instruktioner skickas ut till gruppordförande från 
arbetsutskott LK före sommaren och introduceras på sista MK/LK 
mötet för våren.  

o Förslag till nästa års rekommendationer lämnas i slutet av oktober 
och presenteras på rekommendationsmöte med MK/LK i 
november. Rekommendationerna fastställs av MK/LK på 
decembermötet.  

Årsskifte 
En årlig verksamhetsrapport sammanställs av MK/AU.  
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