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Uppdrag medicinska grupper 

 
Organisation 
De medicinska grupperna är organiserade efter organsystem eller patientgrupp 
och ska så långt som möjligt avspegla organisationen i de regionala (RPO) och 
nationella (NPO) programområdena. Läkemedelsrådet utgör en medicinsk grupp 
med ett beredande uppdrag till läkemedelskommittén. 
 
Vid behov kan lokala medicinska arbetsgrupper (LAG) bildas. Respektive 
medicinsk grupp värderar behovet av en arbetsgrupp och förankrar detta med 
MK/LK som fattar beslut om uppdraget, vilket bör vara tidsbestämt.  

 

Ordförande 
Ordförande utses av hälso- och sjukvårdsdirektören i samråd med hälso- och 
sjukvårdens ledningsgrupp samt respektive VO-chef och berörd verksamhetschef.  
 
Ordförande ska av respektive verksamhet ges möjlighet att genomföra sitt 
uppdrag samt vid minst ett tillfälle per år bjudas in till berörd ledningsgrupp för 
dialog om aktuella frågor. 

 

Gruppmedlemmar  
Medlemmar i medicinska grupper och lokala medicinska arbetsgrupper utses av 
hälso- och sjukvårdsdirektören i samråd med hälso- och sjukvårdens 
ledningsgrupp, med utgångspunkt i rekommendationer från MK/LK. 
Rekommendationerna är avstämda med respektive VO-chef i samråd med berörd 
verksamhetschef. 
 
Kommunrepresentanter utses i samråd med Ledningsgruppen för samordning av 
länets hälso- och sjukvård och socialtjänst. 
 
De medicinska grupperna är tvärprofessionellt sammansatta och representerar 
hela vårdkedjan inom gruppens ämnesområde. Gruppmedlemmarna har 
specialistkompetens inom respektive profession, men ingen chefsbefattning. I de 
grupper som hanterar läkemedelsfrågor ingår en apotekare. Alla grupper har en 
specialist i allmänmedicin samt en disputerad medlem med specialistkunskap 
inom det aktuella området och en koppling till kliniskt arbete. De grupper som 
hanterar frågor som berör kommunal hälso- och sjukvård har en eller flera 
representanter från länets kommuner. Alla grupper kan, utifrån aktuella frågor, 
knyta en eller flera patient- och närståenderepresentanter till arbetet. 
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Arbetsuppgifter 
Ordförande 
Ordförande för respektive grupp är ordinarie medlem i MK/LK, och har till 
uppgift att leda och fördela arbetet i den medicinska gruppen. Ordförande ska 
sammankalla gruppen, fysiskt eller digitalt, minst sex gånger per år. 
 
Medicinsk grupp 
De medicinska grupperna arbetar på uppdrag av MK/LK.  
I uppdraget ingår att: 
 

• Följa kunskapsutvecklingen inom respektive ämnesområde och stödja 
evidensbaserad och jämlik vård: 

o Bevaka nya kunskapsöversikter, riktlinjer, vårdprogram. Belysa vad 
som är nytt samt vad detta innebär för Region Kronoberg.  

o Utgöra en länk mellan berörd medicinsk grupp och respektive 
sjukvårdsregionalt och nationellt programområde 

o Värdera behov av lokala medicinska riktlinjer och, där det finns 
behov, utarbeta dessa.  

o I samverkan inom kunskapsorganisationen bistå med kunskap i 
verksamheternas implementeringsarbete 

 

• Ge förslag på övergripande medicinska indikatorer och övriga 
kvalitetsindikatorer inom respektive ämnesområde som bör användas för 
uppföljning i regionen. 

 

• Upprätta förslag till terapirekommendationer för läkemedel. 
 

• Bistå med kunskap gällande prioriteringar inom ämnesområdet.  
 

• Bistå med kunskap i arbetet med att kartlägga och utveckla vårdprocesser 
inom ämnesområdet. 

 

• Bistå med kunskap inom ämnesområdet i arbetet med 
vårdöverenskommelser mellan primärvården och sjukhusverksamheterna. 

 

• Bistå med kunskap i översyn av utbildningsbehov samt definiera och 
prioritera utbildningsinsatser inom ämnesområdet. 

 

• Bistå med kunskap vid framtagande av underlag om den väntade 
medicinska utvecklingen inom ämnesområdet, för regionens planering. 

 

• Samverka med representanter från hälso- och sjukvården i länets 
kommuner. 

 

• Samverka med representanter från patient- och närståendegrupper med 
utgångspunkt i dialog med MK/LK. 
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