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Definitioner av valdsutsatthet samt relevanta lankar

Vild 1 nara relationer kan beskrivas som varje handling som genom att den skrimmer, smirtar,
skadar eller far nagon att géra nagot mot sin vilja eller avsta fran att gora nagot den vill. Den
omfattar brott som misshandel, olaga hot, kvinnofridskrinkning, valdtikt, sexuellt
utnyttjande/ tving och évertridelse av kontaktforbud.

Begreppsforklaring

Forsummelse och vanvard: Férsummelse och vanvird kan drabba personer i alla
samhillsklasser och i alla aldrar och handlar om brist pa omsorg. Vildsutsatta kan vigras vard
och medicin som de behéver, far inte dta eller tvingas att dta, bristande daglig hygien, inklusive
mun- och tandhygien, omvardnad eller arstids- och aldersanpassade klider, eller att den
valdsutsatta inte ges mojlighet till vila och sémn. Den valdsutsattas behov av utbildning,
uppmirksamhet, bekriftelse och tillhorighet och en trygg fysisk milj6 tillgodoses inte.

Fysiskt vald: Fysiskt vild kan drabba personer i alla samhillsklasser och i alla aldrar och tar
sig 1 uttryck 1 form av valdsutévaren knuffar dig, slar dig, slipar dig, bankar ditt huvud mot
nagot, sparkar dig, tar stryptag pa dig, kastar nagot pa dig eller haller vapen mot dig,. Fysiskt
vald bestar ocksa av frakturer, 6gonskador, rivmirken, blaimirken, bitmirken, brinnskador,
mirken efter balten och remmar, svullnader, hudavskrapningar, kvivningsforsok, kramper eller
andningsstillestaind, anvinder sexualiserat vald.

Psykiskt och latent vald: Psykiskt och latent vild kan drabba personer i alla
samhillsklasser och i alla aldrar och kidnnetecknas av isolering, verbala krinkningar, ridsla,
kinslomassig utpressning, skambeliggande, osynliggérande, hot om fysiskt véld, hot om
sjdlvmord, hot riktat mot husdjur, nirstiende eller egendom. Stalkning och andra trakasserier
ar ytterligare exempel pa psykiskt vald och latent vald.

Materiellt vald: Materiellt vild kan drabba personer i alla samhillsklasser och i alla aldrar
handlar om materiell skadegorelse. Valdsut6varen riktar sin aggressivitet mot och forstor
materiella féremal bade 1 och utanfér hemmet. Offret kan ocksa tvingas att sjalv forstora
dgodelar av sirskild betydelse som t.ex. viktiga foton nirstiaende.

Sexuellt vald: Sexuellt vild kan drabba personer i alla samhillsklasser och i alla dldrar och
handlar om att bli patvingat samlag eller liknande sexuella handlingar, inklusive sexuellt
Overgrepp da den utsatta befinner sig i ett tillstand utan mojlighet att férsvara sig. Offret kan
ocksa fotograferas eller filmas i ett sexuellt syfte mot sin vilja. Valdsutsatta kan tvingas ta pa
sin eller annans kropp mot sin vilja eller tvingas se pa porrfilm.

Ekonomiskt vald: Ekonomiskt vald kan drabba personer i alla samhillsklasser och i alla
aldrar. Vialdsutovaren kan ta kontroll 6ver ekonomin och materiella tillgangar, den utsatta har
inte tillgang till den gemensamma ekonomin, tvingas ta lan pa banken, maste redovisa alla
ink6p. Ekonomiskt vald kan ocksa vara att franta offret ritten att arbeta och dirmed ritten att
torsorja sig sjdlv och eventuella barn.
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Hedersrelaterat vald och fortryck: Hedersrelaterat vald och fortryck handlar om hot
som begrinsar en persons livsutrymme och personen ifraga har inte ritt att sjilv vilja partner.
Den som inte foljer det ridande normsystemet anses dra skam 6ver hela familjen och riskerar
att straffas fysiskt for att familjen eller ett utokat kollektiv ska aterfa det som uppfattas som
forlorad heder. Kollektivet dvs. familjemedlemmar, slaktingar eller andra medlemmar av
gemenskapen dr oftast valdsutévare. Valdshandlingen dr ddrmed ocksa kollektivt godkint.

Koénsstympning av flickor: Med kénsstympning av flickor avses alla ingrepp i undetlivet
som inte beh6vs for medicinsk behandling. I vissa fall skirs delar av blygdlipparna eller klitoris
bort. En annan typ ar att klitoris prickas med ett vasst eller spetsigt foremal. Den grovsta
formen av konsstympning ar sa kallad infibulation, vilket innebir att bade klitoris och de inre
och yttre blygdlipparna avlagsnas.

Relevanta lankar:

Stédinstanser Kronobergslin

http:/ /www.regionkronoberg.se/contentassets /d3df2aa160924fbda5109f59e8da3266/socialtjanst-och-
andra-aktorer-i-lanet.pdf

Vald i niara relationer
http://nck.uu.se/kunskapsbanken /webbstod-for-varden
http://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/halso-och-sjukvardens-ansvar

http://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/utbildning-moter-
valdsutsatta/webbkurs-om-vald
utbildning.socials

Barn som far illa
http://nck.uu.se /kunskapsbanken/amnesguider/barn-som-upplever-vald
http://www.infogeneratorn.se

Hedersrelaterat vald och fortryck
http://www.hedersfortryck.se

http://nck.u.se /kunskapsbanken/amnesgouider/hedersrelaterat-vald-och-fortrvck /hedersrelaterat-

vald-och-fortryck

https://www.regeringen.se/contentassets/bc627282949040292c2939¢e937238e2 /handlingsplan-for-att-
bekampa-mans-vald-mot-kvinnor-hedersrelaterat-vald-och-fortryck-samt-vald-i-samkonade-relationet-
skr.-20070839
http://www.hedersfortryck.se/yrkesverksamma/webbutbildning-om-hedersrelaterat-vald-och-

fortryck/

Konsstympning

http://nck.uu.se/kunskapsbanken /amnesguider/hedersrelaterat-vald-och-fortrvck /konsstvmpning

https://utbildning.socialstyrelsen.se/login/index.ph
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2016/2016-6-59
http://www.regionkronoberg.se/contentassets /ed62252582a3450894¢62¢0660ae7t64/ forebyggande-
raktiskt-arbete-mot-konsstympning-av-flickor-och-kvinnor-i-kronobergs-lan.pdf
http://www.regionkronoberg.se/contentassets /ed62252582a3450894¢62¢0660ae7£64/ forbud-mot-
kvinnlig-konsstympning-i-sverige---svenska-2017.pdf

http://www.regionkronoberg.se/contentassets/ed6225a58223450894¢62¢0660ae7£64 /kvinnlio-

konsstympning-information-till-foraldrar svenska.pdf
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