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Remiss till Habiliteringen barn och ungdom 
 

Krav inför remiss 

• Vårdnadshavare ska alltid samtycka till att remiss skickas. 
• Vårdnadshavare ska ha fått information om barnet/ungdomens 

diagnos. 
• Barnet/ungdomen ska ha fått möjlighet till diagnosinformation 

utifrån sin funktionsnivå. 
• Tydlig beskrivning av barnets/ungdomens behov samt 

fungerande i hem och skolsituation. 
• Barnet/ungdomen är mellan 0-17:5 år gammal. Nya remisser 

avseende ungdomar 17:6 och äldre avvisas och hänvisas till 
vuxenhabiliteringen. 

Innehåll i inkommande remiss 

• Relevanta kontaktuppgifter, vårdnadshavare, C/O adresser, 
HVB-hem. 

• Underlag som styrker diagnos tillhörande målgruppen, 
utredningsutlåtande, samt diagnoskoder. 

• Familjeförhållanden, inklusive vårdnadsförhållanden. 
• Uppgifter om eventuell medicinering. 
• Uppgifter om eventuella somatiska diagnoser. 
• Uppgifter om eventuellt tolkbehov. 
• Kortfattad information om eventuella insatser som fortlöper vid 

remitterande verksamhet (föräldrautbildning STRATEGI, 
medicininsättning/uppföljning). 
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