Vi behover alla hjilpas dt att
minska onddig anvindning
av antibiotika for att aven
i framtiden ha tillgang till
verksam behandling.
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VAD AR ANTIBIOTIKA?

Antibiotika ir likemedel mot infektioner orsakade av bakterier. I de flesta
fall klarar kroppens eget immunf6rsvar av att lika ut infektionerna, men vid
allvarliga bakterieinfektioner som lunginflammation och blodférgiftning
behdvs antibiotika. Antibiotika har ingen effekt mot virusinfektioner.

VAD AR ANTIBIOTIKARESISTENS?

Antibiotikaresistenta bakterier 4r ett stort problem i méinga linder. Resistens
ar egenskaper hos bakterier som innebir att de 4r motstandskraftiga

mot antibiotika. Ju mer antibiotika vi anvinder desto storre ir risken att
bakterierna blir resistenta.

I Sverige har vi hittills haft en lag andel antibiotikaresistenta bakterier men
nu okar férekomsten dven hir. Vi maste alla hjilpas it att minska onddig
anvindning av antibiotika for att forsdka bromsa denna utveckling.

AR DET SKADLIGT ATT ATA ANTIBIOTIKA | ONODAN?

Antibiotika paverkar inte bara sjukdomsframkallande bakterier. Aven nyttiga
bakterier slas ut och kan ge plats at resistenta bakterier. Att bira pa resistenta
bakterier ar inte farligt for en frisk person, men om bakterien orsakar en
allvarlig infektion kan den vara svér att behandla.

Las mer om antibiotika pa 1177.se

NAR HJALPER ANTIBIOTIKA?

INGEN EFFEKT

Halsinfektion orsakad av virus, f6rkylning,
luftrorskatarr, vanlig hosta.

TVEKSAM ELLER
LITEN EFFEKT

Lindrig halsfluss med streptokocker, okomplicerad
bihileinflammation, 6roninflammation barn 1-12 Ar.

Halsfluss med streptokocker, blaskatarr.

MINSKAR KOMPLIKATIONER

Borreliainfektion (hudutslag), klamydia och gonorré,
oroninflammation barn 0-1 ir och vuxna, vissa sarinfektioner.

LIVRADDANDE ELLER
STOR EFFEKT

Svér njurbickeninflammation, allvarlig lunginflammation,
hjiarnhinneinflammation, blodférgiftning, utbredd rosfeber.



