
 
 

Eliminering Hepatit C lathund 

Alla som vill får testa sig utan att behöva ange anledning! Testning är gratis. Neka ingen! 

Om patienten ingår i en riskgrupp tänk på att erbjuda testning även om patienten inte frågar efter 

det, se riskgrupper på baksidan och erbjud frikostigt. 

• Prover ska kunna läggas in av både undersköterska, sjuksköterska och distriktssjuksköterska.  

• Som beställare läggs den läkare/sjuksköterska som man på vårdcentralen bestämt.  

• Provet som beställs är ”Blodsmitta screen”, finns under fliken Mikrobiologi i Beställning 

provbunden.  

• Se till så att det finns aktuellt telefonnummer och kontaktuppgifter till.  

• Patienten behöver legitimera sig vid provtagningen.  

• Gör en anteckning i journalen om patienten endast kommer för provtagning. 

• Vid negativt svar skicka standardbrev om normala prover.  

 

 

Om positivt provsvar: 

Om positiv prov tar läkare/sjuksköterska på vårdcentralen kontakt.  

1. Muntlig information lämnas om möjligt till patienten genom telefon eller besök. Den 

informationen man lämnar är det som finns på Smittskyddsbladet Smittskyddsblad  för att 

säkerställa att de fått informationen och förstått den och de förhållningsregler som finns. Ge 

information om att infektionsmottagningen kommer kontakta dem. 

2. Patientinformation (smittskyddsblad) lämnas ut/skickas. Patientinformationen finns att 

skriva ut från smittskyddet på regionen. Informationen finns på flera olika språk.  

3. Remiss skrivs till infektionsmottagningen som tar över ansvaret. Skriv i om 

smittskyddsanmälan gjorts eller inte.   

 

 

 

  

https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardriktlinjer/smittskydd/Smittskyddsblad/#tab-12693


 
 
Kostnadsfri HCV-provtagning bör erbjudas alla vid följande verksamheter:  

• Beroendevård, inklusive enheter för läkemedelsassisterad rehabilitering vid opioidberoende 

(LARO).  

• Rättspsykiatri, inklusive utredning via Rättsmedicinalverket (RMV).  

• SiS-hem, till exempel LVM-hem och ungdomshem enligt LVU.  

• Lågtröskel- samt sprututbytesmottagningar, inklusive mobila enheter.  

• Kriminalvården.  

• Flyktingmottagningar och motsvarande i samband med hälsoundersökning.  

• Hem för vård och boende (HVB-hem).  

Kostnadsfri HCV-provtagning för personer i riskgrupper (se lista C) bör finnas på följande enheter:  

• Akutmottagningar och övriga somatiska vården - primärvård samt slutenvård.  

• Mödrahälsovården (se även kommentar angående generell screening, avsnitt 4).  

• Mottagningar som handlägger sexuellt överförbara infektioner (STI-mottagningar).  

• Ungdomsmottagningar.  

• Psykiatri, öppen och slutenvård.  

• Företagshälsovård.  

• Lågtröskelboenden (boende utan krav på drogfrihet) och härbärgen.  

• Försvarsmakten.  

• Inom kommunal socialtjänst – missbruksvård.  

Följande riskgrupper bör testas för HCV-infektion. Personer som finns med på listan bör erbjudas 

HCV-provtagning även om personen sökt av en helt annan orsak.  

• Personer med risk för HCV-smitta genom injektioner eller missbruk:  

- som någon gång injicerat droger eller dopingpreparat*.  

- som söker vård med alkohol eller substansrelaterad problematik (inklusive 

intoxikationer).  

- som är eller har varit intagna inom Kriminalvården*.  

- som piercat/tatuerat sig under icke sterila förhållanden*.  

• Personer med risk för sexuellt överförd HCV-infektion såsom - män som har sex med män, 

med högriskbeteende för sexuell smitta* .  

- personer som säljer sex mot ersättning*. 10  

- sex-partners till personer med HCV-infektion.  

• Personer med risk för transfusionsöverförd smitta eller mor-barn smitta såsom  

- personer som har fått blodprodukter före 1992 i Sverige och övriga Västeuropa, 

Nordamerika, Japan, Nya Zeeland, Australien. För övriga länder, alla som fått 

blodprodukter oavsett tidpunkt. - barn till mödrar med HCV-infektion.  

• Personer med tecken på leversjukdom eller annan blodsmitta såsom personer med  

- förhöjda transaminaser (ASAT, ALAT) samt personer med gulsot, leverfibros/cirros, 

levercancer. 

- HBV-infektion eller hiv.  

• Övriga:  

- mödrar till barn med HCV-infektion.  

- migranter från länder där HCV-infektion är vanligt*.  

- personer som önskar testa sig, utan angiven orsak.  

*Dessa personer bör samtidigt erbjudas provtagning för hiv och hepatit B ¶Med högriskbeteende 

menas till exempel mottagare av analsex utan kondom eller fisting, gruppsex, och kemsex. 


