
 

1/23 

2026-05-03 

Allmänmedicinskt kunskapscentrum 

Maria Boström 

Maria.l.bostrom@kronoberg.se 

 

 

 

 

Kompressionssortiment 
2024-02-01—2028-01-31 

  

 

 

  

 



REGION KRONOBERG 2026-05-03

  

2/23 

Innehåll 
Information ............................................................................................ 3 

Flödesschema ....................................................................................... 4 

Beställningsblankett Inverdia ................................................................. 8 

Beställningsblankett Juzo ...................................................................... 9 

Antitrombosstrumpa ............................................................................ 10 

Comprinet Pro ..................................................................................... 13 

Klass I strumpa ................................................................................... 14 

Kompressionsstrumpssystem Klass I-III .............................................. 15 

Flatstickad strumpa (förskrivning) ........................................................ 16 

Rundstickad strumpa (förskrivning) ..................................................... 17 

Rundstickad strumpa (förskrivning) ..................................................... 18 

Reducering lymfödem ............................................................................. 19 

Binda kompression, kortsträckt och långsträckt samt kohesive (självhäftande) .. 20 

Binda kompressionssystem ................................................................. 21 

Gips/förbandssko .................................................................................. 22 

Hudklister till kompressionsstrumpa .................................................... 23 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REGION KRONOBERG 2026-05-03

  

3/23 

Information  

Nedanstående strumpor och bindor är upphandlade och kompendiet är ett 
hjälpmedel för er när ni ska beställa. 

Rundstickad och flatstickad strumpa beställs direkt från leverantören vid 
förskrivning. Använd gärna flödesschema när förskrivning ska ske. Övriga 
strumpor; Comprinet, Juzo Twins och Juzo Ulcer System beställs som andra 
produkter.  

Comprinet från Essity beställs med Sesamnummer eftersom den är lagerförd 
på materialdepån.  

 

Om ni inte hittar produkterna på Sesamnummer vid beställning i 
Ekonomiportalen prova att söka på produktens namn ex. Profore.  

 

Har ni frågor om beställningar/leveranser, kontakta nedanstående instanser 
beroende på varifrån ni beställt. 

 

Materialdepån: 

materialdepån.ic@regionblekinge.se 

Beställningsservice: 

bestallningsservice@kronoberg.se 

Juzo 

order@juzo.se 

Inverdia 

info@inverdia.com 

 

Vid frågor om sortimentet/produkterna kontakta; 

 

Maria Boström  Jenny Sonnerby 

maria.l.bostrom@kronoberg.se jenny.sonnerby@kronoberg.se 

mailto:materialdepån.ic@regionblekinge.se
mailto:bestallningsservice@kronoberg.se
mailto:order@juzo.se
mailto:info@inverdia.com
mailto:maria.l.bostrom@kronoberg.se
mailto:jenny.sonnerby@kronoberg.se
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Flödesschema 
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* Distriktsläkare skriver remiss till kärlkirurg vid behov av bedömning 
av kärl i underben. Misstanke om att bensvullnad beror på varicer eller 
skadade perforanter. Exempel på remiss text; önskar bedömning av 
bestående bensvullnad i underben eller önskar bedömning av svårläkta 
sår på underben.  

** Vem som har rätt till att få strumpa som ett hjälpmedel, mot en 
egenvårdsavgift,  finns beskrivet i medicinsk riktlinje; Förskrivning av 
kompressionsstrumpa i primärvården.  

Exempel på diagnos/indikation: Varicer/åderbråck, hjärtsvikt, obesitas, 
genomgången DVT, sårrecidiv, erysipelas med bestående bensvullnad, 
otillräcklig kompression med klass 1 strumpa.   

Tänk på att kompression bestäms tillsammans med läkare. Beakta 
patienter med hjärtsvikt (hjärtat ska orka det ökade återflödet vid 
kompression) och patienter med diabetes som kan ha stela kärl utan 
skyhöga ankelindex. Endast klass 2 strumpor förskrivs samt klass 1 
strumpor där vadens mått går utanför storlek på strumpa i butik. 
Informera patienten, i dessa fall, att de ska köpa kompressionsstrumpa 
och INTE stödstrumpa. 

Ankelindex: 

0.8-1.3  Klass 2 kompressionsstrumpa vid djup insufficiens (klass 3 om 
klass 2 ej är tillräckligt). 

 Klass 2 kompressionsstrumpa för patienter med övervikt 

 Klass 2 kompressionsstrumpa vid ytlig venös insufficiens och 
efter DVT 

 Klass 2 kompressionsstrumpa vid venösa sår och sårrecidiv 

Klass 1 kompressionsstrumpa för rörliga patienter med lågt BMI 
och lättare bensvullnad (förskrivs ej, bara om underbenets 
storlek går utanför apotekens standardstorlek) 

0.6-0.79 Klass 1 kompressionsstrumpa (förskrivs ej, bara om underbenets 
storlek går utanför apotekens standardstorlek). 

Klass 1 strumpa motsvarar 15-21mmHg, klass 2 strumpa 23-32mmHg och 
klass 3 34-46mmHg.  

Rundstickad strumpa: För patienter med normalt till lågt BMI, mindre 
vadomfång, behov av kompression vid rörelse, ”normalformad” vad (vidare 
vad än knäveck). Denna strumpa finns i olika material samt öppen eller sluten tå. 

Flatstickad strumpa: För patienter med högt BMI, stort vadomfång, besvär 
med att strumpa skär in vid ankel eller knä, onormalt formad vad med 
exempelvis hudveck eller ”champagneben”, behov av kompression vid vila 
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(stående arbete, rullstolsbunden). Denna strumpa finns i olika material samt öppen 
eller sluten tå. På avtal har vi endast beige strumpa med öppen tå. 

Annan kompression: justerbar kompression. Denna typ av kompression finns 
inte som avtalad produkt. Ta kontakt med sårsamordnare vid önskemål om 
beställning.  

Kompressionsstrumpbyxa/capribyxa; Lipocare Light. Ta kontakt med 
materialkonsulent eller sårsamordnare innan beställning.  

Tåkappa/tådel; Juzo Classic Seamless. Ta kontakt med materialkonsultent eller 
sårsamordnare innan beställning.  

Priser (är cirka priser): Vid förskrivna hjälpmedel såsom 
kompressionsstrumpa tillkommer alltid en egenvårdsavgift för patienten, 400kr 
per förskrivning. Detta innebär att 2 kompressionsstrumpor också blir en 
egenvårdsavgift på 400kr om de förskrivs samtidigt. Flatstickad strumpa i 
standardstorlek 418kr (samt frakt 35-40kr), rundstickad strumpa 270kr (med 
tillval som silikonband ca 400kr samt frakt 35-40kr), specialsydd strumpa som 
inte finns i standardstorlek 800-1000kr (frakt 35-40kr). Lårhöga strumpor blir 
dyrare.  

Det är inte priset som styr val av strumpa! Det blir dyrare (lidande för patient med ex 
sårrecidiv eller infektioner) att välja en billigare strumpa som inte är anpassad för individen. 
Patienten kan få 3 förskrivningar per år där de betalar egenvårdsavgiften och 
beställaren betalar kompressionsprodukten.  

Påtagningshjälpmedel 

För att underlätta påtagning av kompressionsstrumpor bör hjälpmedel för 
strumppåtagning användas. Förutom underlättandet av appliceringen av 
strumpan skyddas hud och strumpa från slitage. Hjälpmedel får patienten 
bekosta själv. Exempel på hjälpmedel;  

• Strumppådragare Medi Butler lång för kompressionsstrumpor  

• Strumppådragare Easy Slide för kompressionsstrumpor för 
öppen tå  

• Strumppådragare Magnide för kompressionsstrumpor för 
sluten tå  

• Gummihandske Medi med räfflad insida.  

 

Sammanfattning kompressionsprodukter 

• Juzo Expert, flatstickad kompressionsstrumpa. Grov och lågelastisk 
kvalitet. Finns i klass 1 och 2. Öppen tå.  

• Varisan Fashion, rundstickad kompressionsstrumpa i lårstrumpa och 
strumpbyxa. Klass 1 och 2. Mjukare material.  



REGION KRONOBERG 2026-05-03

  

7/23 

• Varisan Top, rundstickad kompressionsstrumpa knälång med tå. Klass 
1och 2. Kraftigare material, mer slitstarkt.  

• Lipocare light, kompressionsstrumpbyxa, behandling av lipödem i 
benen, finns i model capri och leggings. Finns i klass 2  

• Juzo Ulcer system, klass 3. Dubbelstrumpa. Kan användas vid 
behandling av djup venös insufficiens med bensår som alternativ till 
lindning. Ytterstrumpan är en rundstickad strumpa i kraftig kvalitet, i 
klass 2, kan användas som klass 2-strumpa efter sårläkning. 
Innerstrumpan är en klass I strumpa, i tunt material.  

• Juzo Twin Förbands- antitrombostrumpa, klass 1. Kan användas vid 
behandling av venös insufficiens med bensår då en lättare 
kompressionsklass önskas och lindning inte är möjlig.  

• Comprinet Pro- antitrombosstrumpa, 16-18 mm Hg, används mest 
inom slutenvården som trombosprofylax men kan användas vid annan 
indikation då en lättare kompressionsklass önskas.  

• Juzo Classic Seamless tådel – begynnande till lättare lymfödem över 
tårna. Finns tillgänglig i standardstorlek i klass 1 och klass 2.  
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Beställningsblankett Inverdia 
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Beställningsblankett Juzo 
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Antitrombosstrumpa 
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Comprinet Pro 
 

Artikel Beskrivning 
Best.nr  
Raindance 

Lager 
förd 

Leverantörens 
art.nr 

 
Strumpa antitrombos knä,   Small Vit, kkl1 11493 Ja 77026-00000 

 
Strumpa antitrombos knä,   Medium Vit, kkl1 11494 Ja 77027-00000 

 
Strumpa antitrombos knä,   Large Vit, kkl1 11497 Ja 77028-0000 

 
Strumpa antitrombos knä,   X-large Vit, kkl1 18539 Nej 77124-00000 

 
Strumpa antitrombos knä,   XX-large Vit, kkl1 32220 Nej 77133-00000 

 
Strumpa antitrombos lår lång  Small Vit, kkl1 11710 Ja 46336-00000 

 
Strumpa antitrombos lår lång  Medium Vit, kkl1 11712 Ja 46338-00000 

 
Strumpa antitrombos lår lång  Large Vit, kkl1 11714 Ja 46389-00000 

 
Strumpa antitrombos lår lång  X-large Vit, kkl1 18538 Ja 77128-0000 

 
Strumpa antitrombos lår lång  XX-large Vit, kkl1 19764 Ja 77131-00000 

 
Strumpa antitrombos lår normal   Small Vit, kkl1 11709 Ja 46335-00000 

 
Strumpa antitrombos lår normal   Medium Vit, kkl1 11711 Ja 46337-00000 

 
Strumpa antitrombos lår normal   Large Vit, kkl1 11713 Ja 46388-00000 

 
Strumpa antitrombos lår normal   X-large  Vit, kkl1 32219 Nej 77125-00000 

 
Strumpa antitrombos lår normal   XX-large Vit, kkl1 19763 Ja 77130-0000 
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Klass I strumpa 
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Kompressionsstrumpssystem Klass I-III 
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Flatstickad strumpa (förskrivning)
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Rundstickad strumpa (förskrivning) 
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Rundstickad strumpa (förskrivning) 
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Reducering lymfödem 

Thuasne Scandinavia AB      

Artikel Beskrivning 
Best.nr  
Raindance 

Lager 
förd Fabrikat 

Bandage reducering lymfödem med pelotter 
Mobiderm Ark 
20x100cm/15x15mm 19789  Mobiderm 

Bandage reducering lymfödem med pelotter 
Mobiderm Ark 
25x100cm/5x5mm 20835  Mobiderm 

Bandage reducering lymfödem med pelotter 
Mobiderm Bandage 
10x300cm/15x15mm 19790  Mobiderm 
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Binda kompression, 
kortsträckt och långsträckt 
samt kohesive 
(självhäftande) 
 
Essity Hygiene and Health AB  

Artikel Beskrivning 
Best.nr  
Raindance 

Lager 
förd Fabrikat 

Binda  kompression kortstäckt, Comprilan 8cm x 5m 11409  JOBST 

Binda  kompression kortstäckt, Comprilan 10cm x 5m 11410  JOBST 

Binda  kompression kortstäckt, Comprilan 12cm x 5m 11411  JOBST 

Binda  kompression långstäckt, Elodur 8cm x 7m 11413  JOBST 

Binda  kompression långstäckt, Elodur 10cm x 7m 11414  JOBST 

Binda  kompression långstäckt, Elodur 12cm x 7m 11416  JOBST 

Binda kompression kohesive (självhäftande) 10cm x 8m beige 20405  Co-Plus 
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Binda 

kompressionssystem 

 

 
     

Artikel Beskrivning 
Best.nr  
Raindance Leverantör Fabrikat 

Binda kompressionssystem Comprifore  18-25cm 4-lager 30702 

Essity 
Hygiene 
and Health 
AB JOBST 

Binda kompressionssystem Comprifore Lite  18-25 cm   3-lager 15177 

Essity 
Hygiene 
and Health 
AB JOBST 

Binda kompressionssystem  
PROFORE<18 
cm 32335 

Smith & 
Nephew 
AB Smith+Nephew 

Binda kompressionssystem  
PROFORE          
25-30cm 32336 

Smith & 
Nephew 
AB Smith+Nephew 

Binda kompressionssystem  
PROFORE>30 
cm 14614 

Smith & 
Nephew 
AB Smith+Nephew 

Binda kompressionssystem 

2-lagers AAI>0,5 
10cmx3,2m 
osträckt 19655 

3M 
Svenska 
AB Coban 2 

Binda kompressionssystem 

2-lagers AAI>0,8 
10cmx3,5m 
osträckt 18532 

3M 
Svenska 
AB Coban 2 

Binda kompressionssystem 

2-lagers AAI>0,8 
15cmx4,5 m 
osträckt 34330 

3M 
Svenska 
AB Coban 2 
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Gips/förbandssko 
 
      

Artikel Beskrivning 
Best.nr  
Raindance Leverantör Fabrikat 

Sko vid gips/kompressionsbehandling Barm 20834 

Lohmann 
& Rausher 
AB 

Cellona Shoe 
 
 

Sko vid gips/kompressionsbehandling X-small 20863 

Lohmann 
& Rausher 
AB 

Cellona Shoe 

Sko vid gips/kompressionsbehandling Small 18036 

Lohmann 
& Rausher 
AB 

Cellona Shoe 

Sko vid gips/kompressionsbehandling Medium 18037 

Lohmann 
& Rausher 
AB 

Cellona Shoe 

Sko vid gips/kompressionsbehandling Large 18038 

Lohmann 
& Rausher 
AB 

Cellona Shoe 

Sko vid gips/kompressionsbehandling X-large 18288 

Lohmann 
& Rausher 
AB 

Cellona Shoe 

Sko vid gips/kompressionsbehandling XX-large 90347 

Lohmann 
& Rausher 
AB 

Cellona Shoe 
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Hudklister till kompressionsstrumpa 

Juzo Klister Juzo strumpklister gör det enkelt att fästa kompressionsstrumpor, 

kompressionsärmar, knäbandage och andra kompressionsstickade produkter med 

trikåkant eller stickad avslutning. Detta klister fördelas över huden enligt roll-on-

principen. Därefter trycker du det kompressionsstickade materialet mot huden – och 

så var det klart. Det hudvänliga strumpklistret utan alkohol avlägsnas utan att lämna 

rester och ger en säker fastsättning som håller länge. Efteråt avlägsnas klistret från 

huden på några sekunder med en fuktig tygtrasa. 
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