2026-05-05
Klinisk Kemi och Transfusionsmedicin
Lena Bengtsson

REGION
KRONOBERG

Minnesanteckningar

Arbetsgrupp Laboratoriemedicin med
transfusionskommitté

Nirvarande: Lars Andersson, Kim Ekblom, Annika Petersson, Jimmy Holmberg, Alexander Leptien; Hékan

Janssen, Magnus Karlsson, ParFinderens Marianne Malmevist-Anna Boberg, Kristofer Tilderkvist Neckén,
Lena Bengtsson, Hma-Capraja, Marie Petersson, katiaDall Nerdstrém-OlaTheréaIcajsa Rydstrém

e Motet 6ppnas
e Foregiende minnesanteckningar ir utskickade.

e Information kring Transfusionsmedicin:

o Beredskap — Behov att uttka antalet blodgivare snabbt f6r en stirkt formaga att hantera kriser och hojd
beredskap dir det kan férvintas ett tillfalligt eller langvarigt 6kat transfusionsbehov. Socialstyrelsen
arbetar fOr att stirka blodberedskapen. Man riknar med att vi behéver bli dubbelt s méanga blodgivare.
Region Kronoberg, i samarbete med Sodra sjukvardsregionen, héller pa att ta fram en gemensam strategi
mot dessa mal. Transfusionsmedicin kommer girna ut pd t ex APT for att informera om var verksamhet
och rekrytera fler blodgivare.

o Transfusionsmedicin haller pa att sitta upp processerna for helblodsframstillning i Kronoberg.

Analys f6r ABO-titrering av manliga blodgivare med blodgrupp 0 driftsattes 2026-05-06.
Framstallningsmetod f6r helblod har tagits fram och resultaten haller pa att utvirderas. Hallbarheten blir
troligen 2-3 veckor. Transfusionsriktlinjer beh6ver sittas upp £6r nir helblod ska anvindas i sjukvarden.
Region Blekinge var forst 1 Sodra sjukvardsregionen med att framstilla och anvinda helblod i samarbete
med fOrsvaret. Skane har som mal att ersitta akutblodet med helblod.

o Alexander L berittade om projektet Patient Blood management (PBM) som loper pa. Man kommer att
ge ett pris till den avd/enhet som minskat férbrukning mest av erytrocytkoncentrat under 2024-2025.

o Det finns ett behov att ta fram regionévergripande transfusionsriktlinjer f6r trombocyter f6r att minska
antalet dubbelbestillningar. Bestillningsmonstret skiljer sig avsevirt mellan vissa enheter vilket periodvis
orsakat brist pa trombocyter. Tydlighet beh6vs kring bestillningsrutiner och hur uppféljning av
patienten ska ske efter trombocyttransfusion. Forslag att utgar fran de nationella riktlinjerna och att
kontakt tas med berorda enheter under viren/hosten.

o Behovs olika transfusionsaggregat for erytrocyter och trombocyter? Det verkar vara samma filter, men
det aggregat vi i dagsliget anvinder for trombocyter dr mycket dyrare. Vi testar att anvinda det billigare
aggregatet dven for trombocyter framover.

¢ Inkomna ans6kningar om patientnira utrustning samt info

o Regionen har startat upp en bedémningsbil i april som utgar fran Vixjo. Ytterligare en beredskapsbil
kommer placeras i Ljungby i host. Det har varit ca 4 uppdrag/dag for den beredskapsbilen som ir i drift.
I 6ver 50% av fallen har det visat sig att inte ambulanssjukvard behovts, utan patienten har kunnat vinda
sig till en annan sjukvardsinstans.
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Onskemal om patientnira analysinstrument till dessa bilar:

Timik EPOC- blodgasanalys (forfragan inkommen). (Ej validerad metod och ej upphandlad i Regionen)
ett testkort innehallande pH, pCO2, pO2, TCO2, Na, K, Ca, Cl, Hct, Glu, Lac, Crea och BUN) Marie
tittar pd om tva instrument kan inkopas utan upphandling och sitter upp EPOC pa vir “projektlista” for
validering.

CRP och ketoner 6nskas ocksa, inga ansokningar inlimnade dn.

Rittspsykiatriska Regionkliniken 6nskar screeningtester gillande drogtester. Ett separat mote planeras
kring denna fragestillning.

Information fran laboratoriet
Klinisk kemi

11/5 dr det driftstart av vira nya hematologiinstrument i Vixj6 och Ljungby. Referensintervall justeras
pé nédgra analyser. Vi gir ocksa 1 drift med vér nya automation 1 Vixjo och vi har en ny provsorterare i
Ljungby.

Till hosten kommer nagra nya analyser 1 vart sortiment. IPF och IPC f6r Konsulthematologi och MCHC
och RBC f6r vara studieprover.

Blodgasinstrumentet som star pa IVA i Ljungby kommer att flytta ner till Klinisk kemi 1 sommar pga av
lag bemanning.

Klinisk mikrobiologi

Vi har nu utvirderat de nya sjilvprovtagningsroren f6r HPV-diagnostik. Kvinnokliniken nu dr igang med
sjalvprovtagning f6r HPV inom ramen for cervixcancerscreeningen.

Information fran 6vriga verksamheter

Nya medlemmar i arbetsgrupp Laboratoriemedicin:
o Mats Roman har gitt i pension och ersitts av Ann Boberg, likare pa Medicinkliniken i Vixjo.
o Kiistofer Tilderkvist Neckén, 6verlikare Specialistpsykiatrin, ersitter Thomas Zucconi Mazzini

Lars Andersson har en friga till lab angdende Troponinsvar. Tidigare har det limnats ut ett preliminirt
svar vid hemolys. Sedan en tid tillbaka har man bara fatt svaret “hemolys” och inte ett prel siffervirde.
Varfoér? Vi bad akuten skriva en avvikelse. Troligtvis dr det for att det var mycket hemolys i provet och
darfor blir siffersvaret mycket osikert.

Ovrigt

Det ar svart att fa till métestider som passar alla. Vi tog beslut om att testa att ha fasta motestider f6r
langsiktig planering. Méten i arbetsgrupp Laboratoriemedicin kommer att vara tredje tisdagen i
januari, mars, maj, september och november mellan kl 13-14. I maj och november har vi
transfusionskommitté.

Motet avslutades.
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