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Anvandarstod — AUDIT Alkoholvanor

Anvindningsomrade

AUDIT miter alkoholbeteendet och vanliga negativa konsekvenser av alkohol. Testet
kan finga bade riskkonsumenter av alkohol i timligen tidigt skede och allvarligt
alkoholberoende personer.

Forkortningen betyder Alcohol Use Disorders Identification Test.

Nir anviands formuliret?
Vid misstanke om alkoholriskbruk eller alkoholmissbruk.

En screening maste alltid kompletteras med klinisk bedémning. Var observant pa
samsjuklighet och annan psykisk problematik.

Vem administrerar formuliret?
Ansvarig behandlare skickar formuliret och ansvarar f6r tolkning och administration
1 journalen.

Tidsintervall
Det senaste dret

Tolkning

For att tolka svaren 1 formuliret summeras poangen for samtliga 10 fragor. Fraga 1-8
poangsitts som 0-4 poing. Fraga 9 och 10 poingsitts som 0, 2 eller 4 poing. Den
totala poiangsumman f6r AUDIT idr 0-40 poing. Grinsvirdena ar olika fo6r kvinnor
respektive man.

REGION

KRONOBERG

Inga problem | Riskbruk Skadlig konsumtion | Beroende
Kvinnor | 0-5 6-13 14-17 18-40
Min 0-7 8-15 16-19 20-40
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