
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

  
 

 

 

SFAM Kronoberg i samarbete med AMK bjuder in till  

Ortopediska sjukdomar från nacken till foten - 
evidensbaserad utredning och behandling av 
rörelseorganens sjukdomar i primärvården 

Lär dig mer om den senaste vetenskapen om behandlingen av de stora 
överbelastningssjukdomarna och degenerativa sjukdomar i nacke och ryggen med målet att kunna 
slutbehandla i primärvården och kunna remittera rätt patienter. Vi kommer gå igenom de vanliga 
såväl som de lite mer ovanliga sjukdomarna som vi ser i primärvården (tex impingement, 
epikondylit, trokanterit, plantarfasciit, diskdegenerativa ryggsjukdomar och spinal stenos) med 
fokus på att lära oss förstå sjukdomsmekanismer och varför vi ska behandla evidensbaserat.  

 

Föreläsare: Christian Anker-Hansen är specialist i ortopedi och allmänmedicin - kliniker 
och forskare verksam på Lunds universitet och i Region Skåne. En uppskattad 
föreläsare på nationell nivå, medförfattare av läroboken Kliniska Färdigheter samt 
ligger bakom de populära filmerna om ortopedstatus på YouTube.  

Målgrupp:  Utbildningen riktar sig till läkare på vårdcentral. Även fysioterapeuter är dock 
välkomna att deltaga i mån av plats.  

Datum:  15 maj 

Tid:  Förmiddag fysiskt på konserthuset 09:00-12:00 där föreläsningen avslutas med 
lunch, eller eftermiddag digitalt 13:00-16:00 

Plats:  Konserthuset, Karl Birger Blomdahl-salen eller digitalt på Teams 

Anmälan: Sista dag för anmälan är 11 april. Klicka på denna länk för att anmäla dig 

 
 
Praktiska frågor om anmälan: lovisa.kindenas@kronoberg.se 

https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=9f09e405a739
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