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Kombinerad menopausal hormonbehandling 
 Översikt över registerade preparat i Sverige 

Östrogen 

-Gestagen-

Kombination 

Kontinuerlig
(sen, dvs > 1år 
efter senaste 

mens) 

sekventiell  

Dydrogesteron:  Femostonconti (0,5 mg/2,5 mg eller 1 mg/5 mg) 

Medroxyprogesteron:  Indivina (1 mg/2,5 mg, 1 mg/5 mg, 2 mg/5 mg),  

Noretisteronacetat:  Eviana (0,5 mg/0,1 mg),  

Femanor (2 mg/1 mg) 

Activelle/Cliovelle/Noresmea (1 mg/0,5 mg) 

Estradiol och Noretisteronace tat: 

Sequidot plåst er

 (50 ug/250 ug/24 h)

Transdermal  

oral 

Dydrogesteron:  Femoston (1 mg/10 mg, 2 mg/10 mg) 

Medroxyprogesteron:  Trivina (2mg/20mg) 

Divina plus (2mg/10mg) 

Noretisteronacetat:  Novofem (1 mg/1 mg) 

Femasekvens (2mg/1mg) 

Femasekvens (2 mg/1 mg)

kontinuerlig 
Estradiol och Noretisteronacetat: 

Estalis plåster  

(50 ug/250 ug/24h) 

sekventiell 

Tibolon Livial 2,5 mg  
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