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Innehåll 
Avtalade förbands- och kompressionsprodukter från 2024-02-01-
2028-01-31 med fokus på produkter som bör finnas på varje 
sjukhusavdelning. Förbanden är indelade i grupper utifrån deras 
funktion. Flera av förbanden finns i fler storlekar än vad som finns 
presenterat. Rubriker med * betyder att det är specifika avdelningar 
som använder dessa produkter.  

Rengöring 
För att minska bakteriebördan i ett sår och skapa förutsättning för 
sårläkning är rengöring det viktigaste. Vid omläggningen bör tiden 
rengöring stå för mer än hälften av tiden. Ett sår kan rengöras på 
olika sätt; mekaniskt med sax och pincett och/eller sårslev och 
monofilamentsvamp eller med autolys. Vid mekanisk rengöring 
används färsktappat ljummet kranvatten, låt rinna 1 minut. Vid steril 
omläggning används de nödvändiga sterila lösningarna. 

 

Utbildning 
På RiksSårs hemsida (www.rikssar.se) finns en kostnadsfri utbildning 
för personal som träffar och behandlar patienter med svårläkta sår. 
För personal som jobbar i Region Kronoberg finns även ett 
kompetenskort i kompetensportalen som heter Sår och 
sårbehandling.  

 

 

 

http://www.rikssar.se/
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Barriärfilm 
 

Hudskyddsapplikator Esenta 

Skapar en andningsbas barriär på huden och skyddar 

upp till 72h. Minskar risken för hudskador och irritation 

från kroppsvätskor.  

Storlek; 1ml och 3ml pinnar.  

Leverantör; ConvaTec 
 

Cavilon 3M Continence care wipes 

Barriär - Cavilon barriärtvättservetter för 

inkontinensvård innehåller 3 % dimetikon, som ger en 

effektiv barriär mot fukt och kroppsvätskor 

förknippade med inkontinens. 

Storlek; 20x25cm 

Leverantör; 3M 
 

Hudskyddsapplikator Cavilon Advanced 

Den skyddande beläggningen skapar en miljö som 

avvisar retande ämnen och stöder läkning och 

komfort. Tillhandahåller en effektiv barriär, som har 

visat sig reducera smärtan vid behandling av IAD. 

Storlek; 2,7ml 

Leverantör; 3M 

  

Kommentar;  

Det finns även barriärkräm och skyddsfilm i sprayform 

samt barriärtvättlappar.  
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Biofilmsreducerande 
 

Prontosan sårspollösning 

För omslag i 15 minuter. Har en mycket god 

rengörande verkan och går igenom 

bakteriernas biofilm. Biofilm= skyddar bakterier 

från antiseptika, antibiotika och kroppens egen 

upprensande förmåga så kallad autolys. 

Volym 250ml har 8 veckors hållbarhet i öppnad 

förpackning. 

Engångsampull 40 ml 

Prontosan woundgel 50 g 

Gelen har 8 veckors hållbarhet, öppnad 

förpackning. Kan kombineras med olika typer 

förband och ger en upprensande och fuktig 

sårmiljö.  

Leverantör; B. Braun Medical 

 

 

https://www.bbraun.se/sv_se/produkter-och-

behandlingar/sarlakning/prontosanskolan.html 

 

 

Förband, Alginat* 
 

Kaltostat  

Gelbildande natrium-kalciumalginat för måttligt till 

kraftigt vätskande sår. Har visat sig ha viss 

hemostatisk effekt på lätt blödande sår. Används 

främst på kirurgavdelning. 

 

Leverantör; ConvaTec 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.bbraun.se/sv_se/produkter-och-behandlingar/sarlakning/prontosanskolan.html
https://www.bbraun.se/sv_se/produkter-och-behandlingar/sarlakning/prontosanskolan.html


REGION KRONOBERG 2024-05-03

  

7/16 

Förband, gelbildande  
 

Aquacel Extra och Aquacel band 

Hydrofiberförband med förstärkande fibertrådar, 

gelbildande och högabsorberande. 

Placera Aquacel Extra direkt i sårhåla eller på såret 

och lämna en marginal på minst 1 cm utanför 

sårkanten. Täck med lämpligt fuktbevarande 

ytterförband. Finns i olika storlekar. 

Leverantör; ConvaTec 
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Förband, polyreutan 
 

Tegaderm foam adhesive 

Polyuretanskum med häftkant. Hög absorptions 

och avdunstningsförmåga. Patenterad 

stjärnliknande utformning gör att den passar på 

svårapplicerade ställen ex. över leder. 

Finns format som små förband till fingrar och tår 

”blomman eller flygplanet” 

Leverantör; 3M  

Mepilex Border Flex Lite och Mepilex Border 
Flex 

Polyreutanskum förband med Safetac (silikonyta) 

som gör den vidhäftande. Finns i olika storlekar 

med olika absorptionsmängd. Symbol formad som 

en droppe indikerar hur stor absorptionsförmåga 

förbandet har.  

Leverantör; Mölnlycke 

 

Polyreutan med vidhäftning utan borderkant 

Under upphandling 

 

Mepilex transfer 

Mjukt förband med Safetac (silikon) för vätskande 

sår. Transporterar effektivt bort vätska från såret 

och minskar risken för maceration. I kombination 

med ett lämpligt ytterförband upprätthålls en fuktig 

sårmiljö.  

Leverantör; Mölnlycke 

 

Mepilex lite 

Tunt polyreutanskum för lätt vätskande sår. Tunn 

design som gör det mjukt och formbart.  

Leverantör; Mölnlycke 
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Mepilex border sacrum 

Specialformat för sacrala sår. Kan användas 

förebyggande mot trycksår och om huden är 

oskadad kan förbandet reappliceras efter 

inspektion under 3 dygn. Därefter ska förbandet 

bytas. 

Leverantör; Mölnlycke  

Hälförband 

Det finns flera olika hälförband med silikonyta, med 

borderkant och ett utan vidhäftning. Detta kan 

vissa avdelningar ha nytta v.  

Leverantörer; Mölnlycke,  

 

 

 

 

Förband, Silver 
 

Aquacel Ag+Extra och Aquacel Ag+band 

Bakteriedödande och biofilmsnedbrytande 

förband med förstärkande fibrer. 

Högabsorberande. Bildar en mjuk 

fuktighetsbevarande gel som binder in 

sårvätska och bakterier. Effekt upp till 7 

dagar.  

Primärförband på måttligt till kraftigt 

vätskande infekterade sår eller vid ökad risk 

för infektion. 

Lägg med minst 2 cm utanför sårkant och 

täck med fuktbevarande sekundärförband 

Leverantör; ConvaTec 
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Förband, superabsorbent 
 

Kliniderm superabsorbent 

Superabsorberande förband för kraftigt 

vätskande sår. Vertikal absorbtion-ytan förblir torr 

Förbandet bör gå 2,5 cm utanför sårkant och 

läggas direkt mot sårytan. Kan användas under 

kompression. Finns I flera storlekar 

Leverantör; Mediq  

Cutimed Sorbion 

Superabsorbent med annorlunda form för att 

underlätta fixering. Finns även med slits till 

dränageslangar eller katetrar.  

Leverantör; Essity 

 

Superabsorbent för helt underben* 

Under upphandling 

 

 

 



REGION KRONOBERG 2024-05-03

  

11/16 

Förband, svamp och 

bakteriebindande 

 

Sorbact compress och Sorbact Ribbon Gauze 

Bakterie och svampbindande förband av 

hydrofob (vattenavvisande väv). Viktigt att 

Sorbact har direktkontakt med sårytan. Feta 

produkter som salva och kräm kan inte 

kombineras med Sorbact eftersom de binder sig 

till väven och försämrar effekten. 

Leverantör; Abigo 

 

Sorbact Gel Dressing 

Bakterie- och svampbindande sårkontaktlager i 

acetatväv kombinerat med vattenbaserad gel. 

Kan användas både till rena och kontaminerade 

eller infekterade sår.  

Leverantör; Abigo  
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Förband, upprensande 
 

Polymem Max och Wic 

Multifunktionellt förband. Upprensning med hjälp av 

Surfactant F68 som aktiveras av fukt. Glycerin i 

förbandet drar upp exsudat med näringsämnen och 

tillväxtfaktorer från djupare vävnad till såret. 

Överflödig vätska absorberas i förbandet. Reducerar 

smärta och inflammation. Förebygger biofilm. 

Cavitet: Fyll 2/3 av såret med Polymem WIC. Täck 

med Polymem MAX minst 1 cm utanför sårkanten. 

Använd aldrig gel eller alginat mellan förband och 

sår. Finns med borderkant. 

Leverantör; PartnerMed 

 

 

 

 

Häftborttagning 
 

Salts Adhesive Remover Wipes 

Häftborttagning, våtservetter 

Leverantör; M Care 
 

Remove servett 

Leverantör; Smith and Nephew 
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Sårrengöring 
 

Ringcurette 

Använd bedövning före använding. Vass på ena 

sidan. Upphöjning på curetten visar den vassa 

änden. Upphöjningen ska vara riktad uppåt vid 

rengöring. Finns i olika storlekar. Bra storlekar är 

4mm och 5mm 

Leverantör; Observe Medical 

 

Sårslev dubbel plast 

Under upphandling 

 

Sårrengöringsdyna samt för cavitet 

Under upphandling 

 

Filmförband 
 

3M Tegaderm HP 

Transparent filmförband är ett genomsläppligt, 

formbart förband med flexibilitet och stark 

fästförmåga – även i fuktiga miljöer. 

Storlek; Finns i flera storlekar. Bra storlek 10x12cm 

Leverantör; 3M 

 

Tegaderm Sårfilm 

Kan användas för att täcka och skydda 

kateterinfarter och sår, fixera anordningar vid 

huden. 

Storlek; finns i flera olika storlekar. Bra storlek 

10x12cm 

Leverantör; 3M 

 



REGION KRONOBERG 2024-05-03

  

14/16 

 

Tejp 
 

Suturtejp 

Storlek; Finns I flera olika storlekar. 

Leverantör; Mediplast  

 

Opsite Flexifix 

Fixering av primära förband och lågt vidhäftande 

förband. 

Storlek; 5cmx10m, 10cmx10m 

Leverantör; Smith and Nephew 

 

Filmförband med absorption 

Upphandling pågår 

 

Mepitel film 

Ett mjukt, transparent och andningsbart 

hudskyddsförband som skyddar huden. Det kan 

användas separat eller tillsammans med andra 

produkter. Minskar smärta och vävnadsskada vid 

förbandsbyte. 

Storlek; finns i flera storlekar 

Leverantör; Mölnlycke 
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Tubbandage 
 

Tubbandage Danafast DS 

Används med fördel för att fixera förband. Bör 

användas som fixation på underben och tår för att 

inte orsaka tryck eller påverka cirkulationen i vid 

nedsatt arteriell cirkulation.  

Storlek; Finns i flera storlekar och färgmarkering 

indikerar storlek, 

Leverantör; Mediplast 
 

 

Kompression 
 

Coban 2 och Coban 2 lite 

Kompressionssystem med 2 lager som kan sitta 

upp till 7 dagar. Patienter med normalt ankelindex 

från 0.9-1.3 kan använda Coban 2 (lila 

förpackning). Patienter med Ankelindex 0.6-0.8 

kan använda Coban lite (grön förpackning). 

Kompressionstryck och val av produkt ska göras 

av läkare.  

 

ALL KOMPRESSIONSBEHANDLING SKA ALLTID 

FÖREGÅS AV ANKELINDEX. 

Storlek; 10cm. 

Leverantör; 3M 
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